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MORE NATURE. MORE SCIENCE. 
FOR YOUR HEALTH AND BEAUTY.

MORE QUALITY FOR YOUR LIFE.
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! UNSER ZIEL: MORE QUALITY FOR 
YOUR LIFE. EINFACH RUNDUM 
MEHR LEBENSQUALITÄT FÜR ALLE. 
Ein gesundes und erfolgreiches Leben ist für 
viele Menschen ein Herzenswunsch. Auch 
für dich? LR Health & Beauty hilft dir dabei, 
diesen Wunsch zu erfüllen. 
Seit 40 Jahren entwickeln wir innovative 
Produktlösungen mit dem Ziel, deine 
Lebensqualität zu steigern. Ganz nach dem 
Motto „More quality for your life“ verbessern 
wir mit unseren Nahrungsergänzungsmitteln 
und Kosmetikprodukten dein Wohlbefinden. 
Was unsere Produkte so besonders macht: 
die Kombination aus den neuesten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen 
und der Kraft der Natur. Dieser Mix 
überzeugt weltweit viele Menschen von 
der herausragenden Qualität unserer 
Produktlösungen. 
 
Unsere Darm-Stoffwechselkur1 
LR HEALTH MISSION fördert deine 
natürliche Gesundheit. Mit unserer LR 
BODY MISSION helfen wir dir, dich in 
deinem Körper rundum wohlzufühlen. 
Besonders stolz sind wir auch auf unsere 
Aloe Vera-Produkte. Das fermentierte Aloe 
Gel zum Beispiel in unserem LR ALOE VIA 
Gelkonzentrat oder in der LR ALOE VIA 
Propolis Creme sorgt für die tiefenwirksame 
Pflege deiner Haut. Unsere neue Marke 
LR ZEITGARD Signature bietet dir alles, was 

du für dein individuelles Make-up brauchst: 
eine vielfältige Produktlösung in High-End-
Qualität, entwickelt in Zusammenarbeit mit 
unseren erstklassigen Make-up-Artists, 
unserer Partnerschaft und weltweit führenden 
Lieferanten.  
 
Übrigens: Unserem Anspruch „More 
quality for your life“ werden wir nicht 
nur produktseitig gerecht. Auch unser 
herausragendes Geschäftsmodell ermöglicht 
Lebensqualität auf ganzer Linie! Dank unserer 
hervorragenden Geschäftsmöglichkeit sind 
wir seit 40 Jahren der verlässliche Partner, 
wenn es um ein attraktives Einkommen 
und eine langfristige Business-Perspektive 
geht. Mit der Neuausrichtung unseres 
Marketingplans bieten wir unserer 
Vertriebspartnerschaft mehr Sicherheit im 
Aufbau und in der Weiterentwicklung ihres LR 
Geschäfts. Profitiere von der Qualität unseres 
Produktsortiments und unserem besonderen 
Geschäftsmodell. Nutze deine Chance und 
starte gemeinsam mit uns durch!

Dr. Andreas Laabs | CEO
1 Das in Liver Support enthaltene Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Aloe Vera trägt zu einer 
Aufrechterhaltung der Darmfunktionen bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
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MORE QUALITY FOR YOUR LIFE
More quality for your life: Die-
sem Anspruch folgend bieten 
wir viele hochwertige, natür-
liche Produkte – entwickelt 
aus der Kraft der Natur und 

auf Basis neuester wissen-
schaftlicher Erkenntnisse.
„MORE QUALITY“ geht aber 
weit über unsere Produkt-
qualität hinaus. Es bedeutet 

für uns, nachhaltig Verant-
wortung zu übernehmen –  
für unsere Mitarbeitenden, 
für unsere Partnerschaft 
und Lieferanten.

VON EXPERTEN EMPFOHLEN

„Neben den bedarfs-	
spezifischen Produkten 
unterstützt LR auch mit 
wissenschaftlich fundier-
ten Experten-Tipps zu 
Ernährung, Bewegung und 
Lebenswandel“, so Dr. 
Sven Werchan, unabhän-
giger Ernährungsexperte.

Dr. Christian Rößle,
„Wir sind stolz darauf, eine  
einzigartige Kombination aus  
Aloe Vera-Gel und fermentierter 
Aloe entwickelt zu haben. 
Diese sorgt dafür, dass die 
Aloe ihre volle Wirkkraft von der 
Hautoberfläche bis in die tiefen 
Schichten entfalten kann.“

Dr. Werner Voss, Gründer 
und Leiter der Dermatest 
GmbH, bestätigt: „Das LR 
Pflege-Sortiment bietet für 
jedes Hautbedürfnis die 
optimale tägliche Pflege 
mit Inhaltsstoffen höchster 
Qualität, kombiniert mit 
modernsten Rezepturen.“



ANALYSE

NACHHALTIG &
KLIMASCHONEND

HOCHMODERNE
FERTIGUNG

 FSC® N003255

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN
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„Made in Germany“ steht weltweit für allerhöchste Qualität – 
und damit für einen hohen Anspruch an unsere Produkte. 
Darauf können sich unsere Kunden verlassen! Um 100 % 
Transparenz zu bieten, haben wir alle unsere Produkte, die 
direkt in Deutschland gefertigt werden, mit unserem „Made 
in Germany“-Logo gekennzeichnet.

Mit unserer modernen Aloe Vera-Produktionsanlage  stärken 
wir unseren Anspruch „Made in Ahlen“ und setzen mit einem 
innovativen Hightech-Maschinenpark europaweit Standards.
Auf diese Weise sparen wir nicht nur wertvolle Ressourcen für 
weite Transporte und verbessern unseren CO2- Footprint – wir 
verschlanken den gesamten ökologischen Produktionsprozess. 

Umweltschonende Methoden sind uns sehr wichtig.  
So wird beispielsweise die Aloe Vera für unsere Drinking 
Gele gänzlich ohne künstliche Bodendünger und ohne Pesti-
zide angebaut. Auch verzichten wir auf Tierversuche für die 
Entwicklung unserer Gesundheits- und Schönheitsprodukte.

LR bietet jedem die Möglichkeit, unternehmerisch selbststän-
dig zu arbeiten und somit die Chance, sein Leben selbstbe-
stimmt zu gestalten. Für mehr finanziellen Spielraum und ein 
Plus an Lebensqualität, haupt- oder nebenberuflich, so wie es 
am besten in die individuelle Work-Life-Balance passt.

Die Förderung benachteiligter Kinder und Jugendlicher 
und ihnen Bildungschancen für eine bessere Zukunft zu 
eröffnen, ist uns ein wichtiges Anliegen. Mit dem LRGKF 
unterstützt LR seit 2009 lokale Initiativen in 18 europäischen 
Ländern und in Südkorea. Alle Infos auf www.lrgkf.com

Bei unseren Produkten setzen wir auf sehr hohe Qualitäts-
standards. Die Einhaltung dieser Standards lassen wir neben 
unserer kontinuierlichen internen Prüfung von unabhängigen, 
anerkannten Instituten streng kontrollieren und zertifizieren. 
Das SGS INSTITUT FRESENIUS bestätigt z. B. die gleichblei-
bend hohe Qualität des Aloe Vera Drinking Gels.

Die Inhaltsstoffe unserer Produkte wählen wir stets anhand 
neuester Forschungsergebnisse und nur in bester Qualität 
aus. Im Beauty- und Care-Bereich zum Beispiel verzichten 
wir auf Mikroplastik, Parabene und Mineralöle.

Für maximale Transparenz veröffentlicht LR jährlich einen 
umfangreichen Nachhaltigkeitsbericht (ESG-Report). 100 % 
Ökostrom am Produktionsstandort Deutschland ist Standard 
bei LR. Fast alle Faltschachteln werden aus FSC-zertifiziertem 
Papier, Flaschen und Tiegel teilweise aus Recyclingkunststoff 
oder Kunststoff auf Pflanzenbasis hergestellt.

Qualität auf höchstem Niveau

Geprüfte Qualität

Ausgewählte Inhaltsstoffe

Umweltbewusst & klimaschonend
Chancen für Kinder

Soziales Arbeiten

Liebe zu Natur & Tier

Hochmoderne Fertigung
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DEINE DARM-STOFFWECHSELKUR1. 
DER BOOST FÜR DEIN 
WOHLBEFINDEN.

Eine gesamtheitl iche Lösung zur 
Gesundheitsunterstützung mit einer 
optimal aufeinander abgestimmten 
Produktkombination.

Zellstof fwechsel	 12
Darmstoffwechsel	 18
Leberstof fwechsel	 20

DEIN LEBEN. DEIN TAKT.  
DEIN WOHLBEFINDEN.

Innovative Nährstofflösungen für dein 
Wohlbefinden, entwickelt mit neuesten 
Erkenntnissen der Wissenschaft und dem 
Besten der Natur.

Nährstoffversorgung	 24
Leistung, Energie & Erholung	 26
Herz & Kreislauf	 30
Immunsystem	 32
Knochen/Gelenke & Muskeln	 34
Verdauung	 36
Hormonhaushalt	 37
Schönheit von innen	 38

LR BODY MISSION – FÜR SMARTE 
ERNÄHRUNG UND EINEN GESUNDEN 
LIFESTYLE

Ein ganzheitl iches Konzept mit leckeren 
Mahlzeiten, smarten Begleitern und viel 
Support für einen gesunden Lifestyle.

Smarte Mahlzeiten	 42
Smarte Begleiter	 47

DEIN WEG ZU NATÜRLICH SCHÖN 
GEPFLEGTER HAUT 

Feuchtigkeitsreinigung und -pflege mit der 
Kraft der Aloe Vera für die ganze Familie.

Spezial-Pflege	 54 
Gesichtsreinigung & -pflege	 58 
Körperreinigung & -pflege	 62 
Mund-, Zahn- & Haarpflege	 66 
Männerpflege	 68 
Baby- & Kinderpflege	 70

FÜR ZEITLOS SCHÖNE HAUT 

Professionelles Anti-Age-Management 
für zu Hause.

Cosmetic Device	 74
Daily Care	 80
Special Care	 85

LR ZEITGARD SIGNATURE – PREMIUM-
KOSMETIK, DIE DEINE NATÜRLICHE 
SCHÖNHEIT UNTERSTREICHT

„All you need is Signature“ – die ultimativen 
Make-up Essentials für unterschiedliche 
Looks in High-End-Qualität.

Teint Essentials	 88
Eyes Essentials	 90
Lips Essentials	 91

FUNKTIONALE PFLEGE- 
LÖSUNGEN FÜR SPEZIELLE 
ANSPRÜCHE

Schnelle, wirksame und langfristige 
Lösungen für ein gesundes Mikrobiom – 
von Kopf bis Fuß.

Gesichtspflege 	 93 
Mundpflege	 94 
Körperpflege 	 95 

L-Recapin	 96

FASZINIERENDE
DUFTWELTEN MIT 
INTERNATIONALEM FLAIR

Von exklusiven Duftkreationen 
internationaler Stars, Duft-Reisen für 
den Alltag bis zu Duftklassikern für jeden 
Anlass und Geschmack. 

LR Stardüfte  	 100 
LR Lifestyle-Düfte	 104 
LR Classics 	 108	
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1 Das in Liver Support enthaltene Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Aloe Vera trägt zu einer 
Aufrechterhaltung der Darmfunktionen bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
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DEINE GESUNDHEIT – 
DEINE HEALTH MISSION

DER BOOST FÜR
DEIN WOHLBEFINDEN

Gesundheit – oft setzen wir sie einfach voraus. Gesundheit ist aber eine Haltung, 
eine bewusste Entscheidung, auf sich und seinen Körper zu achten.

Das Beste: Du hast es selbst in der Hand. Du kannst deinen Körper bewusst 
unterstützen – mit der LR HEALTH MISSION.

Bei Belastungen oder
Herausforderungen des
Alltags zu unterstützen, 
ist Ziel der LR HEALTH 
MISSION. Denn Gesundheit 
und Lebensqualität sind 
stark davon abhängig, 
dass die Organe des 
Stoffwechsels – Darm, 

Leber und Zellen1 – gut 
versorgt, geschützt und  
voll funktionstüchtig sind. 
Unterstütze deinen Körper 
wirkungsvoll mit der 
LR HEALTH MISSION,  
um die Herausforderungen 
des Alltags souverän zu 
bewältigen. 

Denn ein aktiver 
Stoffwechsel ist die Basis 
von allem – Gesundheit, 
Energie und Lebensfreude.

Mach Gesundheit zu 
deinem persönlichen 
Lifestyle!

Gesundheit und 
Lebensqualität sind dir 
wichtig?

Mach Gesundheit zu 
deinem persönlichen 
Lifestyle!

1 Das in Liver Support enthaltene Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking 
Gelen enthaltene Aloe Vera trägt zu einer Aufrechterhaltung der Darmfunktionen bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene 
Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

DEINE DARM-
STOFFWECHSELKUR1
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LR HEALTH MISSION – 
DEINE DARM-STOFFWECHSELKUR1

LR HEALTH MISSION 

LR HEALTH MISSION 
6 Monate

Starte jetzt deine LR HEALTH MISSION! 
Infos bei deinem LR Partner!

2 Lieferungen mit jeweils:

9 x Aloe Vera Drinking Gel (freie Wahl)* 
6 x Colostrum Liquid 
3 x Pro Balance4 Tabletten* 
3 x Pro 12+ Kapseln* 
3 x Liver Support5 Kapseln*

Zellstoffwechel Support7: 

Die Aloe Vera Drinking Gele unterstützen 
effektiv den Zellstoffwechsel³, indem sie 
dafür sorgen, dass die Nährstoffe die Zellen 
erreichen. Pro Balance unterstützt einen 
ph-Wert4, der für die optimale Funktion der 
Zellen notwendig ist und die Grundlage für die 
Stoffwechselprozesse des Körpersbildet.

2 Molybdän trägt zu einem normalen Schwefel- und Aminosäurenstoffwechsel bei.
3 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
4 Das Magnesium in Pro Balance trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zum Elektrolythaushalt bei.
5  Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. 6 Mangan trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
7 	 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
*  Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

LR HEALTH 
MISSION
Die durch- 

dachte Darm-
Stoffwechselkur1 als 

gesamtheitliche 
Lösung zur 

Gesundheits-
unterstützung.

9 

LR HEALTH MISSION ist die durchdachte 
Darm-Stoffwechselkur1 für den Darm-, 
Leber- und Zellstoffwechsel. Optimal 
aufeinander abgestimmte Produkte mit 
etablierten und innovativen Wirkstoffen 
aus Natur und Wissenschaft unterstützen 
deinen Körper in seiner natürlichen 
Gesunderhaltung.

LR HEALTH MISSION, die perfekte Lösung 
für deine gesamtheitliche Gesundheits-
unterstützung.

Wohlbefinden beginnt im Darm:
Pro 12+ sorgt mit seiner 
TripleBiotic-3-fach-Formulierung aus 
Präbiotika, Bakterien und dem patentierten 
postbiotischen Inhaltsstoff Prolac-TTM 
zusammen mit natürlichem Colostrum aus 
reinem Kuhkolostrum für dein Wohlbefinden. 

Ganzheitliche Unterstützung der Leber5:
Liver Support5 unterstützt mit seiner 
3-fach-Wirkung den Leberstoffwechsel für 
Leberversorgung, -entgiftung und -schutz.2,5,6.



1 Das in Liver Support enthaltene Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Aloe Vera trägt zu einer 
Aufrechterhaltung der Darmfunktionen bei. Das in unseren Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

DEIN STOFFWECHSEL – 
DIE BASIS DEINER GESUNDHEIT
Die Basis unserer Gesundheit liegt in der einzigartigen 
Fähigkeit unseres Stoffwechsels, wertvolle Nährstoffe 
aufzunehmen und für unseren Körper verwertbar zu 
machen. Intakte Stoffwechselprozesse sind wichtig zur 
Energiegewinnung.

Gleichzeitig werden schädliche Einflüsse ausgeschieden, 
wodurch die Balance im Körper bewahrt wird. Die drei 
essenziellen Säulen unserer Gesundheit sind:

1. Darmstoffwechsel – der Darm nimmt Nährstoffe auf und 
schützt den Organismus vor schädlichen Einflüssen aus der 
Umwelt. Zudem ist der Darm unverzichtbar für den Abtransport von 
schädlichen Abbauprodukten aus dem Körper.

2. Leberstoffwechsel – die Leber ist ein Allroundtalent, sie 
steuert, sortiert und wandelt Nährstoffe um und sorgt auch für 
die Ausscheidung und somit für die Entgiftung der Leber.

3. Zellstoffwechsel – über das Blut und den Zellzwischen-
raum gelangen die Nährstoffe von der Leber zu allen Zellen. Die 
Versorgung mit Nährstoffen ermöglicht es den Zellen, Energie 
zu produzieren, Strukturen aufzubauen, Signale weiterzuleiten 
und sich zu regenerieren. Gleichzeitig werden Schadstoffe über 
den Zellzwischenraum abtransportiert.

Darmstoffwechsel Leberstoffwechsel Zellstoffwechsel

VERSORGUNG
Rein: alles, was unser 
Körper braucht

ENTSORGUNG Raus: alles, was 
unserem Körper schadet

LR HEALTH MISSION – DEINE DARMSTOFFWECHSEL-KUR1

Du kannst deinen Stoffwechsel aktiv fördern – für mehr Wohlbefinden, 
indem du die körpereigenen Prozesse im Darm-, Leber- und 
Zellstoffwechsel unterstützt. 
Diese sind essentiell, um Nährstoffe aus der Nahrung aufzunehmen, 
diese für Energie, Wachstum und Reparatur umzuwandeln, Abfallstoffe zu 
entgiften und den gesamten Körperstoffwechsel zu regulieren.



ABENDSMITTAGSMORGENS

2 Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. ³ Mangan trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 4 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen 
enthaltene Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
bei. 5 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 6 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C 
trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei.  
7 Das Magnesium in Pro Balance trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zum Elektrolythaushalt bei. *  Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungs-
reiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. ** Die Produkte können auch zu anderen Zeiten angewandt werden. Die Produkte können auch gleichzeitig 
angewandt werden. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  

LR HEALTH MISSION 

VERZEHREMPFEHLUNG FÜR DEINE 
DARM-STOFFWECHSELKUR1

Um den Körper bzw. deinen Stoffwechsel zu unterstützen, 
ist die LR HEALTH MISSION perfekt. Etablierte und 
innovative Wirkstoffe aus der Natur kombiniert mit neuesten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen sorgen im Zusammenspiel 
für Synergieeffekte und unterstützen so die natürliche 
Gesunderhaltung des Körpers. Als Begleiter nach deiner 
Darm-Stoffwechselkur1 empfehlen wir die Zellstoffwechsel-
Kombi5 aus Aloe Vera Drinking Gel und Pro Balance7.

TIPPS ZU DEINER KUR:  
1. Gewöhne deinen Körper langsam an die geballte Power von 
Nährstoffen – starte mit 5 ml Aloe Vera Drinking Gel pro Verzehr 
und erhöhe alle 3 Tage um 5 ml (pro Verzehr) bis zum Erreichen der 
Normaldosierung (30 ml pro Verzehr). 
2. Reduziere deinen Zuckerkonsum und iss frisches Obst und Gemüse. 
3. Trinke ausreichend und bewege dich mindestens 20 Minuten am Tag.
4. Zusätzlich zu dem Verzehr von Nahrungsergänzungsmitteln* ist eine 	
basische Ernährung und ein gesunder, aktiver Lebensstil zu empfehlen**.

ZUR UNTERSTÜTZUNG NACH DER KUR EMPFEHLEN WIR DIE PRODUKTKOMBI-
NATION AUS ALOE VERA UND PRO BALANCE7 FÜR DEINEN ZELLSTOFFWECHSEL4 

11 

LEBER: ZUR VERSORGUNG, ENTGIFTUNG2 & ZUM SCHUTZ3 DEINER LEBER 

ZELLSTOFFWECHSEL: ENERGIEVERSORGER4, IMMUNSCHÜTZER5 & REGENERIERER6

DARM: DEINE KOMBI FÜR MEHR WOHLBEFINDEN

1 Kapsel
am Abend

1 Kapsel
am Abend

30 ml vor 
den Haupt-
mahlzeiten

4 Tabletten 
nach dem 
Essen

MORGENS MITTAGS ABENDS

30 ml vor 
den Haupt-
mahlzeiten

4 Tabletten 
nach dem 
Essen

30 ml vor 
den Haupt-
mahlzeiten

4 Tabletten 
nach dem 
Essen

8 ml
am Morgen



WUNDERWERK
ZELLE
Zellen sind die kleinsten Bausteine unseres Körpers und 
und bilden die Basis aller Organe. Sie müssen stabil und 
kontinuierlich versorgt werden, um ihre vielfältigen Aufgaben 
gut zu erfüllen. Sie sind:
	
ENERGIELIEFERANTEN
Zellen sind zuständig für die Energiegewinnung unseres 
Körpers.

PRODUZENTEN
Zellen produzieren alle Substanzen, Hormone und aktive 
Bestandteile, die wir zum Leben brauchen.

BESCHÜTZER
Immunzellen bilden unser Abwehrsystem. Schädliche und 
unnötige Substanzen aus der Umwelt werden erkannt und 
neutralisiert.

ENTSORGER
Zellen sorgen für Reinigung, Ausscheidung und Entgiftung 
und halten unser inneres Milieu stabil.

GOOD TO KNOW
Der Raum, in dem die Zellen leben, heißt 
Grundsubstanz. Veränderungen in der Grundsubstanz, 
wie Übersäuerung oder „Verschlackung“, behindern 
die Zellversorgung und beeinträchtigen so den 
Stoffwechsel. Die Grundsubstanz reguliert maßgeblich 
unsere Gesundheit und Lebenskraft. 



WWW.IASC.ORG WWW.KOELNERLISTE.COMWWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN

Aloe Vera Drinking Gele von LR sind vielfältig in ihrer Wirkung:
Sie versorgen, beschützen, regenerieren und unterstützen deinen Körper für dein Wohlbefinden. Sie unterstützen effektiv 
den Zellstoffwechsel1, indem sie dafür sorgen, dass die Nährstoffe die Zellen erreichen.

ALOE VERA DRINKING GEL – 
DEIN ELIXIER FÜR DEN ZELLSTOFFWECHSEL1

„Made in Germany“ ist unser 
Qualitätsversprechen, auf das 
du dich zu 100 % verlassen kannst.

Die Aloe Vera Drinking Gele 
von LR LIFETAKT stehen auf der 
Kölner Liste®. Die Kölner Liste® 
veröffentlicht Produkte mit mini-
miertem Dopingrisiko.

Qualität steht bei uns an erster 
Stelle. Von der Verarbeitung des 
Rohstoffs bis zum Endprodukt –  
bei LR unterliegt alles strengen  
Kontrollen. Bestätigt wird dies 
durch das SGS INSTITUT 
FRESENIUS und die 
Zertifikate des IASC. 

LR HEALTH MISSION |  Ze l ls toffwechsel

EINZIGARTIG
Nur die LR Aloe Vera Drinking Gele sind ausgezeichnet mit 
dem SGS-INSTITUT-FRESENIUS- und dem IASC-Siegel für:

• Hohe Produktqualität: aus dem Aloe Vera-Blattfilet
• Schonende Verarbeitung
• Hohe Produktionsstandards

LANGJÄHRIGE EXPERTISE
• Seit über 20 Jahren Aloe Vera-Experte – „Made in Germany“
• Eine der modernsten Aloe Vera-Produktionsstätten in Deutschland 
• Standardisierte interne Qualitätskontrollen 
• Kooperation mit renommierten Experten

1 Das in den Aloe Vera Drinking Gelen enthaltene Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 
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112.99 €
(37.66  € pro 1 l)

40.89 €
(40.89 € pro l)

125.79 €
(41.93 € pro 1l)

45.79 €
(45.79 € pro 1l)
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Der Spezialist für deine 
Gesundheit
1.	VERSORGUNG: Liefert wichtige  
	 Nährstoffe und unterstützt die  
	 Nährstoffverwertung1

2.	ABWEHR: Unterstützt das  
	 Immunsystem2 
3.	STOFFWECHSEL: Unterstützt den 	
	 Energiestoffwechsel3

• Mit natürlichem, angenehmem 
   Honig-Geschmack

	 90 % Aloe Vera-Blattfilet,  
	 Honig und Vitamin C

Der Spezialist für dein 
Immunsystem
1.	UNTERSTÜTZUNG: Unterstützt  
	 bestehende Immunzellen4

2.	ANREGUNG: Unterstützt das  
	 Immunsystem4, 5

3.	SCHUTZ: Unterstützt die Funktions- 
	 fähigkeit des Immunsystems4

•  Mit natürlich-leichter Ingwer-Schärfe

	 85 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Ingwer, Zitrone und Honig  
	 sowie Vitamin C, Zink und Selen

1 Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. 2 Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 3 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
4 Vitamin C, Zink und Selen tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 5 Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Aloe Vera Drinking Gel 
Traditionell mit Honig* 

80700 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Immune Plus4,* 

81000 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Traditionell mit Honig* 
3er-Set

80743 | 3 x 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Immune Plus4,* 
3er-Set

81003 | 3 x 1000 ml

MIT  

90 % 
ALOE VERA

MIT  

85 % 
ALOE VERA

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den 
Hauptmahlzeiten

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den 
Hauptmahlzeiten

FÜR JEDEN DER RICHTIGE
ZELLSTOFFWECHSEL-BOOSTER



112.99 €
(37.66  € pro 1 l)

40.89 €
(40.89 € pro l)

125.79 €
(41.93 € pro 1l)

45.79 €
(45.79 € pro 1l)
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Der Spezialist für dein 
Körperbewusstsein
1.	LEICHT: zuckerfrei3, perfekt für die 	
	 Figur und gesund1, 2

2.	UNTERSTÜTZEND: Unterstützt den 	
	 Energiestoffwechsel2

3. BELEBEND: Unterstützt den  
	 Energiestoffwechsel2

• Mit fruchtigem Pfirsich-Geschmack

	 98 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Vitamin C  

Der Spezialist für deinen 
Bewegungsapparat
1. BEWEGLICHKEIT: Unterstützt die 	
	 normale Knorpelfunktion5

2. STABILITÄT: Unterstützt die normale 	
	 Knochenfunktion6

3. ENERGIE: Unterstützt den Energie-	
	 stoffwechsel und reduziert Müdigkeit4, 7

•  Mit natürlichem Orangen-Geschmack

	 88 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Kollagen, Glucosaminsulfat,  
	 Chondroitinsulfat sowie Vitamin C, E

Aloe Vera Drinking Gel 
Pfirsich-Geschmack* 

80750 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Active Freedom* 

80850 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Pfirsich-Geschmack* 
3er-Set

80783 | 3 x 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Active Freedom*
3er-Set

80883 | 3 x 1000 ml

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den 
Hauptmahlzeiten

MIT  

98 % 
ALOE VERA

MIT  

88 % 
ALOE VERA

LR HEALTH MISSION |  Ze l ls toffwechsel

1	Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 2 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 3 Aloe Vera enthält von Natur aus Zucker. 4 Vitamin 
C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 5 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion bei. 6 Vitamin C trägt zu einer normalen 
Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knochen bei. 7 Vitamin C trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
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Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den 
Hauptmahlzeiten
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125.79 €
(41.93  € pro 1 l)

45.79 €
(45.79 € pro 1 l)

125.79 €
(41.93 € pro 1l)

45.79 €
(45.79 € pro 1l)
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Der Spezialist für deine 
Vitalität
1.	STABILISIERT: Unterstützt die normale 	
	 Funktion der Blutgefäße1

2.	VERSORGT: Versorgt mit Vitamin C 	
	 und unterstützt die Eisenaufnahme2

3.	SCHÜTZT: Schützt die Zellen vor  
	 oxidativem Stress³

• Mit natürlicher Brennnessel-Note

	 90 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Brennnessel-Extrakt und Vitamin C

Der Spezialist für sonnige 
Tage – das ganze Jahr
1.	ELEKTROLYTGLEICHGEWICHT: 
	 Sorgt für einen ausgeglichenen Elektrolyt- 
	 haushalt und Energiestoffwechsel.4

2.	HAUTSCHUTZ: Unterstützt den körper- 
	 eigenen Hautschutz und sorgt für eine  
	 natürliche Hautpigmentierung.5

3.	ABWEHRSCHUTZ: Unterstützt die 	
	 Abwehrkräfte.6

•  Mit fruchtig-frischem 		
	 Açaí-Beeren-Geschmack

	 85 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Açaí, Johannisbeeren, Waldfrüchte und 	
	 Honig sowie Vitamin C, Zink, Magnesium 	
	 und Kupfer

1	 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße bei. 2 Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. 3 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor 
oxidativem Stress zu schützen. 4 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Zink trägt zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei. Magnesium trägt zum Elek-
trolytgleichgewicht bei. 5 Kupfer und Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Zink trägt zur Erhaltung normaler Haut bei. Kupfer trägt zu einer normalen 
Hautpigmentierung bei. 6 Zink, Vitamin C und Kupfer tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Aloe Vera Drinking Gel 
Intense Sivera* 

80800 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Açaí Pro Summer* 

81100 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Intense Sivera* 
3er-Set

80823 | 3 x 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Açaí Pro Summer* 
3er-Set

81103 | 3 x 1000 ml

MIT  

90 % 
ALOE VERA

MIT  

85 % 
ALOE VERA

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den 
Hauptmahlzeiten

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den 
Hauptmahlzeiten



LAKTOSE-
FREI

36.99 €
(146.08 € pro 1 kg)

SUPPORT FÜR DIE ZELLEN7

VEGANLAKTOSE- 
FREI
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 8 Für einen ausgeglichenen  

Säure-Basen-Haushalt
•	 Wirkt ausgleichend auf den Säure-Basen- 
	 Haushalt8, der für eine optimale Funktion der 	
	 Zellen notwendig ist
•	 Versorgt: Enthält abgestimmte Mineralstoffe 	
	 und Spurenelemente wie Magnesium, 		
	 Calcium, Kupfer und Chrom sowie einen 		
	 wertvollen Mix aus Citraten und Carbonaten

7	 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
8	 Das Magnesium in Pro Balance trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zum Elektrolytgleichgewicht bei. 
*	 Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

LR HEALTH MISSION |  Ze l ls toffwechsel

20 %  
SÄUREN

80 %  
BASEN

Säure-Basen-Haushalt –
auf das Gleichgewicht 
kommt es an

Einseitige Ernährung, Stress 
und Bewegungsmangel 
können unseren Säure- 
Basen-Haushalt ins 
Ungleichgewicht bringen. 
Es kommt zur Übersäuerung 
des Körpers und damit zu 
einem Unwohlsein. 
Eine abwechslungsreiche 
Ernährung mit vielen 
basischen Nährstoffen und 
ein ausgeglichener 
Lebensstil halten den 
Säure-Basen-Haushalt in 
Balance.

Ideales Verhältnis  
von Säuren und Basen:

17 

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 3 x 4  Tabletten nach dem Essen

Pro Balance8 Tabletten* 

80102 | 360 Tabletten / 252 g

Fleisch		

Wurst	

Fisch		

Käse		

Milch- 
produkte

	Brot		

Nudeln

Schokolade

	Grüne  
Salate		

	Paprika		

	Tomaten		

Äpfel

Bananen

Kartoffeln	

	Spinat

	Beerenobst



Unser Darm ist mit rund 200  Quadratmetern unsere 
größte und wichtigste Kontaktfläche zur Außenwelt. 
Eine ausgeglichene und gesunde Darmflora ist die Basis für 
zahlreiche, wichtige Prozesse im Darm.
	
EFFIZIENTE NÄHRSTOFFAUFNAHME
Die Darmflora ist wichtig für eine effiziente 
Nährstoffaufnahme und ist maßgeblich an dem Abbau und 
der Umwandlung von Nahrungsmitteln beteiligt.

ENTGIFTUNG
Die Darmflora ist unverzichtbar für den Abtransport von 
Abbauprodukten der Leber und trägt somit wesentlich zur 
Entgiftung des Körpers bei.

SCHUTZ
Die Darmflora bildet eine funktionierende Barriere, die den 
Darm vor dem Eindringen schädlicher Stoffe und Bakterien 
schützt. 

IMMUNPOWER
Die Darmflora ist ein wichtiger Teil des Immunsystems und 
somit grundlegend für eine starke Immunabwehr.

DER DARM – 
HIER BEGINNT DAS 
WOHLBEFINDEN 

GOOD TO KNOW
Die Oberfläche des Darms  
ist etwa 100 x so groß wie  
die der Haut deines Körpers.



 

1.

2.

3.

4.

WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN

51.19 €
(3011.17 € pro 1 kg)

45.79 €
(366.32 € pro 1 l)

POWER-DUO FÜR
MEHR WOHLBEFINDEN
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Allgemeines Wohlbefinden
• TripleBiotic-Komplex: 
	 1. Präbiotika: Ballaststoffe sorgen dafür,
	 dass sich die nützlichen Bakterien in unserem
	 Darm wohlfühlen. Sie dienen als Nahrung für 	
	 die guten Bakterien.
	 2. Bakterien: 1 Milliarde Bakterien pro Kapsel 	
	 aus 12 verschiedenen Bakterienstämmen. 
	 3. Postbiotika: Patentierter postbiotischer 
	 Nährstoff Prolac-TTM kann die 
	 Entgiftungsprozesse unterstützen.
• Mit innovativer Doppelverkapselung, damit 
	 der TripleBiotic-Komplex unversehrt den 		
	 Darm erreicht und dort wirken kann

Natürliches Wohlbefinden 
• Für das allgemeine Wohlbefinden 
• Einfach trinken: für den schnellen, 
	 direkten Verzehr 
• Qualitativ hochwertig: entfettet, 
	 entkaseiniert, nicht pasteurisiert 
• Produziert auf Basis von Kolostrum 
• Aus Kolostrum der ersten Stunden 
• Von europäischen Kühen 
• Erhaltung der Inhaltsstoffe durch 
	 Kaltherstellungsverfahren

TRIPLEBIOTIC-Komplex Doppelverkapselung

FREI VON 
KONSERVIERUNGS-

STOFFEN

FREI VON 
KÜNSTLICHEN 
FARBSTOFFEN

Vom Rohstoff zum Premiumprodukt
1.	Beste Ressourcen  
2.	Verarbeitung  
3.	Produktqualität  
4.	Unabhängige Testkäufe erfolgen  
	 in Deutschland und unterliegen
	 strengen Kontrollen

LR HEALTH MISSION |  Darmstoffwechsel

*  Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
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Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich abends 1  Kapsel

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich morgens 8 ml

Pro 12+ Kapseln* 

81180 | 30 Kapseln / 17 g

Colostrum Liquid 

80361 | 125 ml



Die Leber ist ein richtiges Multitalent und nimmt als größtes 
Stoffwechsel- und Entgiftungsorgan eine zentrale Rolle im  
Körper ein. 

VERSORGUNG
Die Leber sorgt dafür, dass die Zellen mit wichtigen 
Nährstoffen versorgt werden, indem sie Nährstoffe aus der 
Nahrung in brauchbare Stoffe umwandelt und speichert.

ENTGIFTUNG
Die Leber trägt dazu bei, Giftstoffe und schädliche 
Substanzen abzubauen.

SCHUTZ
Bei den in der Leber stattfindenden Stoffwechsel- und 
Entgiftungsprozessen entsteht oxidativer Stress. Über die 
Nahrung aufgenommene Antioxidantien schützen die Leber.

ENERGIELIEFERANT
Die Leber ist entscheidend für den Energiestoffwechsel, 
die Eiweißsynthese, Regulierung des Cholesterin- sowie 
Blutzuckerspiegels und Bildung von Hormonen.

DAS 
SCHLÜSSELORGAN – 
DIE LEBER

GOOD TO KNOW
Für ihre zentrale Funktion fließt unser gesamtes Blut alle 
drei bis fünf Minuten einmal durch die Leber. 



LAKTOSE-
FREI

GLUTEN-
FREI

VEGAN

35.79 €
(2386.00 € pro 1 kg)

LR HEALTH MISSION |  Leberstoffwechsel

GANZHEITLICHE UNTERSTÜTZUNG
DER LEBER1

Geballte Nährstoffpower 
für die Leber1

•	Unterstützt die Leber1 mit einzigartiger 		
	 3-fach-Wirkung:
	 1. Versorgung & Stoffwechsel1: Unterstützt 
	 die Leber in ihrer Funktion der Nährstoff- 
	 regulation1, unterstützt den Stoffwechsel 
	 von Nährstoffen wie Kohlenhydraten, 
	 Proteinen und Fetten und speichert 
	 Nährstoffe wie Vitamine und Mineralstoffe
	 2. Entgiftung1: Unterstützt bei der 
	 Entsorgung1, Zersetzung, Bündelung und 		
	 Ausscheidung von Abfallprodukten 
	 3. Schutz: Schützt die Leber vor oxidativem 	
	 Stress3 durch Stoffwechselprozesse und 
	 Entgiftung und unterstützt bei der 
	 Cysteinsynthese4, 5

•	Mit Artemisia, Mariendistel, Chlorella,
	 Cholin, Vitamin B6, Mangan und Molybdän

LAKTOSEFREI

GLUTENFREI VEGAN

1 Cholin trägt zur Aufrechterhaltung einer normalen Leberfunktion bei. 2 Silybum marianum unterstützt die Erhaltung einer normalen Leberfunktion und trägt zum Leberschutz und 
zur Leberregeneration bei. 3 Mangan trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 4 Vitamin B6 trägt zur normalen Cysteinsynthese bei. 5 Molybdän trägt zu einem 
normalen Schwefel- und Aminosäurenstoffwechsel bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise.

LI
VE

R
 S

U
P

P
O

R
T 

1,
 *

MARIENDISTEL

Silybum marianum2 ist eine Pflanze, die 
als Hauptinhaltsstoff Silymarin enthält, 
eine Gruppe bioaktiver Verbindungen, die 
in den Samen der Pflanze enthalten sind. 
Sie ist für ihre positiven Eigenschaften im 
Zusammenhang mit der Leber bekannt.

ARTEMISIA

Artemisia, allgemein als 
Wermut bekannt, enthält 
natürlicherweise Antioxi-
dantien wie Polyphenole, 
Flavonoide und Terpene. 

CYSTEIN

Cystein ist eine Aminosäure, die viele wichtige Funk-
tionen hat. Ein ausreichender Gehalt an Cystein oder 
einem seiner Vorläufer ist relevant für verschiedene 
Aspekte des Körperstoffwechsels, der Funktion der 
Leber, sowie anderer Organe. Daher ist die Fähigkeit 
der Leber, Cystein zu synthetisieren, wichtig für die 
Aufrechterhaltung eines gesunden Stoffwechsels 
und einer angemessenen Entgiftungsfunktion.

CHLORELLA

Chlorella ist eine Süßwasseralge 
und bekannt für ihre Nährstoff-
vielfalt aus bspw. Proteinen, 
Vitaminen, Mineralstoffen, 
Ballaststoffen und sekundären 
Pflanzenstoffen. 

21 

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich abends 1  Kapsel

Liver Support Kapseln1,*

81330 | 30 Kapseln / 15 g
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INDIVIDUELLE LÖSUNGEN
FÜR JEDES BEDÜRFNIS
Unser hektischer, turbulenter Alltag stellt uns und unseren Körper jeden Tag vor 
zahlreiche Herausforderungen. Egal, wie dein Lebensstil ist, die Vielfalt unserer Health 
Specialists bietet dir zahlreiche, ganz auf deine individuellen Bedürfnisse zugeschnittene 
Produktlösungen, die deine Gesundheit und Leistungsfähigkeit unterstützen.

Du benötigst Unterstützung 
bei deinen persönlichen 
Herausforderungen?

LR LIFETAKT bietet dir 
individuelle Lösungen!

NÄHRSTOFFE – FUNDAMENT  
FÜR DIE GESUNDHEIT
Gesundheit beginnt mit 
den richtigen Nährstoffen. 
Sie sind der Treibstoff 
für unsere Zellen und 
halten sie vital und 
leistungsfähig – und 
somit auch uns. Wenn 

die Zellen ausreichend 
mit allen wichtigen 
Nährstoffen versorgt 
werden, können sie 
Energie produzieren, ihre 
spezifischen Funktionen 
erfüllen und neue Zellen 

bilden. Belastende Stoffe 
können gebunden und 
ausgeschieden werden. 
Auf diese Weise wird eine 
stetige Regeneration und 
Erneuerung des Körpers 
gewährleistet.

1 Thiamin und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen psychischen Funktion bei. Thiamin trägt 
zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zu einer normalen Herzfunktion bei. Vitamin D und Vitamin B6 tragen zu einer norma-
len Funktion des Immunsystems bei. 2 EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Hierzu ist die Einnahme von mind. 250 mg 
EPA und DHA pro Tag erforderlich. 3 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion bei.



Unsere 
Nutrition- 
Produkte 

unterstützen 
das 

allgemeine 
Wohl-

befinden.

HOL DAS BESTE AUS DIR RAUS – 
MIT DEM BESTEN VON LR

LEISTUNG, ENERGIE & 
ERHOLUNG
Leistung6 & Energie am Tag, 
Erholung in der Nacht7

SUPPORT 

Für ein gutes Bauchgefühl

NÄHRSTOFF-
VERSORGUNG

Essentielle Nährstoffe bilden 
die Basis unserer Gesundheit1

KNOCHEN, GELENKE &
MUSKELN

Spezielle Unterstützung für den 
Bewegungsapparat3, 4

HERZ & KREISLAUF

Unterstützung für die 
Herzgesundheit2

HORMONHAUSHALT

Extra-Support für Frauen in 
den Wechseljahren5

IMMUNSYSTEM

Unterstützung für die 
körpereigene Abwehr8

SCHÖNHEIT VON INNEN

Beauty-Shots für Frauen und 
Männer

HEALTH SPECIALISTS 

4 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knochen bei. 5 Calcium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen 
Signalübertragung zwischen den Nervenzellen bei. 6 Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems und zur Verringerung 
von Müdigkeit und Ermüdung bei. 7 Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems und zur Verringerung von Müdigkeit und 
Ermüdung bei. 8 Vitamin C  trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei.
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42.99 €
(4299.90 € pro 1 kg)

OMEGA-3-FETTSÄUREN
sind gute, lebensnotwendige Fette, 
die der Körper braucht. Sie können 

nicht vom Körper selbst gebildet 
werden und müssen daher in Form 

von Nahrung zugeführt werden. 
Um den empfohlenen Bedarf zu 

decken, müsste eine erwachsene 
Person ca. 3–4 Mal in der Woche 

fettreichen Fisch wie z. B. Lachs zu 
sich nehmen.
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Der Experte für die Herzgesundheit 
•	 Unterstützt die Herz-1 und Gehirnfunktionen2 und den  
	 Erhalt einer normalen Sehkraft3

•	 Wertvolle Mischung von Omega-3-Fettsäuren EPA und  
	 DHA mit Beta-Glucan und Nachtkerzenöl
•	 Mit insgesamt 1260 mg Omega-3-Fettsäuren – u. a.  
	 aus 630 mg  EPA und 420 mg DHA

1 EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Hierzu ist die Einnahme von mind. 250 mg EPA und DHA pro Tag erforderlich. 2 DHA trägt zur Erhaltung einer normalen 
Gehirnfunktion bei. 3 DHA trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. 4 Biotin trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen bei. 5 Vitamin B12 und Vitamin D haben eine 
Funktion bei der Zellteilung. 6 Vitamin B12, Thiamin, Riboflavin, Niacin und Pantothensäure tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Thiamin und Vitamin B12 tragen zu 
einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen psychischen Funktion bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Aus nachhaltigem 
Fischfang

ESSENTIELLE BASIS FÜR DIE GESUNDHEIT

Super Omega Kapseln* 

80338 | 60 Kapseln / 100 g

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 3 x 1 Kapsel zu den    
   Hauptmahlzeiten einnehmen



LAKTOSE-
FREI

25.29 €
(168.60 € pro 1 l)

36.99 €
(146.78 € pro 1 kg)

VEGANLAKTOSE- 
FREI
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, 6

Die tägliche Versorgung mit essentiellen 
Nährstoffen bildet die Grundlage für 
Gesundheit und Wohlbefinden. Nach 
dem Motto „Bunt ist gesund“ sollten 
regelmäßig verschiedene Obst- und 
Gemüsesorten verzehrt werden.

Einseitige Ernährung, Stress und 
Bewegungsmangel können 
unseren Säure-Basen-Haushalt ins 
Ungleichgewicht bringen, es kommt  
zur Übersäuerung.

Deine Vitaminversorgung 
•	 Wertvolle Mischung von Vitaminen und Pflanzenstoffen
•	 10 Vitamine mit nur einem Teelöffel:  
	 B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9, B12, D, E
•	 Aus 21 natürlichen Obst- und Gemüsekonzentraten
•	 Positive Effekte für Körper und Gesundheit7

Grün: Vitamine, Mineralstoffe 

Rot: Calcium, Kalium, Magnesium 

Gelb/Orange: Vitamin C 

Blau/Lila: Antioxidantien

FREI VON 
KÜNSTLICHEN 
FARBSTOFFEN
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Für einen ausgeglichenen  
Säure-Basen-Haushalt
•	 Wirkt ausgleichend auf den Säure-Basen-Haushalt8

•	 Abgestimmte Mineralien und Spurenelemente, wie  
	 Magnesium, Calcium, Kupfer, Chrom u. a. 
•	 Mit einem wertvollen Mix aus Citraten  
	 und Carbonaten

7 Thiamin und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen psychischen Funktion bei. Thiamin trägt zu einer normalen Funktion des Nerven-
systems und zu einer normalen Herzfunktion bei. Vitamin D und Vitamin B6 tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. 8 Das Magnesium in Pro Balance trägt zu 
einem normalen Energiestoffwechsel und zum Elektrolytgleichgewicht bei.* Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise.
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Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 1 x 5 ml (ein TL)

Vita Active 4,5,6 Rote Früchte* 

80301 | 150 ml

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 3 x 4  Tabletten nach den Hauptmahlzeiten

Pro Balance8 Tabletten* 

80102 | 360 Tabletten / 252 g
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ZUM PATENT
ANGEMELDET

20.99 €
(41.98 € pro 1 l)

20.99 €
(41.98 € pro 1 l)

96.49 €
(38.60 € pro 1 l)

TRAUBEN 
Trauben enthalten viele wertvolle 
Antioxidantien und sorgen für einen 
erfrischend-fruchtigen Geschmack.
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GRÜNTEE 
Erfrischender Grüntee ist die 
sanfte Alternative für alle, 
die auf Kaffee verzichten 
möchten.

MIT POWER 1, 3, 4  UND LEBENSFREUDE
DURCH DEN TAG

PATENT
ERTEILT**

•	Schützt deinen Körper mit wertvollen Antioxidantien  
	 vor oxidativem Stress2

•	Versorgt dich mit hochwertigen Energienährstoffen1, 4 und  
	 unterstützt dich in Phasen von Müdigkeit & Erschöpfung 1, 3, 4

•	Mit Grüntee-Extrakt, Traubensaft und Aloe Vera
•	Mit einem Komplex hochwertiger Vitamine und Spurenelemente
•	Mit L-Carnitin und dem Coenzym Q10

36 % Aloe Vera-Blattfilet + L-Carnitin und  
Coenzym Q10 sowie Traubensaft aus  
Traubensaftkonzentrat und Grüntee-Extrakt 

Dein Begleiter für Energie, Power  
und Leistungsfähigkeit 1, 3, 4

1 Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Vitamin B12 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung 
bei. 2 Selen und Vitamin E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 3 Thiamin und Vitamin B12 tragen zur normalen psychischen Funktion bei. 4 Eisen trägt zu 
einem normalen Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausge-
wogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. ** Europäisches Patent: EP 2 976 091

Mind Master
Formula Green* 
80900 | 500 ml

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 1 x 80 ml

Mind Master 5er-Set 
(freie Wahl: Formula  
Green / Formula Red) 
80935 | 5 x 500 ml

Formula Red* 
80950 | 500 ml  



ZUM PATENT
ANGEMELDET

VEGAN

25.59 €
(51.12 € pro 1l)

117.59 €
(47.04 € pro 1l)

DAILY DRINK MIT 
GLÜCKSFORMEL  
Die fruchtig-frische Geschmacks-
explosion aus Blutorange, 
Honigmelone und Zitrone sorgt 
sofort für gute Laune! 

Mind Master Formula 
Gold hilft dir dabei, die 
Herausforderungen des 
Alltags besser zu meistern.

•	Schützt den Körper mit wertvollen Antioxidantien vor  
	 oxidativem Stress2

•	Versorgt dich mit hochwertigen Energienährstoffen5 und  
	 unterstützt in Phasen von Müdigkeit & Erschöpfung5, 6, 7

•	Angereichert mit Kurkuma, wertvollem Weißtee-Extrakt  
	 und Aloe Vera
•	Mit einem Komplex hochwertiger Vitamine und Spurenelemente 
•	Liefert wertvolle Nährstoffe für deine Psyche und dein  
	 mentales Wohlbefinden8 

	 + Mit Vitamin D und K, mit Q10 sowie L-Carnitin

Positive Energie für den Alltag und  
herausfordernde Lebensphasen 5, 6, 7, 8
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5 Vitamin B12 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel, einer normalen Funktion des Nervensystems und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 6 Eisen trägt zu 
einer normalen kognitiven Funktion und zum normalen Sauerstofftransport im Körper bei. 7 Vitamin D trägt zur Erhaltung normaler Knochen und einer normalen Muskelfunktion bei. 
8 Vitamin B12  trägt zu einer normalen psychischen Funktion und zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.
*** In Deutschland zum Patent angemeldet. Patent-Nr. 10 2023 123 064.6 
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ZUM PATENT
ANGEMELDET***

VEGAN
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Mind Master
Formula Gold* 
80940 | 500 ml  

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 1 x 80 ml

Mind Master Formula  
Gold 5er-Set 
80945 | 5 x 500 ml



LAKTOSE-
FREI

ZUCKER-
FREI

36.99 €
(105.69 € pro 1 kg)

BCAA 
BCAA steht für „branched chain 
amino acids“. Im Deutschen 
steht das für verzweigtkettige 
Aminosäuren. Darunter fallen drei 
der essentiellen Aminosäuren: 
Leucin, Isoleucin und Valin. Da 
der Körper diese Aminosäuren 
nicht selbst synthetisieren kann, 
müssen sie mit der Nahrung 
aufgenommen werden.
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SCHNELLER ENERGIEKICK – 
PERFEKT FÜR UNTERWEGS

1.	 Energiekick für den Geist 
	 ∙	 Wach innerhalb kurzer Zeit1, 2, 4 
	 ∙	 Für mehr Leistungsfähigkeit,  
		  Aufmerksamkeit & Konzentration1, 2, 3 
	 ∙	 Verbessert die psychische &  
		  kognitive Funktion1, 3

2.	 Energiekick für den Körper 
	 ∙	 Fit innerhalb kurzer Zeit1, 2, 4  
	 ∙	 Für Ausdauerleistung und  
		  Leistungsfähigkeit 1, 2, 4 
	 ∙	 Unterstützt die Regeneration6

		   
		  + Coenzym Q10 und BCAA sowie 
		  Grüntee- und Guarana-Extrakt 

Dein schneller Energiekick  
für Körper1, 2, 4, 5, 6 und Geist3, 5

1 Das in Guarana enthaltene Koffein hilft, die Aufmerksamkeit und Konzentration zu steigern. Das in Guarana enthaltene Koffein trägt zu einer Steigerung der Ausdauerleistung bei. 
2 Vitamin B12 trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 3 Thiamin, Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zur normalen psychischen Funktion bei. 4 Vitamin C trägt zu 
einem normalen Energiestoffwechsel bei. 5 Vitamin E, Vitamin C und Selen in Mind Master Extreme tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 6 Vitamin D trägt zur 
Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche, ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
** Europäisches Patent: EP 2 976 091

LAKTOSE-
FREI

GLUTEN-
FREI

FREI VON  
KÜNSTLICHEN 
FARBSTOFFEN

ZUCKER-
FREI

Ohne Wasser 
einnehmen

Den Energiekick für  
Geist und Körper spüren

Einfach 
aufreißen

Verzehrempfehlung: 
∙	 Einmal täglich den Inhalt eines 
Sticks direkt auf die Zunge geben und 
langsam im Mund zergehen lassen.

Mind Master Extreme 
Performance Powder*

80980 | 35 g / 14 Sticks à 2,5 g



ZUCKER-
FREI

LAKTOSE-
FREI

85.99 €
(774.68 € pro 1l)

NATÜRLICHE 
AROMEN

VEGAN

LAKTOSE- 
FREI

ZUCKER-
FREI

AUGEN ZU!  
NACHTSCHICHT FÜR DEINEN KÖRPER

Tryptophan
Wie schon im Stoffwechsel-
weg von Tryptophan ersichtlich, 
entsteht aus der Aminosäure 
Tryptophan mit Hilfe von 
verschiedenen Vitaminen und 
Mineralstoffen über 5-HTP und 
Serotonin das Schlafhormon 
Melatonin. Ein natürliches 
Gleichgewicht des Hormons 
Melatonin sorgt dafür, dass der 
Schlaf-wach-Rhythmus funktioniert 
und der Schlaf selbst erholsamer ist.

GOOD TO KNOW
Für eine erholsame Nacht ist die richtige 
Abendroutine wichtig. Nimm nur leichtes 
Essen zu dir, trinke ausreichend Wasser und 
schenke Körper und Geist Ruhe, z. B. mit 
einer Yogaeinheit oder einem schönen Buch. 
Ein entspannter Körper fährt leichter runter. 

∙	 Unterstützt die körpereigenen Prozesse in der Nacht1

∙	 Mit L-Tryptophan 

∙	 Mit ausgewogenem Mix aus hochkonzentrierten B-Vitaminen, 
	 u.a. Vitamin B6 und B12, Magnesium und Zink

Nährstoffkomplex für die Nacht
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5-HYDROXY TRYPTOPHAN

ACETYL-SEROTONIN

Folsäure

Magnesium

Zink

Zink

Vitamin D

Vitamin B6

Vitamin B6

1 Die Vitamine Thiamin, Niacin, B6, B12 und Magnesium tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems und zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.
* Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
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Verzehrempfehlung: 
∙	Inhalt eines Sticks in 100 ml Wasser 
einrühren und am späten Abend 
trinken.

∙	Kann auch nach dem Zähneputzen 
getrunken werden.

Night Master*
81110 | 30 x 3,7 g

SEROTONIN

MELATONIN

L-TRYPTOPHAN
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45.79 €
(45.79 € pro 1 l)

125.79 €
(41.93 € pro 1 l)
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Der Spezialist für deine 
Vitalität
1.	STABILISIERT: Unterstützt die normale 	
	 Funktion der Blutgefäße1

2.	VERSORGT: Versorgt mit Vitamin C 	
	 und unterstützt die Eisenaufnahme2

3.	SCHÜTZT: Schützt die Zellen vor  
	 oxidativem Stress³

• Mit natürlicher Brennnessel-Note

	 90 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Brennnessel-Extrakt und  
	 Vitamin C

MIT  

90 % 
ALOE VERA

ALLES GUTE FÜR DAS HERZ4

1 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße bei. 2 Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme. 3 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen 
vor oxidativem Stress zu schützen. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

BRENNNESSEL 
Die Brennnessel enthält unter 
anderem wichtige Inhaltsstoffe, 
wie zum Beispiel die Mineralstoffe 
Calcium, Magnesium sowie Kalium. 
Enthalten sind auch die Vitamine A 
und C – davon doppelt so viel wie in 
einer Orange.

Aloe Vera Drinking Gel 
Intense Sivera* 
80800 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Intense Sivera* 
3er-Set
80823 | 3 x 1000 ml

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den Hauptmahlzeiten



VEGAN

42.99 €
(4299.90 € pro 1 kg)

49.29 €
(3159.61 € pro 1 kg)

4 EPA und DHA tragen zu einer normalen Herzfunktion bei. Hierzu ist die Einnahme von mind. 250 mg EPA und DHA pro Tag erforderlich. 5 DHA trägt zur Erhaltung einer  
normalen Gehirnfunktion bei. 6 DHA trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei. 7 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Blutgefäße, Knochen, 
Knorpel, Haut und Zähne bei. 8  Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 9 Vitamin C trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

Aus nachhaltigem 
Fischfang
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Der Experte für die  
Herzgesundheit
•	 Unterstützt die Herz-4 und  
	 Gehirnfunktionen5 und den  
	 Erhalt einer normalen Sehkraft6 

•	 Wertvolle Mischung von Omega- 
	 3-Fettsäuren EPA und DHA sowie  
	 Beta-Glucan und Nachtkerzenöl

•	 Mit insgesamt 1260 mg  
	� Omega-3-Fettsäuren – u. a. aus 	

630 mg  EPA und 420 mg DHA
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S „Pilz des langen Lebens“
•	 Unterstützt die Funktion der  
	 Blutgefäße, indem es zu einer  
	 normalen Kollagenbildung beiträgt7

•	 Unterstützt den Energiestoff- 
	 wechsel8 und schützt die Zellen  
	 vor oxidativem Stress9

REISHI 
Reishi – der Pilz des langen Lebens.
Kaum ein anderer Pilz wird so vielfältig
eingesetzt. Er enthält natürlicherweise 
verschiedene bioaktive Verbindungen, 
darunter Polysaccharide und Triterpene.

EPA & DHA

tragen zu einer 
normalen Herz-

funktion bei4

DHA

trägt zur 
Erhaltung 
normaler 

Sehkraft bei6

DHA

trägt zur Erhaltung 
einer normalen 

Gehirnfunktion bei5

Omega-3-Fettsäuren – wichtige essentielle Fette

31 HEALTH SPECIALISTS |  Herz & Kre is lauf

Super Omega Kapseln*
80338 | 60 Kapseln / 100 g

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 3 x 1 Kapsel zu den Hauptmahlzeiten

Reishi Plus Kapseln*
80331 | 30 Kapseln / 15,6 g 

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 1 x 1 Kapsel abends

VEGAN
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45.79 €
(45.79 € pro 1l)

125.79 €
(41.93 € pro 1l)

UNTERSTÜTZUNG IN JEDER SAISON

1 Vitamin C, Zink und Selen tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei. ² Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für  
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

INGWER, ZITRONE & HONIG
Die leichte, natürliche Ingwer-
Schärfe ist in Kombination 
mit erfrischender Zitrone und 
süßem Honig ein besonderes 
Geschmackserlebnis.
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Der Spezialist für dein 
Immunsystem
1.	UNTERSTÜTZUNG: Unterstützt  
	 bestehende Immunzellen1

2.	ANREGUNG: Unterstützt das  
	 Immunsystem1, 2

3.	SCHUTZ: Unterstützt die Funktions- 
	 fähigkeit des Immunsystems1

• Mit natürlich leichter Ingwer-Schärfe

	 85 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Ingwer, Zitrone und Honig  
	 sowie Vitamin C, Zink und Selen

Aloe Vera Drinking Gel 
Immune Plus4,* 
81000 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Immune Plus4, * 
3er-Set
81003 | 3 x 1000 ml

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den Hauptmahlzeiten

MIT  

85 % 
ALOE VERA



VEGAN
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61.59 €
(1993.20 € pro 1 kg) 45.79 €

(366.32 € pro 1 l)

42.99 €
(1249.71 € pro 1 kg)

Colostrum  
Kapseln 

80360 | 60 Kapseln /  
30,9 g

POLYPHENOLE 
Polyphenole sind starke 
Antioxidantien. Die Zistrose enthält 
von Natur aus Polyphenole.
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1 Das Vitamin C in Cistus Incanus Kapseln trägt zur normalen Funktion des Immunsystems bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und aus-
gewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
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Natürlich fürs Wohlbefinden
•	Für allgemeines Wohlbefinden 

•	Einfach trinken: für den schnellen, 		
	 direkten Verzehr 

•	Qualitativ hochwertig: entfettet,  
	 entkaseiniert, nicht pasteurisiert 

•	Produziert auf Basis von Kolostrum 

•	Aus Kolostrum der ersten Stunden 

•	Von europäischen Kühen  

•	Erhalt der Inhaltsstoffe durch  
	 Kaltherstellungsverfahren

Natürlich fürs 
Wohlbefinden
∙	 Für allgemeines Wohlbe-	
	 finden bei kontinuierlichem 	
	 Verzehr

∙	 Aus reinem Kuhkolostrum

∙	 Qualitativ hochwertig: 	
	 entfettet, schonend 
	 verarbeitet

∙	 800 mg Kolostrumpulver 	
	 pro Tagesration

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich morgens 8 ml

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 2 x 1 Kapsel 		
	 morgens und abends

Colostrum Liquid 

80361 | 125 ml

Unterstützung der  
körpereigenen 
Abwehr
•	Unterstützung für das 
	 Immunsystem1

•	Mit der Kraft der Zistrose

•	69 % Cistus Incanus-Extrakt

•	Angereichert mit Vitamin C 	
	 und Zink

Cistus Incanus  
Kapseln*

80325 | 60 Kapseln /
	            34,4 g

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 2 x 1 Kapsel

FREI VON 
KONSERVIERUNGS-

STOFFEN

FREI VON 
KÜNSTLICHEN 
FARBSTOFFEN

FREI VON 
KONSERVIERUNGS-

STOFFEN
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45.79 €
(45.79 € pro 1 l)

125.79 €
(41.93 € pro 1 l)

BEWEGLICHKEIT LEICHT GEMACHT

KOLLAGEN 
Kollagen ist das am 
häufigsten vorkommende 
Protein im menschlichen 
Körper und bildet das 
Fundament für viele 
Gewebestrukturen. Es 
kommt in verschiedenen 
Formen vor und ist ein 
Hauptbestandteil von 
Haut, Knochen, Muskeln, 
Sehnen, Bändern sowie 
des Bindegewebes.
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Der Spezialist für deinen 
Bewegungsapparat
1. BEWEGLICHKEIT: Unterstützt die 	
	 normale Knorpelfunktion1

2. STABILITÄT: Unterstützt die normale 	
	 Knochenfunktion2

3. ENERGIE: Unterstützt den Energie-	
	 stoffwechsel und reduziert Müdigkeit3

• Mit natürlichem Orangen-Geschmack

	 88 % Aloe Vera-Blattfilet, 
	 Kollagen, Glucosaminsulfat,  
	 Chondroitinsulfat sowie Vitamin C, E

Aloe Vera Drinking Gel 
Active Freedom* 
80850 | 1000 ml

Aloe Vera Drinking Gel 
Active Freedom*
3er-Set
80883 | 3 x 1000 ml

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich: 3 x 30 ml vor den Hauptmahlzeiten

1 Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Knorpelfunktion bei. ² Das Vitamin C im Aloe Vera Drinking Gel Active Freedom trägt zu einer normalen Kollagenbildung für 
eine normale Funktion der Knochen bei. 3 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei.  * Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

MIT  

88 % 
ALOE VERA



LAKTOSE-
FREI
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34.29 €
(916.84 € pro 1 kg)

49.29 €
(131.44 € pro 1 kg)
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Unterstützung für den 
Bewegungsapparat
•	Liefert Antioxidantien als Schutz- 
	 mechanismus gegen freie Radikale4

•	Erhält eine normale Knochen- 
	 struktur und Bindegewebsbildung5, 6

•	Unterstützt die Muskelfunktion7 

•	Beinhaltet mit Glucosaminsulfat und 	
	 Chondroitinsulfat die Grundbau- 
	 steine von Knorpel- und Gelenk- 
	 gewebe

Active Freedom Kapseln* 
80190 | 60 Kapseln / 37,4 g

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 2 x 1 Kapsel

GLUCOSAMIN & CHONDROITIN  
Glucosamin und Chondroitin sind natürliche Substanzen, 
die vor allem in Knorpelgewebe vorkommen. Chondroitin 
gehört mit Kollagen zu den Hauptbestandteilen des 
menschlichen Knorpelgewebes.

HEALTH SPECIALISTS |  Knochen, Gelenke & Muskeln

GLUTEN- 
FREI

LAKTOSE- 
FREI

4 Mangan und Vitamin E tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 5 Mangan und Vitamin D tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei. 6 Mangan trägt zu einer normalen 
Bindegewebsbildung bei. 7 Vitamin D trägt zur Erhaltung einer normalen Muskelfunktion bei. 8 Proteine tragen zur Erhaltung und zur Zunahme der Muskelmasse bei. 9 Proteine tragen zur Erhaltung 
normaler Knochen bei. 10 Vitamin B6 trägt zu einem normalen Eiweiß- und Glycogenstoffwechsel bei. 

Für eine optimale  
Eiweißversorgung
•	Unterstützt den Knochenerhalt9

•	Hilft gezielt beim Muskelaufbau8

•	Zusätzliche Eiweißversorgung  
	 im Alter10

•	80 % reines Protein aus 5 verschie- 
	 denen Proteinkomponenten

•	Mit Magnesium und Vitamin B6

Protein Power
Getränkepulver Vanille
80550 | 375 g

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich einen Messlöffel Pulver 
	 (12,5 g) in 100 ml Wasser oder 125 ml  
	 fettarmer Milch anrühren

PROTEINE 
Proteine sind wichtige Bausteine 
im Bau- und Strukturstoffwechsel 
von Muskeln, Knochen und 
Bindegewebe.
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VEGAN

 FSC® N003255
VEGAN

51.19 €
(3011.17 € pro 1 kg)

31.39 €
(149.48 € pro 1 kg)

25.29 €
(101.16 € pro 1 kg)

Fiber Boost 
Getränkepulver* 

80630 | 210 g
Kräuter Fastentee 

80205 | 250 g

•	Perfekte Ergänzung für eine 
	 ballaststoffreiche Ernährung 
• Hoher Ballaststoffgehalt aus  
	 3 verschiedenen Quellen: 
	 Johannisbrotkernmehl, 
	 Guarkernmehl und Konjakmehl 
• Unterstützt einen ausgeglichenen 
	 Blutzuckerspiegel1 
• Kalorienarm mit der natürlichen 		
	 Süße von Stevia

Das Plus an 
Ballaststoffen
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T •	Kalorienarme Kombination aus 		
	 wertvollen Kräutern 
•	Mit grünem Tee, Mateblättern, 		
	 Brennnessel-Blättern, Rooibostee, 
	 Lemongras, Süßholzwurzeln 
•	Sorgt für die tägliche Flüssigkeits-	
	 versorgung insbesondere im 		
	 Rahmen einer Diät 
•	Eine ideale Alternative zu Wasser

Leicht bekömmlicher 
und wohltuender Tee
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Allgemeines Wohlbefinden
• TripleBiotic-Komplex: 
	 1. Präbiotika: Ballaststoffe sorgen dafür,
	 dass sich die nützlichen Bakterien in unserem
	 Darm wohlfühlen. Sie dienen als Nahrung für 	
	 die guten Bakterien.
	 2. Bakterien: 1 Milliarde Bakterien pro Kapsel 	
	 aus 12 verschiedenen Bakterienstämmen. 
	 3. Postbiotika: Patentierter postbiotischer 
	 Nährstoff Prolac-TTM kann die 
	 Entgiftungsprozesse unterstützen.
• Mit innovativer Doppelverkapselung, damit 
	 der TripleBiotic-Komplex unversehrt den 		
	 Darm erreicht und dort wirken kann

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich abends 1  Kapsel

Pro 12+ Kapseln* 

81180 | 30 Kapseln / 17 g

TRIPLEBIOTIC-Komplex Doppelverkapselung

VEGAN

FÜR EIN GUTES BAUCHGEFÜHL

¹ Chrom trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen und zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Er-
satz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. ** Erteiltes EU-Patent. Patent-Nr.: EP 2 228 067.

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 3–4 Tassen

Verzehrempfehlung: 
∙	 Rühre 2 gestrichene Mess- 
	 löffel Pulver in 200 ml  
	 laktosefreie, fettarme Milch 
	 oder Wasser ein

VEGAN



LAKTOSE-
FREI

36.99 €
(769.02 € pro 1 kg)

INFO
Östrogen ist eines der Hormone, die unsere  
innere Körpertemperatur regulieren. Mit den 
Schwankungen des Hormons Östrogen kommt 
auch das Senden der Signale durcheinander:  
Die Blutgefäße weiten sich und es strömt mehr  
Blut in unserer Haut. Und das spüren wir dann  
als Hitzewallung.

WECHSELJAHRE?
KEIN PROBLEM!
Mit den Wechseljahren beginnt für jede Frau eine wesentliche 
Umstellung. Der Hormonhaushalt und der Körper verändern sich auf 
natürliche Weise.

Jetzt bildet der weibliche Körper aufgrund der hormonellen Umstellung 
immer weniger Östrogene. Die Zufuhr von Lebensmitteln mit Calcium, 
Vitamin D und Magnesium ist in dieser Zeit besonders entscheidend, 
um den Knochenerhalt zu unterstützen.
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TO Kapseln zur Unterstützung  
in den Wechseljahren1 
•	Sorgt für Unterstützung in den 
	 Wechseljahren¹
•	Wertvolle Inhaltsstoffkombination trägt 
	 zur Erhaltung normaler Knochen bei ²

•	Enthält Isoflavone aus Rotklee,  
	 Vitamin D und Calcium

¹	Calcium trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zu einer normalen Signalübertragung zwischen den Nervenzellen bei. ² Vitamin D und Calcium tragen zur Erhaltung 
normaler Knochen und Zähne bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 3 x 1 Kapsel

Woman Phyto Kapseln*
80332 | 90 Kapseln / 48,1 g

LAKTOSE- 
FREI

GLUTEN- 
FREI
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LAKTOSE-
FREI

ZUCKER-
FREI

++
172.99 €
(230.65 € pro 1 l)

PRÄVENTIV-KOMPLEX 

AKTIV-KOMPLEX

∙	20 % Aloe Vera-Gel
∙	Blutorangen-Extrakt
∙	Blaubeer-Extrakt
∙	Rosenwurz-Extrakt
∙	Grüntee-Extrakt

Der Präventiv-Komplex schützt von innen heraus  
vor Umwelteinflüssen und beugt Alterserschei-
nungen vor. Er vereint die wichtigsten Inhalts-
stoffe mit der Kraft der Natur:

∙	2,5 g Kollagen-Peptide
∙	50 mg Hyaluronsäure
∙	Wertvolles Kupfer 
∙	Effektives Zink
∙	Hoher Gehalt an 9 Vitaminen:
	 100 % Vitamin E, Thiamin, Riboflavin, 	
	 Niacin, B6, Biotin, B12, Vitamin C pro 	
	 Tagesration** und 75 % Vitamin A pro 	
	 Tagesration**

Der Aktiv-Komplex aktiviert die Beauty-Prozesse  
und bekämpft Alterserscheinungen.1–5  

Er vereint die wichtigsten Beauty-Inhaltsstoffe in  
abgestimmter Konzentration:

DAS GEHEIMNIS WAHRER 
SCHÖNHEIT
Du möchtest jugendlich schön sein? Ohne etwas verstecken zu 
müssen? Egal in welchem Alter? Mit diesem Wunsch bist du nicht 
allein – natürliches und gesundes Aussehen ist das Schönheitsideal 
Nr. 1. Das LR LIFETAKT 5in1 Beauty Elixir erfüllt dir deine 5 größten 
Beauty-Wünsche mit nur einem Shot täglich – für natürliche 
Schönheit.1–5
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Jugendliche Schönheit 
von Kopf bis Fuß:
1. Jugendliches Aussehen 
    mit weniger Falten1

2. Schönes Hautbild1

3. Gesundes Bindegewebe2

4. Kraftvolles, glänzendes Haar3

5. Starke, gesunde Nägel4

Einzigartige Wirkweise dank inno-
vativem Doppel-Komplex mit dem 
Besten aus Wissenschaft & Natur

Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 1 x 1 Shot trinken

5in1 Beauty Elixir* 

81030 | 30 x 25 ml 

1 Biotin, Zink, Vitamin A, Riboflavin und Niacin tragen zur Erhaltung normaler Haut bei. Kupfer trägt zur Erhaltung einer normalen Hautpigmentierung bei. Vitamin C trägt zu einer normalen 	
Kollagenbildung für eine normale Funktion der Haut bei. 2 Kupfer trägt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei. 3 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei. Kupfer 		
trägt zur Erhaltung einer normalen Haarpigmentierung bei. 4 Zink trägt zur Erhaltung normaler Nägel bei. 5 Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.  
Thiamin trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin B6 und B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. ** der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr. 

FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

FREI VON 
SÜSSUNGS-

MITTELN

GLUTEN- 
FREI

LAKTOSE- 
FREI



LAKTOSE-
FREI

ZUCKER-
FREI

++
172.99 €
(230.65 € pro 1 kg)

1 Thiamin, Vitamin B6, Vitamin B12 und Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Vitamin B6, Vitamin B12 und Magnesium tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Er-
müdung bei. 2 Riboflavin, Vitamin A, Vitamin B2, Niacin, Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haut bei. Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der 
Haut bei. 3 Biotin und Zink tragen zur Erhaltung normaler Haare bei. 4 Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei. Thiamin, Vitamin B6, Vitamin B12 und Magnesium tragen zu einem 
normalen Energiestoffwechsel bei. 5 Zink trägt zur Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut bei. Selen trägt zu einer normalen Spermabildung bei. Zink trägt zu einer normalen Frucht-
barkeit und einer normalen Reproduktion bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

PRÄVENTIV-KOMPLEX 

AKTIV-KOMPLEX

∙	Schwarzer-Pfeffer-Extrakt
∙	Koffein aus grünem Tee
∙	Schwarze Johannisbeere
∙	Blutorange

Schützt und wirkt vorbeugend durch eine effek-
tive Kombination aus Inhaltsstoffen der Natur:

• Aufbauspezialisten wie Kollagen 
	 und L-Arginin 
• 5 effektiven Mineralstoff-Boostern wie Zink, 	
	 Kupfer, Magnesium, Mangan und Selen 
• Hohem Gehalt an 10 Vitaminen

Aktiviert die 5 Aufbauprozesse purer Männlichkeit 
im Körper mit einem innovativen Wirkstoffmix aus:
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Ein 5in1 Men's Shot pro Tag 
sorgt langfristig für:
1.	Mehr Energie¹
2.	Schönes Hautbild2

3.	Kraftvolles Haar3

4.	Attraktive Muskeln4

5.	Gesunde Potenz5
Verzehrempfehlung: 
∙	 Täglich 1 x 1 Shot trinken

5in1 Men's Shot* 

81020 | 30 x 25 ml 

FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

ZUCKER- 
FREI

GLUTEN- 
FREI

LAKTOSE- 
FREI

PURE MÄNNLICHKEIT 
IN EINEM SHOT
Der innovative Power-Drink enthält die geballte Kraft ausgewählter 
Inhaltsstoffe aus Wissenschaft und Natur, speziell auf die Bedürfnisse 
von Männern abgestimmt. Deine All-in-one-Lösung in einem To-go-
Shot pro Tag. Für mehr Energie, gesunde Haut, volles Haar, attraktive 
Muskeln und starke Potenz.1–5
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DEINE MISSION: 
DEIN WUNSCHGEWICHT

DIE BODY MISSION IST MEHR!

Unser Alltag kann manchmal ganz schön herausfordernd sein – vor allem für 
unsere Ernährung. Schön ist, wenn dabei jemand an deiner Seite ist und mit dir 
den Weg zusammen geht.

Die LR BODY MISSION ist dein Begleiter für smarte Ernährung und einen 
Lifestyle, der das Beste herausholt – für dich, für deine Ernährung, für deinen 
Wohlfühl-Körper.

Mehr Erfolge 
Funktioniert: Leckere 
Mahlzeiten, clevere 
Begleitprodukte und 
gesunde Lifestyle-Tipps für 
ein Maximum an Erfolg.

Mehr Qualität
Hochwertig: Von Experten 
entwickelt, auf Basis 
wissenschaftlicher 
Erkenntnisse.

Mehr Natürlichkeit
Besonders: Mit zahlreichen, 
sorgsam ausgewählten, 
natürlichen Inhaltsstoffen.

Mehr Genuss
Free Choice: Breite 
geschmackliche Auswahl 
an LR FIGUACTIVE 
Shakes, Suppen und 
Flakes.

Mehr für dich
Individuell: Die LR BODY 
MISSION passt zu deinem 
Leben und hilft dir dabei, 
deine ganz persönlichen 
Ziele zu erreichen.

DEIN LEBEN.
DEINE ENTSCHEIDUNG.
DEINE LR BODY MISSION.

Du möchtest dich ganz 
einfach smart ernähren?

LR BODY MISSION –
dein Begleiter für smarte 
Ernährung.

¹ Gewichtskontrolle: Das Ersetzen von zwei der täglichen Hauptmahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung durch einen 
solchen Mahlzeitersatz (LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen und Flakes) trägt zur Gewichtsabnahme bei. Um die angegebene Wirkung 
zu erzielen, sollten täglich zwei Hauptmahlzeiten ersetzt werden. Gewichtserhaltung: Das Ersetzen von einer der täglichen Haupt-
mahlzeiten im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung durch einen solchen Mahlzeitersatz (LR FIGUACTIVE Shakes, Suppen und 
Flakes) trägt dazu bei, das Gewicht nach Gewichtsabnahme zu halten. Um die angegebene Wirkung zu erzielen, sollte täglich eine 
Hauptmahlzeit durch einen Mahlzeitersatz ersetzt werden.



FREE 
CHOICE

318.49 €

Smarte Mahlzeiten:  
Mit den LR FIGUACTIVE Produkten 
sparst du ganz einfach Kalorien, indem 
du zwei der drei täglichen Mahlzeiten 
durch einen Shake, eine Suppe oder 
Flakes ersetzt.1

Smarte Begleiter:  
Egal ob Muskelaufbau3, Unterstützung 
für den Säure-Basen-Haushalt2, smarte 
Getränke oder Snacks für zwischen-
durch – die cleveren Begleiter sind das 
Plus für deinen gesunden Lifestyle.

Smarter Support:   
Ein gesunder Lebensstil mit viel 
Bewegung, einer ausgewogenen 
Ernährung und reichlich 
Flüssigkeit ist die Grund- 
voraussetzung für deine 
erfolgreiche LR BODY MISSION. 
Profitiere von praktischen 
Wochenplänen, leckeren 
Rezepten sowie Tipps und Tricks 
für den Alltag – für noch mehr 
Motivation und Erfolge.

Hier geht‘s zum smarten Support

2 Magnesium in Pro Balance trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zum Elektrolytgleichgewicht bei. 3 Proteine tragen zur Erhaltung und Zunah-
me von Muskelmasse bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. ** Um einen Monat lang zwei Mahlzeiten am Tag ersetzen zu können, wähle z. B. 2 x Shakes, 2 x Suppen und 1 x Flakes.

LR BODY MISSION  
1 Monat – freie Wahl* 

81260  

Zusätzlich erhältst du 
smarte Begleiter

1 x Pro Balance 2 Tabletten* 
1 x Kräuter Fastentee 
1 x Protein Power 
     Getränkepulver Vanille 
1 x LR Shaker

Wähle 5 LR FIGUACTIVE Produkte aus vielen lecke-
ren Sorten aus. Wenn du einen Monat lang zwei 
Mahlzeiten am Tag ersetzen möchtest, wähle z. B.:

2 x LR FIGUACTIVE Shakes aus folgenden Sorten: 
Smooth Cocoa, Fruity Strawberry, Soft Vanilla, 
Lovely Coffee, Tasty Caramel

2 x LR FIGUACTIVE Suppen aus folgenden Sorten: 
Juicy Tomato, Spicy Curry, Yummy Veggie, Sweet Potato

1 x LR FIGUACTIVE Flakes Crusty Raspberry

LR BODY MISSION 

LR BODY 
MISSION

begleitet dich 
einen Monat 
lang auf dem 

Weg zu deinen 
ganz 

persönlichen 
Zielen.
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VEGAN

ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

LECKERE SHAKES 
ZUM VERLIEBEN
Mit den LR FIGUACTIVE Shakes in 5 verschiedenen Geschmacks-
richtungen genießt du dein Leben auf die smarte Art! Unsere Shakes 
sind unwiderstehlich lecker, ersetzen eine volle Mahlzeit und sind 
vollgepackt mit vielen wertvollen Inhaltsstoffen aus der Natur.

Verzehrempfehlung: 
Einfach 3 EL mit 300 ml 
ungesüßtem Sojadrink im 
Shaker zubereiten.

LR FIGUACTIVE 
Fruity Strawberry Shake 

81241 | 496 g

• Für fruchtig-süße 		
   Glücksmomente
• Mit Ballaststoffen aus 
   Flohsamenschalen 
   und veganen Proteinen aus 	
	 Erbse, Ackerbohne und Soja
• Mit Süße aus der Stevia-Pflanze
• Gluten- und laktosefrei

Erdbeerzeit das 
ganze Jahr über!
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NATÜRLICHE 
AROMEN

HOHER PRO-
TEINGEHALT*

HOHER 
BALLASTSTOFF-

GEHALT

ZUCKERARM

VEGAN

FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

FREI VON
GESCHMACKS- 
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL



 

 

 

 

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

Verzehrempfehlung: 
Einfach 3 EL mit 300 ml 
ungesüßtem Sojadrink im 
Shaker zubereiten.

Verzehrempfehlung: 
Einfach 3 EL mit 300 ml 
ungesüßtem Sojadrink im 
Shaker zubereiten.

Verzehrempfehlung: 
Einfach 3 EL mit 300 ml 
ungesüßtem Sojadrink im 
Shaker zubereiten.

Verzehrempfehlung: 
Einfach 3 EL mit 300 ml 
ungesüßtem Sojadrink im 
Shaker zubereiten.

LR FIGUACTIVE 
Tasty Caramel Shake 

81250 | 496 g

LR FIGUACTIVE 
Soft Vanilla Shake 

81240 | 496 g

LR FIGUACTIVE 
Lovely Coffee Shake 

81242 | 496 g

LR FIGUACTIVE
Smooth Cocoa Shake 

81243 | 496 g

* Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme der Muskelmasse bei 

•	 Mit natürlichem Karamell-Aroma
•	 Mit Ballaststoffen 
	 unter anderem aus 
	 Flohsamenschalen und 
	 veganen Proteinen aus Erbse, 	
	 Kirchererbse und Ackerbohne
•	 Mit Süße aus der Stevia-Pflanze
•	 Gluten- und laktosefrei

•	 Mit echten, aromatischen 	
	 Vanilleschoten
•	 Mit Ballaststoffen 
	 unter anderem aus 
	 Flohsamenschalen und 
	 veganen Proteinen aus Erbse, 	
	 Ackerbohne und Soja
•	 Mit Süße aus der Stevia-Pflanze
•	 Gluten- und laktosefrei

•	 Das volle Aroma frischer 	
	 Kakaobohnen
•	 Mit Ballaststoffen 
	 unter anderem aus 
	 Flohsamenschalen und 
	 veganen Proteinen aus Erbse, 	
	 Kichererbse und Ackerbohne
•	 Mit Süße aus der Stevia-Pflanze
•	 Gluten- und laktosefrei

Cremiger Toffee-
Geschmack für Genießer!

Leichter Vanilletraum,  
der dir den Tag versüßt!

Cremiger Schoko-
Geschmack für 
Schleckermäulchen!

TA
S

TY
 C

A
R

A
M

E
L 

S
H

A
K

E
S

O
FT

 V
A

N
IL

LA
 S

H
A

K
E

S
M

O
O

TH
 C

O
C

O
A

 S
H

A
K

E

•	 Fein-herbe Kaffeenote für den 	
	 perfekten Start in den Tag
•	 Mit Ballaststoffen 
	 unter anderem aus 
	 Flohsamenschalen und 
	 veganen Proteinen aus Erbse, 	
	 Kichererbse und Ackerbohne
•	 Mit Süße aus der Stevia-Pflanze
•	 Gluten- und laktosefrei

Purer Genuss für 
Kaffee-Liebhaber!
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VEGAN

ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

KÖSTLICHE SUPPEN 
FÜR FEINSCHMECKER

Verzehrempfehlung: 
Einfach 7 EL mit einem 
Schneebesen in 350 ml 
heißes Wasser einrühren.

LR FIGUACTIVE 
Sweet Potato Soup 

81251 | 488 g

FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

FREI VON
GESCHMACKS- 
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL

Die herzhaften LR FIGUACTIVE Suppen bringen Veggie-
Power in deinen Alltag! Sie ersetzen eine volle Mahlzeit und 
liefern ein ausgewogenes Nährstoffprofil – und das 100 % 
vegan. Vollmundiger, cremiger Genuss und viele wertvolle, 
natürliche Inhaltsstoffe machen unsere Suppen zu einem 
ganz besonderen Geschmackserlebnis. 

• Süßkartoffel, Kürbis, Zwiebeln, 	
	 Lauch, Petersilie und 
	 schwarzer Pfeffer 
	 verschmelzen zu  
	 einem einzigartigen 
	 Geschmackserlebnis
• Mit veganen Proteinen aus 
	 Soja und Erbse
• Gluten- und laktosefrei

Einfach köstlich!
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NATÜRLICHE 
AROMEN

HOHER PRO-
TEINGEHALT*

HOHER 
BALLASTSTOFF-

GEHALT

ZUCKERARM

VEGAN



 

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

LR FIGUACTIVE 
Yummy Veggie Soup 

81246 | 488 g

Verzehrempfehlung: 
Einfach 7 EL mit einem 
Schneebesen in 350 ml 
heißes Wasser einrühren. 

Verzehrempfehlung: 
Einfach 7 EL mit einem 
Schneebesen in 350 ml 
heißes Wasser einrühren. 

LR FIGUACTIVE 
Juicy Tomato Soup 

81244 | 488 g

LR FIGUACTIVE 
Spicy Curry Soup 

81245 | 488 g

• Wunderbar cremige 		
	 Gemüsesuppe mit Brokkoli, 
	 Kartoffeln und Lauch 
• Mit Ballaststoffen unter 
	 anderem aus Flohsamen- 
	 schalen und veganen               	
	 Proteinen aus Erbse, 	
	 Ackerbohne und Soja 
• Gluten- und laktosefrei

Volle Veggie-Power!
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• Der volle Geschmack von 
   saftigen Tomaten und 
   frischem Basilikum 
• Mit Ballaststoffen unter 
	 anderem aus Flohsamen- 
	 schalen und veganen               	
	 Proteinen aus Erbse, 	
	 Ackerbohne und Soja 
• Gluten- und laktosefrei

Mediterranes Summer 
Feeling in einer Bowl!
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* Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme der Muskelmasse bei

• Herzhaft-würziger 
   Currygenuss mit einem 
   Hauch Ingwer
• Mit Ballaststoffen unter 	
	 anderem aus Flohsamen- 
	 schalen und veganen 	
	 Proteinen aus Erbse, 	
	 Ackerbohne und Soja
• Gluten- und laktosefrei

Jetzt wird’s spicy!
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Verzehrempfehlung: 
Einfach 7 EL mit einem 
Schneebesen in 350 ml 
heißes Wasser einrühren.



VEGAN

ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

FREI VON
GESCHMACKS-
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL

48.59 €
(97.96 € pro 1 kg)

1 Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme von Muskelmasse bei. * Wenn gemäß Empfehlung zubereitet.

BEERIGE 
KNUSPER-FLAKES
Mit knackigen Haferflocken, fruchtigen Himbeeren und  
zarten Schokostückchen wird dein Frühstück zum smarten 
Geschmackserlebnis! Unsere LR FIGUACTIVE Crusty  
Raspberry Flakes ersetzen eine volle Mahlzeit und sind im  
Handumdrehen zubereitet. 

Verzehrempfehlung: 
Einfach 6 EL mit 300 ml 
ungesüßtem Sojadrink 
einrühren.

LR FIGUACTIVE 
Crusty Raspberry Flakes 

81247 | 420 g

• Mit fruchtigen Himbeeren, 	
   Nüssen und zarten 		
   Schokostückchen
• Mit Ballaststoffen unter 	
   anderem aus 
   Flohsamenschalen 
   und veganen Proteinen aus 	
   Erbse, Ackerbohne und Soja
• Mit Süße aus der Stevia-	
	 Pflanze 
• Laktosefrei

NATÜRLICHE 
AROMEN

HOHER PRO-
TEINGEHALT*

HOHER 
BALLASTSTOFF-

GEHALT

ZUCKERARM

VEGAN

Knackiges 
Frühstücks-Müsli
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FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

FREI VON
GESCHMACKS- 
VERSTÄRKERN

FREI VON
PALMÖL



VEGAN

ZUCKER-
FREI

BALLAST-
STOFF-
QUELLE

HOHER
PROTEINGEHALT

NATÜRLICHE
AROMEN

GLUTEN-
FREI

32.29 €
(153.76 € pro 1 kg)

32.29 €
(153.76 € pro 1 kg)

SMARTE 
PAUSEN-SNACKS

LR BODY MISSION  |  Smarte Beglei ter

LR FIGUACTIVE 
Enjoy your Break Bar
Berry Snack 

81249 | 6 x 35 g

LR FIGUACTIVE 
Enjoy your Break Bar
Almond Snack 

81248 | 6 x 35 g

Gönn dir mal eine Pause – mit unseren zart- 
schmelzenden LR FIGUACTIVE Enjoy your Break 
Bar Snacks! Diese Leckerbissen in den 
Geschmacksrichtungen Schoko-Mandel und 
Schoko-Beere sind genau das Richtige für den 
kleinen Hunger und perfekt für unterwegs.

NATÜRLICHE 
AROMEN

GLUTENFREI

HOHER  
PROTEINGEHALT1

HOHER 
BALLASTSTOFF-

GEHALT1

ZUCKERARM

VEGETARISCH
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49.29 €
(106,64 € pro 1 kg)

36.99 €
(146.78 € pro 1 kg)

SMARTER SUPPORT
FÜR EINEN SMARTEN LIFESTYLE
Smarte Begleiter machen das Leben leichter! Unsere LR BODY MISSION 
Supporter ergänzen deine tägliche Ernährung und liefern dir die Basis für einen 
smarten Lifestyle, der dich deinen Zielen Stück für Stück näher bringt. Egal ob 
Muskelaufbau2, Unterstützung für Stoffwechsel  und Säure-Basen-Haushalt1 oder 
smarte Getränke  – die cleveren Begleiter sind das smarte Plus für deine 
LR BODY MISSION.

Protein Powder 
Getränkepulver
Vanille 

80550 | 375 g

Versorge deinen Körper  
während der LR BODY  
MISSION mit ausreichend  
Proteinen und unterstütze  
so deinen Muskelaufbau.2

Unterstütze deinen 
Muskelaufbau2
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Eine sorgsam ausgewählte 
Kombination basischer 
Mineralstoffe unterstützt 
einen ausgeglichenen 
Säure-Basen-Haushalt und 
das Elektrolytgleichgewicht 
deines Körpers1.

Unterstütze deinen  
Säure-Basen- 
Haushalt1

Pro Balance1

Tabletten*

80102 |

360 Tabletten | 252 g
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25.29 €
(101.16 € pro 1 kg)

31.39 €
(149.48 € pro 1 kg)

40.89 €

1	 Magnesium in Pro Balance trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und zum Elektrolytgleichgewicht bei. 2 Proteine tragen zur Erhaltung und Zunahme von Muskelmasse bei. 
3	 Chrom trägt zu einem normalen Stoffwechsel von Makronährstoffen und zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei. 4 Vitamin C trägt zu einem normalen Energiestoff-	
	 wechsel bei. * Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. ** Enthält von Natur aus Zucker.

Kräuter Fastentee 

80205 | 250 g

Fiber Boost 
Getränkepulver* 

80630 | 210 g

Aloe Vera Drinking Gel 
Pfirsich-Geschmack* 

80750 | 1000 ml

Das LR LIFETAKT Aloe Vera 
Drinking Gel mit Pfirsich 
Geschmack ist dein perfekter 
LR BODY MISSION Begleiter 
– ganz ohne zugesetzten 
Zucker**.

Unterstütze deinen 
Stoffwechsel4
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Eine ausgewählte Mischung 
wertvoller Kräuter sorgt für einen 
ausgeglichenen Flüssigkeits-
haushalt und wärmt Körper und 
Seele von innen.

Halte dein  
Flüssigkeitslevel oben
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Fiber Boost bietet einen hohen 
Ballaststoffgehalt und unter-
stützt einen normalen Blut- 
zuckerspiegel3 während 
deiner LR BODY MISSION.

Sorge für ein Plus an 
Ballaststoffen
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NATÜRLICH-SCHÖN 
GEPFLEGTE HAUT
Mit der pflegenden und regenerativen Kraft der Aloe Vera auf dem Weg zu natürlich 
schöner und gesunder Haut – dafür steht LR ALOE VIA. Ob jung oder alt, in unserer 
Produktvielfalt findet jeder das Richtige. Die perfekte Pflege von Kopf bis Fuß mit dem 
Besten der Aloe Vera für dich und deine Liebsten. 

Du möchtest eine 
optimal gepflegte Haut 
von Kopf bis Fuß?

LR Aloe Vera Care 
bietet dir höchste 
Qualität und Kompetenz 
mit dem Besten aus der 
Natur.

ALOE VERA – 
FÜR DIE GANZE FAMILIE
LR ALOE VIA nutzt dafür die 
ganze Kraft der Aloe Vera – 
als Gel oder auch in fermen-
tierter Form – kombiniert mit 
wertvollen Bio-Extrakten, 
abgestimmt auf das jeweilige 
Pflegebedürfnis. In seiner 
reinen Form hat das  
Aloe Vera-Gel vielfältige 
Wirkungen: Es regeneriert, 

spendet Feuchtigkeit, 
beruhigt und schützt. 
Durch die Fermentierung  
des Aloe Vera-Gels wird 
weiteres ungeahntes 
Potenzial entfesselt.
Geschickt kombiniert ent-
stehen Produkte, die die 
unterschiedlichsten 
Bedürfnisse erfüllen.

Finde deinen Weg 
zu natürlich-schön 
gepflegter Haut  
mit LR ALOE VIA!



%
Aloe Vera

BIO
Extracts

LR ALOE VIA 
spendet
intensiv 

Feuchtigkeit, 
wirkt

beruhigend 
und schützt 

die Haut.

FÜR JEDES BEDÜRFNIS 
DIE RICHTIGE PFLEGE

LR ALOE VIA 
MÄNNERPFLEGE

LR ALOE VIA 
HAARPFLEGE

LR ALOE VIA 
BABY- UND  
KINDERPFLEGE

LR ALOE VIA 
CBD-PFLEGE

LR ALOE VIA
SPEZIAL-PFLEGE

LR ALOE VIA 
KÖRPERREINIGUNG
UND -PFLEGE

LR ALOE VIA
GESICHTSREINIGUNG  
UND -PFLEGE 

QUALITÄT UND KOMPETENZ

Das Siegel des International Aloe Science  
Council (IASC) zertifiziert unserem Aloe 
Vera-Gel höchste Qualität und Reinheit – 
vom Anbau bis hin zur Verarbeitung.

Angereichert mit pflegenden 
Bio-Extrakten – speziell auf 
das jeweilige Pflege-Bedürfnis 
abgestimmt.

Hohe Aloe Vera-Anteile für 
besonders milde, intensive 
Pflege und Regeneration – 
ideal auch für sensible Haut.

Fermentiertes Aloe Vera-Gel 
ergänzt ausgewählte Produkte, 
um das volle Wirkungsspektrum 
der Aloe Vera zu nutzen und dem 
jeweiligen Pflege-Bedürfnis best-
möglich gerecht zu werden.

Die Hautverträglichkeit aller Aloe Vera-
Produkte wird durch die renommierten, 
unabhängigen Institute Dermatest und 
Derma Consult nachgewiesen.

51 ALOE VERA CARE

10 LR ALOE VIA Produkte sind dank  
ihrer einzigartigen Wirkstoffkombination  
zum Patent angemeldet



ALOE
FERMENTED
POWER

+139%	

+176%	

   90%	

   95%	

+53%

Mit dem neuen Magic Power Duo entfesselt LR noch mehr 
Wirkpower! Denn wir kombinieren unser Aloe Vera-Gel – das 
vor allem in den oberen Hautschichten wirkt – mit fermentiertem 
Aloe Vera-Gel – das durch die Fermentation eine kleinere 
Molekülstruktur erhält:

1. dringt tiefer in die Haut ein 

2. lässt die Haut die Nährstoffe schneller aufnehmen

3. beschleunigt die Regeneration der Haut 

4. spendet tiefenwirksam Feuchtigkeit 

5. wirkt wie ein natürliches Anti-Aging

ALOE NEXT LEVEL: 
THE MAGIC POWER DUO!

	 Feuchtigkeit als Soforteffekt nach 20 Minuten.*

	 	 Feuchtigkeit als Langzeiteffekt nach 4 Wochen.*

 	 der Probanden bestätigen ein besseres Hautgefühl*
	 sowie eine schnellere Regeneration und Beruhigung
	 gereizter Haut.*

  	 der Probanden bestätigen ein glattes und
	 geschmeidiges Hautgefühl.*

	 Verbesserung des Gesamteindrucks der Haut.*

Faszinierende Testergebnisse 
bestätigen das:

Erlebe die Magie des Power Duos – mit LR Aloe Fermented Power! 
MEHR WIRKPOWER. MEHR SKINPOWER. MEHR ALOE POWER.

*bestätigt durch Anwendungstests mit regelmäßiger Anwendung des Instant Emergency Cream Gels über 4 Wochen mit 20 Probanden und anschließendem dermatologischem 
Assessment im Oktober 2024 



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL
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INSTANT
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5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>
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FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

15%

15%

15%
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KURZ GESAGT: 

BIO ALOE VERA-GEL +
ENZYME + 
HEFE –
SAUERSTOFF =
FERMENTIERTES
ALOE VERA-GEL

Fermentiertes Aloe Vera-Gel entsteht durch die Fermentierung von 
Aloe Vera-Gel mit Hefen, Enzymen und unter Sauerstoffausschluss bei 
kontrollierten Temperaturen. Während der Fermentierung wandeln die 
Hefen und Enzyme unwirksame Zuckerbestandteile um und zerkleinern 
diese. Ungeahntes Potenzial der Aloe Vera wird entfesselt.

FERMENTATION?
WIE GENAU FUNKTIONIERT DAS?

REPAIRING STRETCHMARK LOTION 

Studie bestätigt sichtbare Verbesserung:
• -18% Volumen*
• -18% Pigmentierung*
• -13% Reduzierung im Gesamteindruck*

9 von 10 Probanden bestätigen:
zarte, geschmeidige Haut*

EXPRESS SKIN BALANCE SERUM  

Studie bestätigt Wiederherstellung
des Hautgleichgewichts**: 

Sichtbare & spürbare Verbesserung des Hautbilds:
• Gutes Hautgefühl (90%)
• Frisches, glattes, entspanntes Hautbild (70%)
• Intensive Feuchtigkeit (75%)
• Geminderte Hautproblematik (60%) 
• Signifikante Reduktion der Hautrötung um 18% 
   (nach 28 Tagen)

INSTANT EMERGENCY CREAM GEL 

Studie bestätigt die Wirkung:
9 von 10 bestätigen 
• Schnellere Regeneration strapazierter Haut***
• Beruhigung gereizter Haut*** 

Feuchtigkeitsboost: 
Mehr als 2x bessere Hautfeuchtigkeit nach  
20 Minuten und über 3x nach 4 Wochen

Deutliche Verbesserung des Gesamteindrucks um 
mehr als 50% im dermatologischen Assessment***

* bestätigt durch Anwendungstests über 8 Wochen mit 20 Probanden, anschließendem dermatologischem Assessment, 3D Hautanalyse und Corneometrie im Oktober 2024
** bestätigt durch Anwendungstests über 4 Wochen mit anschließender 3D Hautanalyse bei 20 Probanden mit Couperose/Rosazea oder trockener Haut im Oktober 2024
*** bestätigt durch  Anwendungstests über 4 Wochen mit 20 Probanden und anschließendem dermatologischem Assessment im Oktober 2024

Aloe Vera

Aloe Vera

ALOE VERA CARE 

Aloe Vera



76.89 €

Aloe Vera  
Spezial-Pflege-Set 

20905

Aloe Vera Spezial-Pflege-Set
mit fermentierter Aloe   
• Perfekt für unterwegs & zum Testen! 
• Schnelles Notfallspray | 150 ml
	 (nur in der Spezial-Pflege-Tasche als	  
	 praktische Reisegröße enthalten)
• Feuchtigkeitsspendendes Gelkonzentrat | 100 ml
• Schützende Propolis-Creme | 100 ml
• Notfall-Creme-Gel | 30 ml

SOS-PFLEGE 
FÜR ALLE FÄLLE
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LR ALOE VIA Spezial-Pflege – besonders wohltuend und regenerierend bei 
beanspruchter Haut sowie bei Hautirritationen. Die LR ALOE VIA SOS Produkte 
für alle Fälle legen sich wie ein Schutzfilm auf die beanspruchte Haut, kühlen, 
beruhigen und fördern die Regeneration. Unterstützt wird die Haut dabei von 
speziellen Wirkkomplexen und wohltuenden Kräuteressenzen.



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
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5,5 Pt
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8 Pt83%

15%

79%
90%

27.99 €
(69.97 € pro 1 l)

21.99 €
(219.90 € pro 1 l)

27.99 €
(270.90 € pro 1 l)

26.49 €
(883.00 € pro 1 l)

Aloe Vera
Feuchtigkeitsspendendes 
Gelkonzentrat 

20601 | 100 ml

Erfrischendes Gel für 
trockene, gereizte Haut 
•	 Mit besonders hohem Aloe  
	 Vera-Gel-Anteil von 90 % und		
	 fermentiertem Aloe Vera-Gel
•	 Versorgt die Haut intensiv  
	 mit Feuchtigkeit 
•	 Kühlt, beruhigt und erfrischt 
•	 Hergestellt ohne Zusatz  
	 von Parfümölen

Reichhaltige Creme für  
pflegebedürftige Haut 
•	 Mit 79 % Aloe Vera, fermentiertem 
	 Aloe Vera-Gel, und dem  
	 Bienenharz-Extrakt Propolis
•	 Nährt die Haut intensiv und 
	 stärkt ihre natürliche Barrierefunktion 
•	 Sorgt für samtige Geschmei-
	 digkeit und ein angenehmes 		
	 Hautgefühl

Leichtes, beruhigendes 
SOS-Creme-Gel 
•	 Mit 15 % Aloe Vera, fermentiertem 	
	 Aloe Vera-Gel, Mikroalgen-Extrakt, 	
	 fermentiertem Reishi & Cherimoya-Extrakt
•	 Beschleunigt die Hautregeneration
•	 kühlt, beruhigt & reduziert die Anzeichen 	
	 strapazierter Haut*
•	 Ideal zur Unterstützung der 		
	 Narbenpflege*
•	 Bringt die Haut ins Gleichgewicht*
•	 Sorgt für eine starke Hautschutzbarriere*
•	 Ideal für unterwegs, parfümfrei, mild

Aloe Vera 
Schnelles 
Notfallspray  

20600 | 400 ml

Leichtes Spray für 
den ganzen Körper                                                                                                         
•	 Mit 83 % Aloe Vera, fermentiertem 	
	 Aloe Vera-Gel, 11 traditionellen 		
	 Kräuteressenzen und dem 
	 Bienenharz Propolis
•	 Legt sich wie ein Schutzfilm  
	 auf die Haut, beruhigt und kühlt  
•	 Ideal für die großflächige Anwendung  
•	 Unterstützt die natürlichen
	 Regenerationsprozesse der Haut                                                                                                
•	 Hergestellt ohne Zusatz von 		
	 Parfümölen 

Aloe Vera  
Schnelles Notfall-
Creme-Gel 

20915 | 30 ml

Aloe Vera
Schützende  
Propolis-Creme 

20602 | 100 ml
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ALOE VERA CARE  |  Spezia l-Pf lege

* bestätigt durch Anwendungstests über 8 Wochen mit 20 Probanden, anschließendem dermatologischem Assessment, 3D Hautanalyse und Corneometrie im Oktober 2024

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

55 



*

20%

45%

60%

19.99 €
(199.90 € pro 1 l)

38.79 €
(775.80 € pro 1 l)

32.29 €
(161.45 € pro 1 l)

* EP 2 399 648 B1.
**	Studie, durchgeführt von Dermatest im Mai 2010 an 20 Probanden.
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Gel-Creme für beanspruchte  
Muskel- und Gelenkpartien  
•	 60 % Aloe Vera-Gel, eine spezielle 	
	 MSM-Schwefelverbindung, Bären-	
	 traubenblätter und Weidenrinden-	
	 Extrakt 
•	 Verleiht der Haut Spannkraft  
	 und Elastizität

Extra reichhaltige Creme  
für besonders beanspruchte 
Hautpartien 
•	 20 % Aloe Vera-Gel und ein 		
	 Wirkstoffkomplex aus Vitamin B12, 	
	 Nachtkerzenöl und Mahonia-Extrakt
•	 Beruhigt und spendet intensive 
	 Feuchtigkeit
•	 Aktiviert die Hautregeneration und 	
	 verringert die Hautrauigkeit, Rötung 
	 und Schuppung**
•	 Die Haut ist regeneriert und wieder 
	 im natürlichen Gleichgewicht
•	 Hergestellt ohne Parfümöl

Wärmende Lotion  
für die Muskeln 

•	 Mit 45 % Aloe Vera-Gel und  
	 natürlichen ätherischen Ölen
•	 Mit langanhaltendem 	  
	 Wärmeeffekt zur Lockerung  
	 verspannter Muskeln
•	 Unterstützt die Durchblutung der  
	 Haut und pflegt sie geschmeidig
•	 Besonders effektiv in Verbindung  
	 mit einer intensiven MassageTH
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Ist die Haut besonders beansprucht, wird es Zeit für 
eine sehr intensive Pflege. Ob Hautrauigkeit, Rötung 
oder Schuppung oder auch einfach Verspannungen: 
mit den Spezial-Pflege-Experten wird die Haut 
entspannt und regeneriert.

SPEZIAL-PFLEGE 
MIT ALOE VERA

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera  
Multifunktionales 
MSM Körper-Gel

20604 | 200 ml

Aloe Vera 
Entspannende 
Thermolotion 
20603 | 100 ml

Aloe Vera
Regulierende  
DermaIntense Creme 

20606 | 50 ml



28.59 €
(571.80 € pro 1 l)

Warnhinweise: Nach Kontakt mit der Flüssigkeit die Hände waschen. Kontakt mit Augen und Schleimhäuten vermeiden. Bei versehentlichem Kontakt sofort mit  
Wasser ausspülen. Produkt außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

GOOD TO KNOW
Cannabidiol – kurz CBD – ist ein natürlicher 
Inhaltsstoff aus der Hanfpflanze und 
wird aus ihren Samen und Blattstielen 
gewonnen. Das mit CBD versetzte 
Bio-Cannabis-Sativa-Samenöl 
kann gestresste Haut mit seinen 
hautberuhigenden Eigenschaften 
besonders gut pflegen. 

MASSAGE-ROLL-ON: WOHLBEFINDEN IN 3 SCHRITTEN TIPP FÜR UNTERWEGS

Drehe den Verschluss 
gegen den Uhrzeiger-
sinn auf.

Trage die Lotion mit 
dem Massage-Roll-on in 
kreisenden Bewegungen 
auf die beanspruchten 
Körperpartien auf.

Schließe dann den 
Verschluss, gönne 
dir eine wohltuende 
Massage mit der 
Hand und genieße 
den entspannenden 
Moment!

Massiere die Lotion 
mit der Kappe des 
wiederverschlossenen 
Roll-ons ein, so ersparst 
du dir das anschließende 
Händewaschen.
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Entspannender Roll-on  
mit 20 % Aloe Vera,  
Bio-Cannabis-Sativa-
Samenöl, CBD, Bio-Kurkuma-
Extrakt und Weihrauch
•	 Wohltuend für beanspruchte  
	 Körperpartien
•	 Mit Hot-Cold-Complex – 
	 aktiviert und entspannt zugleich 
•	 Mit leichtem Druck einmassieren  
	 und den entspannenden Effekt  
	 spüren

ALOE VERA CARE  |  Spezia l-Pf lege 57 

Aloe Vera CBD 
Massage-Roll-on

20826 | 50 ml



50%

50%

50%

12.99 €
(64.95 € pro 1 l)

12.99 €
(64.95 € pro 1 l)

10.79 €
(71.93 € pro 1 l)
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trockene, empfindliche 
Gesichtshaut
•	 50 % Aloe Vera-Gel und  
	 Bio-Wildrosen-Extrakt
•	 Reinigt die Haut sanft und befreit 	
	 sie von Make-up und
	 Verschmutzungen
•	 Bewahrt den natürlichen 		
	 Feuchtigkeitsgehalt der Haut
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Feinporiger, leichter Reinigungs-
schaum für normale, fettige und  
Mischhaut 
•	 50 % Aloe Vera-Gel und  
	 Bio-Wildrosen-Extrakt
•	 Reinigt die Haut sanft und befreit sie 	
	 von Make-up und Verschmutzungen
•	 Hinterlässt die Haut erfrischt und 	
	 vitalisiert, ohne sie auszutrocknen

Alkoholfreies Gesichtswasser 
für die Gesichtsreinigung 
•	 50 % Aloe Vera-Gel und  
	 Bio-Wildrosen-Extrakt
•	 Befreit die Poren von Make-up- 
	 Rückständen und täglichen 		
	 Verschmutzungen
•	 Klärt, beruhigt und erfrischt 
	 die Haut
•	 Spendet Feuchtigkeit

Ein strahlend schönes Gesicht benötigt nicht nur ausreichend Pflege – die 
Basis jeder Pflege-Routine ist die Gesichtsreinigung mit LR ALOE VIA.  
Und zwar morgens und abends!
Von Zeit zu Zeit braucht deine Haut eine Tiefenreinigung. Der ideale Partner 
hierfür: das natürlich sanfte Aloe Vera Hautverfeinernde Gesichtspeeling. 
Das Ergebnis: eine reine, intensiv vitalisierte Gesichtshaut.

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera  
Ausgleichende  
Reinigungsmilch 
20670 | 200 ml

Aloe Vera  
Sanfter  
Reinigungsschaum 

20813 | 150 ml

Aloe Vera  
Klärendes  
Gesichtswasser 

20671 | 200 ml

GESICHTSREINIGUNG 
MIT ALOE VERA
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30%

50%

6.99 €

15.39 €
(205.20 € pro 1 l)
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Sanfte Soft-Vlies-Tücher aus  
natürlichen Materialien zur sanften,  
gründlichen Gesichtsreinigung
• 30 % Aloe Vera-Gel und Bio-Wildrosen-Extrakt
• Reinigt sanft, ohne die Haut auszutrocknen
• Für jeden Hauttyp geeignet
• Perfekt für unterwegs
• Tuchmaterial biologisch abbaubar
• Verpackung recyclebar

Sanfte Gel-Textur für das Gesicht 
mit pflanzenbasierten Peelingkörnern 
•	 50 % Aloe Vera-Gel, Bio-Wildrosen-Extrakt und  
	 pflanzenbasierte Peelingkörner 
•	 Entfernt sanft Hautschuppen und regt die 		
	 Durchblutung an
•	 Verfeinert das Hautbild, ohne das natürliche 	
	 Gleichgewicht der Haut zu beeinträchtigen
•	 Die Haut fühlt sich zart an und der Teint strahlt

ALOE VERA CARE  |  Gesichtsre in igung & -Pf lege
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Aloe Vera
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Aloe Vera  
Pflegende  
Reinigungstücher 
20672 | 25 Stück

Aloe Vera 
Hautverfeinerndes  
Gesichtspeeling 

20673 | 75 ml



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

15%

50%
50%

25.59 €
(511.80 € pro 1 l)

20.99 €
(279.87 € pro 1 l)

27.49 €
(916.33 € pro 1l)

Erfrischende Gesichtsmaske
•	 50 % Aloe Vera-Gel, Bio-Wildrosen-	
	 Extrakt und eine Wirkstoffkombination 	
	 aus Aquaxyl und Aquapront™  
•	� Spendet der Haut bis zu 95 % mehr 

Feuchtigkeit in nur 3 Minuten*
•	 Verbessert die Hautelastizität und den 	
	 Feuchtigkeitshaushalt
•	 Die Haut sieht erfrischt aus und der 	
	 Teint strahlt 

Leichte Sorbet-Textur  
für das Gesicht 
•	 50 % Aloe Vera-Gel und  
	 Bio-Olivenextrakt 
•	 Spendet intensive Feuchtigkeit 
	 mit einem extra Frische-Kick 
•	 Revitalisiert den Teint 
•	 Die Haut sieht erfrischt aus  
	 und der Teint strahlt 

Schnell wirkendes Serum 
für eine Gesichtshaut in 
Balance 
•	 Mit 15 % Aloe Vera-Gel, 
	 fermentiertem Aloe Vera-Gel, 
	 Extrakten aus Rotalge, Bio-		
	 Mandarinenschale & 
	 Cherimoya-Frucht
•	 Beruhigt gereizte Haut, reduziert 	
	 Rötungen und spendet intensiv 	
	 Feuchtigkeit**
•	 Parfümfrei, mild und  
	 angenehm kühlend

LR ALOE VIA Gesichtspflege – mit Aloe Vera für einen ganz besonderen 
Feuchtigkeits-Boost und Erfrischung pur. Zusammen mit hochwertigen 
Inhaltsstoffen wie Bio-Olivenextrakt und in einzigartigen Rezepturen sorgt 
sie täglich für die richtige Balance der Gesichtshaut. Nichts geht über das 
gute Gefühl schöner und gesunder Haut. 

GESICHTS-PFLEGE 
MIT ALOE VERA

G
E

L 
C

R
E

A
M

S
K

IN
 S

E
R

U
M

FA
C

E
 M

A
S

K

* Bestätigt auf Basis einer Corneometer-Messung bei 20 Probanden durch das Institut Dermatest im Januar 2017.
** bestätigt durch Anwendungstests über 4 Wochen mit anschließender 3D Hautanalyse bei 20 Probanden mit Couperose/Rosazea oder trockener Haut im Oktober 2024

Aloe Vera

Aloe Vera
Aloe Vera

Aloe Vera 
Erfrischende 
Gel-Creme 

20679 | 50 ml

Aloe Vera
Express Skin
Balance Serum 

20910 | 30 ml

Aloe Vera  
Express Feuchtigkeits-
Gesichtsmaske  

20689 | 75 ml



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

50%

50%

50%

27.99 €
(559.80 € pro 1 l)

26.99 €
(1799.33 € pro 1 l)

27.99 €
(559.80 € pro 1 l)

Reichhaltige Gesichts-
creme für die Nacht
•	 Mit 50 % Aloe Vera, fermentiertem 	
	 Aloe Vera-Gel, Bio-Olivenextrakt 	
	 und Olivenöl
•	 Nährt und regeneriert die Haut 
•	 Verbessert die natürliche  
	 Hautfunktion über Nacht
•	 Die Haut ist erholt  
	 und geschmeidig

Intensive Pflege für den 
zarten Augenbereich 
•	 Mit 50 % Aloe Vera, fermentiertem 	
	 Aloe Vera-Gel, Bio-Olivenextrakt 	
	 und Haloxyl 
•	 Spendet Feuchtigkeit 
•	 Reduziert Augenschatten  
	 und festigt die Haut
•	 Die Augenpartie wirkt gestrafft 
	 und sieht frisch aus

Leichte Verwöhntextur  
für den Tag 
•	 Mit 50 % Aloe Vera, fermentiertem 	
	 Aloe Vera-Gel, Bio-			 
	 Olivenextrakt & Traubenkernöl
•	 Spendet intensive Feuchtigkeit 
	 und bewahrt den natürlichen 		
	 Feuchtigkeitshaushalt
•	 Schützt die Haut vor äußeren 		
	 Umwelteinflüssen
•	 Die Haut ist geschmeidig und  
	 der Teint strahlt

N
IG

H
T 

C
R

E
A

M

E
Y

E
 C

R
E

A
M

D
A

Y
 C

R
E

A
M

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera
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NEUE
VERPACKUNG

Aloe Vera  
Regenerierende  
Nachtcreme 
20675 | 50 ml

Aloe Vera  
Hautverfeinernde  
Augencreme 

20677 | 15 ml

Aloe Vera  
Multi-Aktive  
Tagescreme 

20674 | 50 ml

ALOE VERA CARE  |  Gesichtsre in igung & -Pf lege



35%

15%

35%

16.79 €
(67.16 € pro 1 l)

7.99 €
(159.80 € pro 1 l)

12.99 €
(51.96 € pro 1 l)
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Erfrischendes Duschgel 
für Körper und Haare 
•	 Mit 35 % Aloe Vera-Gel 
	 und Bio-Bambus-Extrakt
•	 Schnelle, einfache & effektive 		
	 All-in-one-Reinigung  
	 und -Pflege
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für den Körper 
•	 Mit 35 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Kiwi-Extrakt
•	 Gründliche & sanfte Reinigung, 
	 die Feuchtigkeit spendet
•	 Hinterlässt ein natürliches 
	 Gefühl von Frische

Sanfter Deo Roll-on 
ohne Alkohol 
•	 Mit 15 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Baumwoll-Extrakt
•	 Sicherer Schutz vor 
	 Körpergeruch und Achselnässe
•	 Hinterlässt ein angenehmes 
	 Frische-Gefühl
•	 Gute Hautverträglichkeit  
	 auch bei empfindlicher Haut 
•	 Besonders mild nach der Rasur

Belebende Ganzkörper-Erfrischung und Hygiene pur mit dem Besten
der Aloe Vera für die ganze Familie. Dazu zählt nicht nur die gründliche
Reinigung, sondern auch das verlässliche Frische-Gefühl und ein Plus
an Feuchtigkeit.
Die Aloe Vera Handpflege-Produkte zum Beispiel verwöhnen und beruhigen
beanspruchte Hände – Tag für Tag. Wirksame Kompositionen aus
Aloe Vera und Bio-Calendula-Extrakt tragen zur Hautregeneration bei.
Zusätzlich spendet Aloe Vera Feuchtigkeit. So werden selbst raue,
strapazierte Hände wieder zart und geschmeidig.

KÖRPER-PFLEGE 
MIT ALOE VERA

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera  
2in1 Haar- & 
Körpershampoo

20633 | 250 ml

Aloe Vera  
Vitalisierendes  
Duschgel 

20630 | 250 ml

Aloe Vera  
Schützender  
Deo Roll-on 

20643 | 50 ml



35%

38%

10.79 €
(43.16 € pro 1 l)

16.79 €
(33.58 € pro 1 l)

11.89 €
(158.53 € pro 1 l)
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Creme für die Hände
•	 Mit 35 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Calendula-Extrakt
•	 Nährt und spendet Feuchtigkeit
•	 Die Hände sind geschmeidig, zart 	
	 und weich

ALOE VERA CARE  |  Körperre in igung & -Pf lege
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für die Hände
•	 Mit 38 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Calendula-Extrakt
•	 Sanfte Reinigung, die 
	 Feuchtigkeit spendet und 	
	 pflegt
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Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera  
Sanfte Handcreme 

20610 | 75 ml

Aloe Vera  
Sanft Reinigende 
Handseife 

20611 | 250 ml

Aloe Vera  
Handseife  
Nachfüllpack 

20612 | 500 ml



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

35%

69%

13.99 €
(139.90 € pro 1 l)

19.99 €
(99.95 € pro 1 l)
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Leichter, schnell einziehen-
der Balsam für den Körper
•	 Mit 69 % Aloe Vera-Gel und 		
	 Bio-Magnolien-Extrakt
•	 Nährt und pflegt intensiv
•	 Verbessert den 
	 Feuchtigkeitshaushalt der Haut
•	 Die Haut ist geschmeidig 		
	 gepflegtS
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Reichhaltige, nicht fettende 
Creme für Gesicht und Körper 
•	 Mit 35 % Aloe Vera, fermentiertem 	
	 Aloe Vera-Gel, und Bio- 
	 Magnolien-Extrakt
•	 Spendet intensive Feuchtigkeit
•	 Die Haut ist streichelzart  
	 und spürbar weich
•	 Zieht schnell ein

LR ALOE VIA Körperpflege – die intensive Pflege mit dem Besten der 
Aloe Vera. Sie spendet der Haut viel Feuchtigkeit und pflegt sie dank der 
Kombination mit Bio-Magnolien-Extrakt samtweich und geschmeidig.
Gleich vier Pflege-Spezialisten sorgen für ein straffes Hautgefühl und ein 
ebenmäßiges Hautbild. Die Aloe Vera in Verbindung mit verschiedenen 
Extrakten und hochleistungsfähigen Wirkstoffkomplexen hilft dir dabei, 
dich in deiner Haut absolut wohlzufühlen.

KÖRPER-PFLEGE 
MIT ALOE VERA

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera  
Feuchtigkeitsspendender 
Körperbalsam

20639 | 200 ml

Aloe Vera  
Zarte 
Hautcreme

20631 | 100 ml



FERMENTED
ALOE GEL

MADE IN GERMANY

Multi effective skin care elixir 
With aloe vera
+ fermented aloe gel, 
11 herbal extracts & propolis
Immediately refreshes, calms, 
regenerates & protects

83% ALOE VERA GEL INSIDE

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

CONCENTRATED

90% ALOE VERA GEL INSIDE

MADE IN GERMANY

Refreshing all-purpose gel
With highest aloe vera gel
concentration + fermented aloe gel
Intensively moisturises,
calms & cools dry skin

FERMENTED
ALOE GEL

With 50% aloe vera
+ fermented aloe gel
& bio olive extract
Moisturises & 
reduces fine lines

EYE CREAM
REFINING

FERMENTED
ALOE GEL

FERMENTED
ALOE GEL

15% ALOE VERA GEL INSIDE

+ fermented aloe gel, 
micro algae extract & 
fermented reishi
Supports fast skin 
regeneration & 
restores skin balance

EMERGENCY
CREAM GEL
EMERGENCY
CREAM GEL

INSTANT

5 Pt

5,5 Pt

6 PtStandardgröße >>>

8 Pt

30%

15%

12.69 €
(126.90 € pro 1 l)

42.99 €
(289.60 € pro 1l)

ALOE VERA CARE  |  Körperpf lege
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Schnell einziehende Creme  
für spröde, raue Füße 
•	 Mit 30 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Magnolien-Extrakt 
•	 Regeneriert spröde, raue 
	 und besonders trockene Haut
•	 Spendet intensive Feuchtigkeit 
•	 Die Haut fühlt sich geschmeidig 
	 an und ist schön gepflegt

Pflegende Lotion zur Vorbeugung 
und Reduzierung von 
Dehnungsstreifen 
•	 Mit 15 % Aloe Vera, fermentiertem 	
	 Aloe Vera-Gel, Regestril™ und 	CICA
•	 Wirkung durch Studie bestätigt*: 
	 -18 % Volumen*
	 -18 % Pigmentierung*
	 -13 % Reduzierung im Gesamteindruck*
•	 spendet Feuchtigkeit und pflegt die Haut  
	 zart und geschmeidig
•	 parfümfrei, mild

* bestätigt durch Anwendungstests über 8 Wochen mit 20 Probanden, anschließendem dermatologischem Assessment, 3D Hautanalyse und Corneometrie im Oktober 2024
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Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera  
Reparierende  
Fußpflege  

27517 | 100 ml

Aloe Vera  
Reparierende Dehnungs- 
streifen-Pflege

20920 | 150 ml



40%

43%

40%

7.99 €
(79.90 € pro 1 l)

7.99 €
(166.46 € pro 1 kg)

7.99 €
(79.90 € pro 1 l)

TO
O

TH
 P

A
S

TE

Zahnpasta für die tägliche Reinigung  
empfindlicher Zähne 
•	 Mit 40 % Aloe Vera-Gel und  
	 Mineralienkomplex
•	 Reinigt gründlich und besonders 		
	 schonend
•	 Reduziert die Zahnempfindlichkeit
•	 Beseitigt effizient Zahnbelag
•	 Mit Fluoriden
•	 Tube recyclebarLI
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Leichter, farbloser  
Lippenbalm 
•	 Mit 40 % Aloe Vera und  
	 pflanzlichen Ölen
•	 Versorgt die Lippen mit  
	 intensiver Feuchtigkeit
•	 Milde Pflege für glatte,  
	 weiche Lippen

Wer wünscht sich nicht ein schönes und unbeschwertes Lachen? 
Das geht nicht ohne gepflegte Zähne und Lippen. Mit ihrer 
regenerativen Kraft sorgt die Aloe Vera für eine frische, gesunde 
Mundflora und weiche, glatte Lippen. So kannst du jederzeit 
unbeschwert dein Lächeln zeigen!
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Zahngel für die tägliche  
Zahnreinigung 
•	 Mit 43 % Aloe Vera-Gel  
	 und Echinacea-Extrakt
•	 Reinigt gründlich und 		
	 schonend Zähne und 		
	 Zahnfleisch
•	 Sorgt für ein angenehm 		
	 frisches Mundgefühl
•	 Ohne Fluoride
• Tube recyclebar

ZAHN- & LIPPEN-PFLEGE 
MIT ALOE VERA

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera  
Schützende Zahnpasta 
20691 | 100 ml

Aloe Vera  
Feuchtigkeitsspendender 
Lippenpflegestift 

20676 | 4,8 g

Aloe Vera  
Extra Frische Zahngel 

20690 | 100 ml



7OILS

7OILS

45%
15%

60%

15%

12.99 €
(64.95 € pro 1 l)

15.39 €
(76.95 € pro 1 l)

15.39 €
(102.60 € pro 1 l)

19.29 €
(96.45 € pro 1 l)

ALOE VERA CARE  |  Mund-,  Zahn- & Haarpf lege

Seidige Geschmeidigkeit: 

bis zu 3 x leichtere Kämmbarkeit*

Gesunder Glanz:  

über 90 % weniger Haarbruch*

Vitalisierender Duft:

95 % der Testpersonen lieben den Duft**
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Geschmeidigkeit
• Mit 15 % Aloe Vera-Gel  
	 und Nutri-Oil-Repair- 
	 Complex aus 7 Ölen
• Nährt und repariert  
	 das Haar von innen,  
	 ohne zu beschweren
• Glättet und versiegelt  
	 die Haaroberfläche
• Für jede Haarwäsche
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Stärkung
•	Mit 45 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Bambus-Extrakt
•	Reinigt sanft und stärkt das 
	 Haar von außen
•	Versorgt Haar und Kopfhaut 	
	 mit Feuchtigkeit
•	Für jede Haarwäsche
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Hitzeschutz
• 	Mit 60 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Bambus-Extrakt
• 	Wirkt wie ein Schutz-	
	 mantel bei Hitze
• 	Nährt das Haar und 	
	 spendet 	Feuchtigkeit
• 	Ideal vor dem Hitze-		
	 Styling oder einfach 	
	 zwischendurch – ohne 	
	 AusspülenH
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Langzeitschutz
• 	Mit 15 % Aloe Vera-Gel und  
	 Nutri-Oil-Repair-Complex aus 7 Ölen
• 	Nährt und repariert 	das Haar in der Tiefe,  
	 füllt poröse Stellen, gibt dem Haar 		
	 Stabilität zurück und schützt so langfristig  
	 vor Haarbruch
• 	Anwendung 1–2 Mal pro Woche statt der  
	 Spülung

* Bei kombinierter Anwendung von Shampoo, Spülung und Maske. Bestätigt durch biophysikalische Testungen von Nasskämmkraft und Anti-Haarbruch-Wirkung im Vergleich zu einem Neutralshampoo, 
durchgeführt von proDERM im Januar 2018. ** Anwender-Studie mit 40 Testpersonen, durchgeführt von Dermatest im Dezember 2017.  

Das LR ALOE VIA Nutri-Repair Haarpflegesystem 
nährt, stärkt und repariert dein Haar mit einer 
einzigartigen Kombination aus Aloe Vera-Gel und 
7 natürlichen Ölen. Für seidige Geschmeidigkeit, 
gesunden Glanz und Selbstbewusstsein bis in
die Haarspitzen.

HAAR-PFLEGE  
MIT ALOE VERA
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Aloe Vera
Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera Nutri- 
Repair  
Haarspülung 

20649 | 200 ml

Aloe Vera Nutri- 
Repair 
Haarshampoo 

20648 | 200 ml

Aloe Vera Nutri-
Repair Haarmaske 

20730 | 200 ml

Aloe Vera Nutri- 
Repair Leave-in Kur 

20647 | 150 ml



30%
50%

50%50%

12.99 €
(64.95 € pro 1 l)

12.99 €
(129.90 € pro 1l)

19.99 €
(199.90 € pro 100 ml)

14.39 €
(95.93 € pro 1 l)

Für die tägliche 
Komplettrasur
• 30 % Aloe Vera und Bio-Weißer-	
	 Tee-Extrakt
•	Bereitet Haut und Bartstoppeln  
	 optimal auf die Rasur vor
•	Luftiger Schaum für besonders  
	 einfaches Auftragen
•	Unterstützt das Gleiten des  
	 Rasierers und bewahrt die  
	 Haut vor Irritationen S
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Ultra-präzise Rasur
•	50 % Aloe Vera, Hyaluronsäure 	
	 und Provitamin B5 spenden 	
	 Feuchtigkeit und regenerieren
•	Beruhigt und schützt vor 	
	 Hautirritationen mit Bio-Weißer-
	 Tee-Extrakt und Defensil™
•	Leichter transparenter Gelfilm auf 	
	 der Haut ermöglicht ein nahes,  	
	 geschmeidiges Gleiten des 
	 Rasierers
•	Geeignet für verschiedene
 	 Hautpartien, ideal für die Bartrasur
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Leichte, erfrischende  
Gesichtscreme
• 	Mit 50 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Weißer-Tee-	
	 Extrakt
•	 Der Frische-Kick für  
	 gestresste Männerhaut
•	 Spendet Feuchtigkeit  
	 und vitalisiertA
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Leichter Pflege-Balsam 
nach der Rasur
• 	Mit 50 % Aloe Vera-Gel  
	 und Bio-Weißer-Tee-Extrakt
•	 Reduziert Hautirritationen  
	 und beruhigt
•	 Spendet Feuchtigkeit  
	 und pflegt

MÄNNER-PFLEGE 
MIT ALOE VERA
Die LR ALOE VIA Männerpflege ist mit reichlich feuchtigkeitsspendender 
Aloe Vera speziell auf die Ansprüche der männlichen Haut während 
und nach der Rasur zugeschnitten. Denn Männerhaut hat nicht nur 
eine andere Beschaffenheit als die Haut von Frauen – auch die tägliche 
Rasur setzt sie unter Stress. Die Kombination von Aloe Vera und 
hautberuhigendem Bio-Weißer-Tee-Extrakt oder pflegendem Bio-Baobab-
Extrakt entspannt beanspruchte Männerhaut und verleiht ihr Frische. 
Fünf Basisprodukte mit Fokus auf das Wesentliche – für die tägliche 
Pflege von Haut, Haaren und Bart.
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Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera 
Klar und Präzise
Rasiergel 

20446| 150 ml

Aloe Vera 
Anti-Stress-Creme 

20422 | 100 ml

Aloe Vera Haut-
beruhigender  
Rasierschaum 

20420 | 200 ml

Aloe Vera 
After-Shave-Balsam 

20421 | 100 ml

Aloe Vera



15%

16.79 €
(67.16 € pro 1l)

Reinigungs-Allrounder 
für den ganzen Körper 
•	Mit 15 % Aloe Vera und  
	 Bio-Baobab-Extrakt
•	 Reinigt sanft und zuverlässig  
	 Haut, Haare und Bart
•	 Befreit von den Rückständen 		
	 von Umwelteinflüssen und 
	 von Gerüchen 
•	 Versorgt Haut & Haar mit  
	 Feuchtigkeit

Garantiert ein  
ausgewogenes  
Verhältnis von  
UVA- zu UVB- 
Schutz

ERHÄLTLICH VON MAI BIS AUGUST

ALOE VERA CARE  |  Männerpf lege

MÄNNER-PFLEGE 
MIT ALOE VERA
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SONNENSCHUTZ
& PFLEGE
MIT ALOE VERA
Jeder Hauttyp hat einen anderen Anspruch an den 
Sonnenschutz. Von empfindlicher, sensibler bis hin 
zu vorgebräunter Haut – die LR ALOE VIA Sonnen-
schutz-Produkte bieten Schutz und Pflege für die 
ganze Familie. Aloe Vera spendet der beanspruchten 
Haut Feuchtigkeit, kühlt, beruhigt und regeneriert. 
Darüber hinaus sind die Sonnenschutz-Produkte 
wasserfest und ganz ohne Farbstoffe!
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Aloe Vera

Aloe Vera  
4in1 Körper-, Gesichts-, 
Haar- & Bartshampoo  

20436 | 250 ml



40% 30%

40%

12.99 €
(51.96 € pro 1 l)

12.99 €
(129.90 € pro 1 l)

12.99 €
(129.90 € pro 1 l)
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Reichhaltige, feste Creme 
für wunde Haut
•	 Mit 40 % Aloe Vera-Gel, Bio-	 	
	 Calendula-Extrakt, Zink und 		
	 Panthenol 
•	 Unterstützt die Regeneration 		
	 wunder Haut und schützt 		
	 vor weiterem Wundsein im 		
	 Windelbereich
•	 Regeneriert irritierte Haut und 		
	 beruhigt 
•	 Hergestellt ohne Parfümöl  
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Extra milde, cremige Waschlotion 
für sensitive Haut 
•	 Mit 30 % Aloe Vera-Gel, Bio-Calendula-	
	 Extrakt und Soja-Öl
•	 Milde, schonende Reinigung  
•	 Schützt die sensible Haut während 	
	 der Reinigung vor dem Austrocknen 
	 und spendet Feuchtigkeit
•	 Hergestellt ohne Sulfate und Parfümöl

Extra milde, leichte Creme 
für sensitive Haut
•	 Mit 40 % Aloe Vera-Gel, Bio- 
	 Calendula-Extrakt und Panthenol
•	 Unterstützt die Hautbarriere und  
	 schützt vor Feuchtigkeitsverlust 
•	 Spendet Feuchtigkeit, pflegt 
	 und beruhigt
•	 Hergestellt ohne Parfümöl
•	 Besonders sanft und natürlich.  
	 Von Hebammen & Kinderärzten 
	 empfohlen.

BABY-PFLEGE  
MIT ALOE VERA
Die LR ALOE VIA Babypflege-Serie mit dem Besten der Aloe Vera – 
ihrem Gel – und wertvollen Bio-Pflanzenextrakten ist besonders sanft 
und natürlich zu Babys empfindlicher Haut. Hergestellt ohne Zusatz von 
Parabenen, Mineralölen und Parfümölen.

Aloe Vera
Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera Baby 
Sensitive 
Wundschutzcreme

20319 | 100 ml

Aloe Vera Baby 
Sensitive Waschlotion & 
Shampoo 

20320 | 250 ml

Aloe Vera Baby 
Sensitive Gesichts-  
& Körpercreme 

20321 | 100 ml



30%

38%

12.99 €
(51.96 € pro 1l)

6.39 €
(138.00 € pro 1l)
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Sanfte Reinigung und 
Pflege für einen Affen-
spaß unter der Dusche!
•	 30 % Aloe Vera spenden 		
	 intensive Feuchtigkeit 
•	 Panthenol und Bio-Pfirsich-		
	 Extrakt pflegen und schützen 		
	 Haut und Haar
•	 Verbessert die Kämmbarkeit  
	 nach dem Duschen*
•	 Mit tropisch-fruchtigem Duft 
	 für ein echtes Dschungel-		
	 Feeling!
•	 Hergestellt ohne Zusatz von 		
	 Sulfaten

Sanfte Reinigung und Pflege für 
Zähne so stark wie ein Tiger!
•	 38 % Aloe Vera-Gel pflegen das 	
	 Zahnfleisch
•	 Xylitol schützt vor Karies
•	 Calcium 	stärkt den Zahnschmelz  
•	 Mit kindgerechtem Fluoridanteil und 	
	 mildem Minzgeschmack
•	 Die glitzernde Geltextur macht jedes 	
	 Zähneputzen zu einem echten 		
	 Erlebnis!

ALOE VERA CARE  |  Baby- &  Kinderpf lege

Zahnfreundlichkeit 
wissenschaftlich  
bewiesen

KEIN 
ZIEPEN!

KIDS-PFLEGE 
MIT ALOE VERA
Die LR ALOE VIA Kinderpflege-Serie beinhaltet einen besonders hohen Anteil 
an Aloe Vera-Gel. Perfekt für empfindliche Kinderhaut, denn die Aloe Vera ist 
ein wahres Multitalent: Sie regeneriert, spendet Feuchtigkeit, beruhigt und 
schützt. Das ist auch für empfindliche Milchzähne wichtig! Und der Spaß darf 
auch nicht zu kurz kommen.
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* Nasskämmstudie, durchgeführt von proDERM im April 2019.

Aloe Vera

Aloe Vera

Aloe Vera Kids 
3in1 Duschgel,  
Shampoo & Spülung 

20328 | 250 ml

Aloe Vera Kids 
Magisch Glitzerndes 
Zahngel 

20329 | 50 ml



INNOVATIV,
HOCHTECHNO-

LOGISCH

VON EXPERTEN
EMPFOHLEN

PROFESSIONELLE
INSTITUT-
KOSMETIK

HOCHEFFEKTIVE
PFLEGEFORMELN
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Genieße den Luxus 
professioneller Institut-
Behandlungen im eigenen 
Zuhause: Ein innovatives, 
zum Patent angemeldetes* 
Hightech-Gerät mit 

vier unterschiedlichen 
Anwendungsmöglichkeiten 
für die effektive Reinigung 
und Pflege von Gesicht 
und Körper – zugeschnitten 
auf altersbedingte und 

individuelle Hautbedürfnisse. 
LR ZEITGARD ist das 
einzigartige, technologische 
Kosmetiksystem, das die 
Schönheit deiner Haut in 
jedem Alter betont.

Du möchtest die 
Schönheit deiner Haut 
unterstreichen?

LR ZEITGARD bietet dir 
professionelle Kosmetik- 
Anwendungen wie im 
Beauty-Studio.

ZEITLOS SCHÖNE HAUT

PROFESSIONELLE INSTITUT- 
KOSMETIK FÜR ZU HAUSE

Du möchtest dich in deiner Haut so richtig wohlfühlen? Du möchtest eine Pflege, 
die sich den speziellen Bedürfnissen deiner Haut widmet? Unterstütze deine 
Haut gezielt, damit sie auch im Alter strahlend frisch bleibt und du auch genau 
das ausstrahlst. LR ZEITGARD verbindet hochwertige Inhaltsstoffe mit innovativer 
Technik für deine tägliche Pflege-Routine.

* In Deutschland zum Patent angemeldetes kosmetisches Gerät zur Heimanwendung mit wechselbaren Aufsätzen.
 Patent-Nr.: 10 2023 101 043.3. 

Professionelle 
Institut-Kosmetik

Hocheffektive
Pflegeformeln

Innovativ,
hochtechnologisch

Von Experten 
empfohlen



ZEITGARD PRO 
COSMETIC DEVICE
Das Herzstück von LR ZEITGARD: 
ein zum Patent angemeldetes* 
Gerät, das modernste 
Technologien und vier Beauty-
Tools vereint und intelligent 
kombiniert. Ob Gesicht oder 
Körper, Reinigung oder Pflege – 
ein echter Allrounder auf höchstem 
technologischem Niveau.

GESICHTS- & 
KÖRPERPFLEGE
Daily und Special Care für Gesicht 
und Körper mit hocheffektiven 
Pflegeformeln für altersbedingte 
und individuelle Hautbedürfnisse. In 
Kombination mit den Profi-Tools des 
Zeitgard Pro Cosmetic Device wird 
die Wirkung der Premium-Kosmetik 
spürbar intensiviert.

REINIGUNG
Sanfte und zugleich porentief 
gründliche Gesichtsreinigung. Zwei 
hochwirksame Produkte ergänzen 
die professionelle Reinigung mit 
dem neuen Zeitgard Pro Cosmetic 
Device. Für eine reine Haut wie 
frisch aus dem Kosmetikinstitut.

MAKE-UP
LR ZEITGARD Signature ist die 
innovative Premium-Kosmetik mit 
pflegenden Inhaltsstoffen. Entwickelt 
von Beauty-Experten und Make-up- 
Artists bietet sie dir alles, was du für 
dein individuelles Make-up brauchst.

ANTI AGING CARE   73 

ANTI AGING 
CARE

Modernste
Technologien 

und
hocheffektive

Formeln für die 
tägliche

Pflege-Routine



* In Deutschland zum Patent angemeldetes kosmetisches Gerät zur Heimanwendung mit wechselbaren Aufsätzen. Patent-Nr.: 10 2023 101 043.3.

2-facher Sieger, einmal 
zum Patent angemeldet

NEUE SMARTE TECHNOLOGIE:
1 DEVICE & 4 BEAUTY-TOOLS



+

VIBRATION

ULTRASONICS

ULTRASONICS

ULTRASONICS

OSCILLATION

599.99 €

• �Cosmetic Device mit Ladestation
• Face Cleansing Tool (inkl. Adapter)
• Face Peeling Tool 
• Face Smoothing Tool
• Body Skincare Tool
• Reinigungscreme 
• Gesichtswasser 
• Körpercreme
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PERFEKTE SYMBIOSE: 
HIGHTECH MEETS BEAUTY
Entdecke ein neues Level für deine tägliche Beauty-Routine: 
Das zum Patent angemeldete* Zeitgard Pro Cosmetic Device der neuen Generation ist apparative Kosmetik auf höchstem 
Niveau für zeitlose Schönheit. Ein herausragendes Hightech-Gerät, das fortschrittliche Technologien wie Ultraschall und 
Oszillation mit vier verschiedenen Beauty-Tools in professioneller Institut-Qualität vereint. Beim Wechsel des Aufsatzes 
erkennt das smarte Zeitgard Pro Cosmetic Device, welche Technologie zum Einsatz kommt.

* In Deutschland zum Patent angemeldetes kosmetisches Gerät zur Heimanwendung mit wechselbaren Aufsätzen. Patent-Nr.: 10 2023 101 043.3.

INTENSIVES 
PEELING-TOOL

PROFESSIONELLES 
REINIGUNGS-TOOL

EFFEKTIVES 
ANTI-AGING-TOOL

FESTIGENDES
KÖRPERMASSAGE-TOOL

GOOD TO KNOW
Man geht davon aus, dass 
Anti-Aging-Wirkstoffe durch 
Ultraschall-Schwingungen 
deutlich schneller und tiefer in 
das Hautgewebe transportiert 
werden. Sie wirken wie eine 
Mikromassage und regen so 
die Kollagen-Neubildung an. 
Das Ergebnis: Gesichts- und 
Körperkonturen wirken gestrafft
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ANTI AGING CARE  |  Cosmet ic Device  75 

ZEITGARD PRO 
Complete-Set

70111



ANWENDUNG:
GESICHT

349.99 €

32.29 €

85.99 €
22.49 €
(179.92 € pro 1l)

• Cosmetic Device mit Ladestation 
• Face Cleansing Tool (inkl. Adapter)  
• Reinigungscreme

Gesichtsreinigungsbürste 
mit antibakteriellem 
MICROSILVER BG™*** 
zur Anwendung mit der 
Reinigungscreme 

Gesichtsreinigungsbürste mit
antibakteriellem
MICROSILVER BG™***  
und Adapter

ZEITGARD PRO 
Cleansing-Set

70106

Face Cleansing 
Tool**

70107

Face Cleansing 
Tool + Adapter

70105
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REINIGUNGSROUTINE FÜR 
STRAHLEND SCHÖNE HAUT

Reinigt die 
Gesichtshaut im 
Zusammenspiel mit 
dem Face Cleansing 
Tool sanft, aber 
gründlich. Die 
zarte Creme mit 
Harungana-Extrakt 
unterstützt die 
Regeneration der 
Haut und verbessert 
ihr Erscheinungsbild. 
Das Ergebnis: ein 
vitalisierter, sanft 
mattierter Teint.

Cleansing-Creme

28000 | 125 ml
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ANWENDUNG: 
GESICHT

Das Face Cleansing Tool überzeugt mit einem 
einzigartigen Hygienekonzept. Die weichen 
Bürstenfilamente der Reinigungsbürste sind mit 
antibakteriellem MICROSILVER BG™*** versetzt.

STEP 1: �Reinigungscreme auf die angefeuchtete 
Gesichtshaut auftragen. Gerät einschalten 
und mit der Bürste in kreisenden 
Bewegungen jeweils 20 Sekunden 
die linke und rechte Gesichtshälfte 
sowie die Stirn behandeln.

STEP 2: �Kläre die Gesichtshaut nach der 
Reinigung mit dem Gesichtswasser.

PROFESSIONELLES
REINIGUNGS-TOOL

2-facher Sieger, einmal 
zum Patent angemeldet

* In Deutschland zum Patent angemeldetes kosmetisches Gerät zur Heimanwendung mit wechselbaren Aufsätzen. Patent-Nr.: 10 2023 101 043.3.
** Wissenschaftliche Studie durch das renommierte Institut Dermatest GmbH im Jahr 2022. Anwendungszeitraum: 4 Wochen, Anzahl der Probanden: 20.
***� Die einzelnen Bürstenfilamente bleiben dank der antibakteriellen Wirkweise des LR Wirkstoffs MICROSILVER BG™ bis zu 3 Monate hygienisch einwandfrei. MICROSILVER BG™  

besteht aus reinem Silberpulver mit einer hochporösen Mikrostruktur. Das Besondere: MICROSILVER BG™ reguliert nachhaltig die Neubildung von Bakterien.

Effektive Reinigung ist die Basis für zeitlos schöne Haut. Die moderne 
Oszillationstechnologie des Zeitgard Pro Cosmetic Device ermöglicht eine 
sanfte, zeitgleich bis zu 10 x effektivere Gesichtsreinigung. Das Hautbild wird 
verbessert, die Hautstruktur geglättet. Für die tägliche Anwendung und alle 
Hauttypen geeignet.



ANWENDUNG:
GESICHT

85.99 €

22.49 €
(112.45 € pro 1l)

INTENSIVE REINIGUNG 
MIT PEELING-EFFEKT

ANWENDUNG: 
GESICHT

Präzise Entfernung von abgestorbenen 
Hautzellen und Unreinheiten dank 
innovativer Ultraschall-Technologie. Für ein 
sichtbar glatteres, frisches Hautbild.

STEP 1: �Reinigungscreme mit der Hand auf  
die angefeuchtete Gesichtshaut 
auftragen, mit Wasser abwaschen  
und das Gesicht nicht abtrocknen.

STEP 2: �Gerät einschalten und in einem 
45°-Winkel sanft mit dem Metallspatel 
maximal 3 Minuten über das gut 
angefeuchtete Gesicht schieben. 
Dabei immer von innen nach außen 
und von unten nach oben vorgehen.

STEP 3: �Gesichtswasser mit einem Reinigungs- 
pad auftragen. Es beruhigt und stärkt die 
Hautbarriere nach der Peeling- 
Behandlung.

INTENSIVES
PEELING-TOOL

ANTI AGING CARE  |  Cosmet ic Device     

Klärt und beruhigt die Haut 
nach der Behandlung mit 
der Reinigungsbürste oder 
dem Kavitationspeeling. 
Es stärkt die natürliche 
Schutzfunktion der Haut 
mit Zinc PCA, Allantoin und 
Panthenol und wirkt belebend 
dank Harungana-Extrakt. 
Die alkoholfreie Formel ist 
für jeden Hauttyp geeignet 
und stellt den natürlichen 
pH-Wert der Haut wieder her.

Premium
Gesichtswasser

28001 | 200 ml
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Face Peeling Tool**
70104
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PORENTIEF REIN
Die spezielle Ultraschall-Frequenz vaporisiert 
die Wassermoleküle auf der Haut – eine 
Reihe kleinster Mikroimplosionen. Die dabei 
freigesetzte Energie löst Schmutz und 

Hautschüppchen, selbst tief aus den Poren.
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Kavitationspeeling-Aufsatz zur 
Anwendung mit Wasser



ANWENDUNG:
GESICHT

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

85.99 €

Glättender Anti-Aging-
Aufsatz zur Anwendung mit  
LR ZEITGARD Pflege

Face Smoothing 
Tool

70102
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Das innovative System 
funktioniert wie ein Anti-
Aging-Booster. Zusammen 
mit dem Face Smoothing Tool 
erhöht es die kosmetische 
Wirksamkeit der Inhaltsstoffe 
um ein Vielfaches, indem es sie 
direkt in die Hautzelle hinein 
transportiert. Erst nach dem 
Andocken des Trägers werden 
die Wirkstoffe im Innern der 
Zelle freigesetzt, um dort ihre 
volle Kraft zu entfalten. So ist 
es möglich, Hautalterung durch 
gezielte Nährstoff-Versorgung 
zu verlangsamen.

WIRKSTOFF- 
TRANSPORTSYSTEM

2-facher Sieger, einmal 
zum Patent angemeldet

* In Deutschland zum Patent angemeldetes kosmetisches Gerät zur Heimanwendung mit wechselbaren Aufsätzen. Patent-Nr.: 10 2023 101 043.3.
** Wissenschaftliche Studie durch das renommierte Institut Dermatest GmbH im Jahr 2022. Anwendungszeitraum: 4 Wochen, Anzahl der Probanden: 20.

ANTI-AGING-ROUTINE
FÜR DIE GESICHTSHAUT

ANWENDUNG: 
GESICHT

Sorgt für sichtbar mehr Spannkraft und kann 
Alterserscheinungen verringern. Die Ultraschall-
Technologie des Face Smoothing Tools regt den 
Zellstoffwechsel und die Kollagen-Synthese der  
Haut an und sorgt dafür, dass die Wirkstoffe  
der Pflegeprodukte tiefer in die Haut eindringen. 
Sie wird fester, erhält mehr Spannkraft und 
Elastizität. Falten werden deutlich gemindert. 
Für die tägliche Anwendung, morgens und abends.

Step 1: �Reinige deine Gesichtshaut mit  
dem Face Cleansing Tool oder dem 
Face Peeling Tool.

Step 2: ��Trage eines der kompatiblen 
LR ZEITGARD Pflegeprodukte auf. 
Verteile kleine Creme-Spots in deinem 
Gesicht und massiere sie mithilfe des 
glättenden Face Smoothing Tools 
ein. Behandle die linke und die rechte 
Gesichtshälfte sowie die Stirn jeweils 
30 Sekunden lang. Achte dabei auf 
kreisende Bewegungen von innen nach 
außen und von unten nach oben.

EFFEKTIVES
ANTI-AGING-TOOL



ANWENDUNG:
KÖRPER

WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

85.99 €

39.89 €
(199.45 € pro 1 l)

ANTI AGING CARE  |  Cosmet ic Device   

Wirkstoff-Transport-System: 
Verkapselter Wirkstoff festigt 
die Haut und reduziert die 
Hautrauigkeit

PFLEGE-ROUTINE FÜR
STRAFFE KÖRPERHAUT

ANWENDUNG: 
KÖRPER

	  �Die Ultraschall-Massage mit dem Body 
Skincare Tool schenkt deinem Körper ein 
strafferes und ebenmäßigeres Hautbild. 
Täglich angewendet sorgt sie für ein festeres 
Bindegewebe und weniger Orangenhaut. 
 
STEP 1: �Trage die Körpercreme 1– 2 Mal  

täglich auf. Massiere die Creme 
mit Hilfe des Body Skincare 
Tools jeweils ca. 2 Minuten 
nacheinander auf den einzelnen 
Körperpartien ein. Führe das Gerät 
in sanft kreisenden Bewegungen 
in Richtung Lymphknoten: Bei 
den Beinen in Richtung Leiste, 
am Bauch in Richtung Leiste, am 
Po in Richtung Kniekehle und an 
den Armen in Richtung Achsel.
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GOOD TO KNOW
Ultraschall-Schwingungen können dabei helfen, Fett in 
den Hautzellen zu verflüssigen. Durch die vibrierende  
Massage-Wirkung des Body Skincare Tools kann sich 
das verflüssigte Fett ebenmäßiger formen und das 
Hautbild erscheint glatter und straffer. Zudem können 
die Wirkstoffe der Körpercreme mittels Ultraschall tiefer 
und schneller in die Haut eindringen.
Bei regelmäßiger Anwendung baut sich ein Wirkstoff-
Depot in den Tiefen der Hautschichten auf.
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FESTIGENDES
KÖRPERMASSAGE-TOOL

Die festigende Körpercreme 
baut das natürliche 
Kollagengerüst der Haut 
wieder auf, spendet 
Feuchtigkeit und bindet 
diese in der Haut. Panthenol 
und Vitamin E stärken 
ihre Barrierefunktion, 
Hyaluronsäure polstert 
sie sichtbar auf. Die Haut 
erhält mehr Elastizität und 
Spannkraft und fühlt sich 
seidig und glatt an.

Aktivierende 
Körpercreme

28002 | 200 ml

Hautstraffungs-Aufsatz 
zur Anwendung mit der  
�LR ZEITGARD Körpercreme

Body Skincare Tool

70103



12.99 €
(866.00 € pro 1 l)

29.29 €
(976.33 € pro 1 l)

17.29 €
(345.80 € pro 1 l)

14.99 €
(299.80 € pro 1 l)
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AKTIVIERENDE BASISPFLEGE
FÜR EINSTEIGER
Die wirkungsvolle Basispflege versorgt müde wirkende, abgespannte Haut mit viel 
Feuchtigkeit und neuer Energie. Für einen frischen, vitalen Teint! Schon bevor die 
ersten Fältchen entstehen, kannst du mit dem in den Cremes enthaltenen Pflege-
Komplex aus Coenzym Q10 und Algen dem Hautalterungsprozess vorbeugen. 
Die Pflegeserie aktiviert deine Haut und verleiht ihr mehr Frische und Strahlkraft.

•	 Reines Kollagen boostet 	
	 die Festigkeit der Haut auf
•	 Intensive Feuchtigkeits-	
	 versorgung und -bindung
•	 Lässt die Haut jugendlich  
	 frisch und glatt erscheinen

•	� Mit Coenzym Q10 für mehr Energie 
•	 Effektive Vitaminkombination  
	 für natürliche Regeneration
•	� Wirkstoffkomplex mit Algen pflegt 

die Augenpartie für einen wachen 
Blick

Racine Collagen  
Serum

28504 | 30 ml  

Racine  
Augencreme

28502 | 15 ml  

•	Mit Coenzym Q10 für mehr Energie
•	Pflege-Komplex mit Algen erhöht die 	
	 Feuchtigkeitsversorgung
•	Vitamin E schützt die Zellen

•	� Coenzym Q10 unterstützt die  
Regenerationsphase in der Nacht

•	� Pflege-Komplex mit Algen versorgt  
die Haut mit Mineralien

•	 Vitamin E regeneriert die Haut 
	 über Nacht
•	 Reichhaltige Textur mit Jojobaöl 
	 und Sheabutter

Racine  
Tagescreme

28500 | 50 ml  

Racine  
Nachtcreme

28501 | 50 ml  



WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

NEUE PFLEGE-
FORMELN

42.99 €
(1433.00 € pro 1 l)

42.99 €
(859.80 € pro 1 l)

48.59 €
(971.80 € pro 1 l)

E
Y

E
 C

R
E

A
M

 
&

 M
A

S
K

N
IG

H
T 

C
R

E
A

M

D
A

Y
 C

R
E

A
M

ANTI AGING CARE  |  Dai ly  Care  

GLÄTTENDE PFLEGESERIE 
GEGEN VORZEITIGE HAUTALTERUNG
Die Premium-Produkte mit Goldpartikeln und Seide für die Haut bis zu 40 Jahren mindern Falten sichtbar – 
für einen strahlend schönen Teint. Goldpartikel auf Basis eines Kollagen-Boosters verbessern die Elastizität 
der Haut. Seidenproteine sorgen für ein spürbar sanftes Hautgefühl und schützen die Haut vor Schadstoffen. 

ANWENDUNG MIT 
FACE SMOOTHING 
TOOL

Wirkstoff-Transport-System: 
Verkapselter Wirkstoff reduziert 
Mimikfältchen

Neue
Pflegeformel

81 

• �Glättende, festigende Augenpflege
• �Soja- und Reispeptide reduzieren dunkle 

Augenringe und 
Schwellungen sichtbar

• �Die Augenpartie wirkt praller und glatter – 
für einen frischen, wachen Blick

• �Reichhaltige Pflege 
bekämpft die Zeichen 
müder Haut über Nacht

• �Mikro-Algen-Extrakt 
unterstützt die 
Hautregeneration und 
verbessert die Hautstruktur

Nanogold 2in1 
Augencreme & Maske

28194 | 30 ml  

Nanogold 
Nachtcreme

28193 | 50 ml  

• �Samtweiche Creme für pralle 
und glatte Haut

• �Wirkt Anzeichen UV-bedingter 
Hautalterung entgegen 

• �Aprikosenkernöl sowie 
u. a. Proteine aus 
Sojabohnen stimulieren die 
Hautregeneration

Nanogold 
Tagescreme

28192 | 50 ml  



WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

NEUE PFLEGE-
FORMELN

48.59 €
(1619.67 € pro 1 l)

48.59 €
(971.80 € pro 1 l)

53.79 €
(1075.80 € pro 1 l)

STRAFFENDE PREMIUM-PFLEGE 
FÜR ANSPRUCHSVOLLE HAUT
Die straffende Anti-Aging-Pflegeserie Beauty Diamonds stärkt die Haut ab 40 Jahren und mindert Falten sichtbar. Basierend 
auf den Eigenschaften von Diamanten in Verbindung mit Proteinen sorgt sie dafür, dass der Hautalterungsprozess 
verlangsamt und der Zellschutzmechanismus gestärkt wird. 

E
Y

E
 C

R
E

A
M

 
&

 M
A

S
K

D
A

Y
 C

R
E

A
M

N
IG

H
T 

C
R

E
A

M

ANWENDUNG MIT 
FACE SMOOTHING 
TOOL

Wirkstoff-Transport-System: 
Verkapselter Wirkstoff reduziert 
Mimikfältchen

Neue
Pflegeformel

• �Straffende Augencreme mit 
„Eye firming effect“

• �Stärkt die Augenkonturen mit Weißdorn 
sowie Arabischem Jasmin und 
verringert Schlupflider

• �Die Augenpartie erscheint straffer

• �Straffende, aufpolsternde Pflegeformel 
	 nährt und stärkt die Haut intensiv
• �Reduziert Falten und Faltentiefe und 
	 sorgt mit Sanddorn-Extrakt für definierte 
	 Gesichtskonturen
• Erhöht die Elastin- und Kollagensynthese

• �Straffende, nährende Pflegeformel mit 
Pistazien- und Traubenkernöl definiert 
die Gesichtskonturen über Nacht

• Baut Hautdichte und -volumen auf
• �Stimuliert Zellschutzmechanismen 

für gefestigte, geschmeidige Haut

Beauty Diamonds
2in1 Augencreme & Maske

28319 | 30 ml  

Beauty Diamonds
Tagescreme

28317 | 50 ml  

Beauty Diamonds
Nachtcreme

28318 | 50 ml  



WIRKSTOFF-
TRANSPORT-

SYSTEM

NEUE PFLEGE-
FORMELN

48.59 €
(971.80 € pro 1 l)

FRISCHE UND ENERGIE
FÜR GEPFLEGTE MÄNNERHAUT
Eine faltenmildernde, energiespendende Anti-Aging-Creme extra für die Ansprüche männlicher Haut – das ist Platinum! Die 
hochwirksame Gel-Creme zieht schnell ein und sorgt durch ihre feuchtigkeitsspendende Wirkung für einen belebenden 
Energie-Kick. Die Haut wirkt aufgepolstert, Falten erscheinen gemildert, die Haut wird widerstandsfähiger und vitaler.

TIPP
Zum Schutz vor Digital Aging kannst du direkt 
nach der Reinigung, vor der Anti-Aging-
Creme, das Blue Light Defender Serum 
anwenden.
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ANTI AGING CARE  |  Dai ly  Care  

Step 1: �Reinige dein Gesicht gründlich mit 
dem Face Cleansing Tool und der 
Reinigungscreme.  

Step 2: �Belebe deine Haut nach der Reinigung 
mit dem klärenden Gesichtswasser.

Step 3: �Trage die Platinum Anti-Aging-
Creme mit dem Face Smoothing 
Tool auf die Gesichtshaut auf.

TÄGLICHE PFLEGE

ANWENDUNG MIT 
FACE SMOOTHING 
TOOL

Wirkstoff-Transport-System: 
Verkapselter Wirkstoff reduziert 
Mimikfältchen

Neue
Pflegeformel

• �Belebender Energie-Kick schenkt 
Männerhaut Feuchtigkeit und  
einen wachen Teint

• �Steigert die Hyaluron-Synthese 
und polstert die Haut von innen auf

• �Erhöht die Kollagensynthese und 
reduziert die Faltentiefe

• �Vitamin E glättet das Hautrelief, Jojobaöl 
schenkt der Haut mehr Elastizität & 
Spannkraft

• �Schützt die Zellen und reduziert 
oxidativen Stress

Platinum
Anti-Aging-Creme

28449 | 50 ml  
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58.09 €
(1936.33 € pro 1 l)

61.49 €
(1229.80 € pro 1 l)

85.99 €
(2866.33 € pro 1 l)
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Die exklusiven Serox-Produkte wirken gezielt den unerwünschten Zeichen der Zeit entgegen. Der Instant Skin Perfector 
sorgt dank innovativer Effekt-Technologie mit 2-facher Anti-Aging-Wirkung für eine sofortige und zugleich nachhaltige 
Perfektion der Haut. Langfristig jünger aussehende Haut wird mit den ergänzenden Serox Spezial-Produkten 
erreicht: weniger Mimikfalten im Augen-, Stirn- und Nasenbereich sowie deutlich mehr Volumen und Spannkraft.

GEZIELTE ANTI-AGING-PFLEGE

•	� Sofortige optische Verjüngung des 
Hautbildes

•	� Nachhaltige Regeneration der Hautstruktur
•	� Samtig-weiche, kaschierende Perfector-

Formel mit dezenten Farbpigmenten
•	� Nach der Tagescreme anwenden – das 

Make-up kann wie gewohnt aufgetragen 
werden

Serox Instant  
Skin Perfector

28250 | 30 ml  

•	� Mit Ameliox® und Ultra Filling 
Spheres™ für ein elastischeres, 
glatter und frischer wirkendes 
Erscheinungsbild

•	� Wirkstoffkomplex mit Anti-Falten-
Effekt gegen feine und tiefe 
Falten und für Langzeit-Hydration 

Serox Intensive 
Result Cream 

28244 | 50 ml  

•	� Mit Ameliox® und Polylift®  
zur Reduktion der Faltentiefe

•	 Mit relaxierenden und 
	 feuchtigkeitsspendenden
	 Effekten zur Glättung und 
	 Verfeinerung des Hautbildes

Serox Instant 
Result Serum 

28251 | 30 ml  



26.99 €
(899.67 € pro 1 l)

48.59 €
(1619.67 € pro 1 l)

48.59 €
(1619.67 € pro 1 l)

48.59 €
(1619.67 € pro 1 l)

26.99 €
(899.67 € pro 1 l)

48.59 €
(1619.67 € pro 1 l)
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ANTI AGING CARE  |  Specia l  Care  

INDIVIDUELLE SPEZIAL-PFLEGE

•	� Nährt und regeneriert die 
Haut mit  Vitamin A, E und F

•	� Schützt mit wertvollen Ölen 
vor Feuchtigkeitsverlust 
(Arganöl, Avocadoöl, 
Jojobaöl, Macadamianussöl, 
Mandelöl, Traubenkernöl)

• Für einen jugendlich 		
	 strahlenden Glow

•	 Leichte Gesichtscreme-	
	 Emulsion
•	 Durchfeuchtet, belebt 	
	 und festigt für mehr Vitalität, 	
	 Energie und Spannkraft
•	 Mit Oat-Peptiden, 
	 Hyaluronsäure, Algenextrakt 
	 und einem Mix aus  
	 7 Kräuterextrakten

•	 Hautbild- und 		
	 porenverfeinernd
•	� Regt die Ceramid- sowie 

Lipidproduktion an und 
reguliert die Talgproduktion 

•	� Verleiht fahler Haut eine 
gesunde Ausstrahlung

•	 Mattiert fettige Haut
•	� Steigert die Hautelastizität

•	Schützt vor Hautalterung und  
	 Hautirritationen, die durch blaues  
	 Licht ausgelöst werden
•	Reduziert vorhandene Falten  
	 und wirkt antioxidativ
•	Für ein jugendlich-strahlendes  
	 Erscheinungsbild
•	Mit Spirulina-Extrakt und  
	 Blauer-Lotus-Extrakt

•	� Anti-oxidativer Schutz vor freien 
Radikalen

•	� Sorgt für mehr Elastizität und 
Spannkraft

•	� Unterstützt die Hautregene- 
ration und regt die Kollagen-
Bildung an 

•	� Sorgt für geschmeidig-pralle 
Haut voller Energie und für 
einen strahlenden Teint

•	� Sorgt für glatte, feste und 
energiegenährte Haut

•	� Pflegt und regeneriert die 
Haut über Nacht

•	� Mit Jojobaöl für eine optimale 
Feuchtigkeitsversorgung

•	 Mit Ultra Filling Spheres™ für 	
	 einen Anti-Age-Effekt
•	� Mit Shizandra-Beeren für die 

Regeneration der Haut
•	 Die Maske wird nicht 		
	 abgewaschen und sollte für 	
	 ein optimales Ergebnis 
	 2 x pro Woche angewendet 	
	 werden

Radiant Youth Oil

28314 | 30 ml  

PowerLIFT

28100 | 30 ml  

Niacinamid Serum

28280 | 30 ml  

Blue Light Defender

71060 | 30 ml  

Vitamin C Serum

28191 | 30 ml 

Sleeping Mask

71011 | 50 ml  

85 



DEVELOPED WITH 
PROFESSIONAL 

MAKE-UP ARTISTS

COMBINES PERFOR-
MANCE & CARE

HIGH END PREMIUM 
MAKE-UP

M
A

K
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GLOWY. GLAMOROUS. GORGEOUS. 
WHAT’S YOURS?

Du wünschst dir ein 
pflegendes Make-up ohne 
Maskeneffekt, das deine 
natürliche Schönheit 
betont? 

Alles, was du brauchst, ist 
Signature!

ALL YOU NEED IS SIGNATURE
LR ZEITGARD Signature bietet dir alles, was du für dein individuelles Make-up brauchst. 
Unter dem Motto „All you need is Signature“ haben Beauty-Experten und Make-up-Artists 
eine perfekte Produkt-Auswahl in High-End-Qualität kreiert.
Das Ergebnis: Die ultimativen Make-up Essentials für unterschiedliche Looks.

Entwickelt mit  
professionellen 
Make-up-Artists

Vereint  
Performance  
und Pflege

High-End  
Premium  
Make-up

Natürlich, strahlend und glamourös – glam-up your Look mit den LR ZEITGARD 
Signature Essentials! Innovatives Highlight: Pflegende Inhaltsstoffe unterstreichen 
deine natürliche Schönheit. LR ZEITGARD Signature steht für eine unverwechselbare 
Handschrift, die deine Einzigartigkeit betont. Entdecke die Möglichkeiten einer Vielzahl 
an Looks.



578.99  € 578.99 €

3 X FOUNDATION (01 Fair, 02 Light, 03 Neutral)

1 X LIQUID BRONZER

1 X LIQUID BLUSH

1 X LIQUID HIGHLIGHTER

1 X FIXING POWDER (01 Light-Medium)

1 X EYESHADOW COLLECTION

1 X MASCARA

2 X EYEBROW GEL (01 Light, 02 Medium)

1 X LASH SERUM

3 X LIP LINER (01 Pure Red, 02 Rosy Nude, 03 Berry Rose)

4 X LIPSTICK (01 Pure Red, 02 Rosy Nude, 03 Berry Rose, 04 Ruby Red)

1 X LIP GLOSS (01 Soft Rose)

3 X FOUNDATION (04 Medium, 05 Tanned, 06 Deep)

1 X MULTI FINISH DUO

1 X LIQUID HIGHLIGHTER

1 X FIXING POWDER (02 Medium-Deep)

1 X EYESHADOW COLLECTION

1 X MASCARA

2 X EYEBROW GEL (02 Medium, 03 Dark)

1 X LASH SERUM

4 X LIP LINER (01 Pure Red, 02 Rosy Nude,  
	 03 Berry Rose, 04 Deep Brown)

4 X LIPSTICK (01 Pure Red, 02 Rosy Nude,  
	 03 Berry Rose, 04 Ruby Red)

1 X LIP GLOSS (02 Peachy Brown)

Complete Set Skin Tone 1 

29063  

Complete Set Skin Tone 2 

29066  

ENDLESS LOOKS – ONE BEAUTY BAG

Exklusive 
Premium-
Kosmetik, 

die die 
natürliche 
Schönheit

von Frauen 
jeden Alters

unterstreicht.

Alles, was du für dein perfektes  
Make-up brauchst: Kreiere nach  
Lust und Laune endlos viele Looks  
mit den ausgesuchten Signature  
Produkten für Teint, Augen und  
Lippen – reduziert auf das Wesent- 
liche und in höchster Qualität  
perfekt aufeinander abgestimmte  
Texturen und Farben. Spielend  
leicht anzuwenden – für professio- 
nelle Looks wie vom Make-up-Artist.
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54.99 €
(1718.44 € pro 1 l)

41.99 €
(4665.55 € pro 1 l)54.99 €

(1718.44 € pro 1 l)
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•	 Perfektioniert das Hautbild     
	 ohne Masken-Effekt
•	 Natürliches glowy Finish 		
	 für einen frischen Teint
•	 Spendet Feuchtigkeit  
	 und beruhigt die Haut  
•	 LSF 20

Radiant Light  
Foundation 

29022-1 Fair I 32 ml 
29022-2 Light I 32 ml
29022-3 Neutral I 32 ml

•	 Perfektioniert das Hautbild
	 ohne Masken-Effekt
• 	Spendet Feuchtigkeit und 	
	 beruhigt die Haut
• 	Mattierendes Finish mit  
	 hoher Deckkraft für einen 	
	 ebenmäßigen Teint

Covering Matte  
Foundation 

29035-4 Medium I 32 ml 
29035-5 Tanned I 32 ml 
29035-6 Deep I 32 ml

Flawless  
Fixing Powder 

29023-1 Light-Medium I 9 g
29023-2 Medium-Deep I 9 g   

•	 Langanhaltendes  
	 und leicht mattie- 
	 rendes Finish
•	 Seidig-weiches  
	 Hautgefühl 
•	 Bewahrt Atmungs- 
	 aktivität der Haut

SIGNATURE TEINT
ESSENTIALS
Die LR ZEITGARD Signature Teint-Produkte  
bringen deine Schönheit zum Strahlen und  
versorgen deine Haut on top mit einer  
Extraportion Pflege. 

Entdecke die ultimativen Essentials für  
deinen individuellen Make-up-Look. 
 
LET YOUR SKIN GLOW!



31.49 €
(3149.00 € pro 1 l)

31.49 €
(3149.00 € pro 1 l)

31.49 €
(3149.00 € pro 1 l)

31.49 €
(331.47 € pro 1 kg)
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Multi Finish Duo 

29036 Warm Peach & 
Warm Brown I 9,5 g

•	 Verleiht einen  
	 lebendigen Teint  
	 mit definierten Konturen
•	 Aufbaubare Deckkraft  
	 und Intensität – ideal  
	 für dunklere Hauttöne
•	 Seidig-weiches Hautgefühl
•	 Leicht mattierendes FinishB
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MAKE-UP  |  Te int  Essent ia ls 89 

•	 Sorgt für einen frischen 	
	 und lebendigen Teint
•	 Lässt die Haut 		
	 revitalisiert wirken
•	 Samtig-weiches 	
	 Hautgefühl
•	 Aufbaubare Deckkraft

Silky Liquid Blush 

29026 Light Pink I 10 ml  

•	 Natürlich leuchtender 	
	 Perlglanz-Effekt
•	 Leichtes Tragegefühl
•	 Multifunktionale 	
	 Anwendung

Glowy Liquid Highlighter 

29024 Rose Gold I 10 ml  

•	 Perfekte Definition der Gesichtskonturen
•	 Lässt die Haut revitalisiert wirken
•	 Samtig-weiches Hautgefühl
•	 Aufbaubare Deckkraft

Contouring Liquid Bronzer 

29025 Light-Medium I 10 ml  
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52.49 €
(8075.38 € pro 1 l)

39.89 €
(7252.73 € pro 1 l) 29.49 €

(3686.25 € pro 1 l)

20.99 €
(5997.14 € pro 1 l)
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•	 Mittlere bis hohe Deckkraft
•	 Cremig-weiche Texturen 
	 mit gleichmäßiger 
	 Farbabgabe
•	 Verlässliche Haltbarkeit,  
	 ohne in die Fältchen 
	 zu rutschen

Perfect 
Eyeshadow  
Collection 

29028 I 6,5 g  
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•	 Stimuliert das 		
	 Wimpernwachstum
•	 Reduziert Wimpernverlust
•	 Stärkt die Wimpern
•	 HormonfreiLA
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•	 Long-lasting & waterproof  
	 bis zu 24 Stunden
•	 Präzises und einfaches  
	 Auftragen ohne 	
	 Verklumpen
•	 Pflege und Stärkung       
	 der WimpernM
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Activating  
Lash Serum 

29027 I 5,5 ml  

Intense Effect 
Mascara 

29029 
Deep Black I 8 ml

•	 Perfekte Form 	
	 & Definition
•	 Natürliches, 
	 langanhaltendes 	
	 Ergebnis
•	 Präzises und einfaches 	
	 Auftragen, 
	 ohne Verklumpen  
•	 Aufgefüllte und 		
	 fixierte Augenbrauen

Shaping  
Eyebrow Gel 

29030-1 Light I 3,5 ml
29030-2 Medium I 3,5 ml  
29030-3 Dark I 3,5 ml 

SIGNATURE EYES
ESSENTIALS
Die LR Zeitgard Signature Eyes Essentials setzen deine Augen gezielt 
in Szene und sorgen für einen atemberaubenden Augenaufschlag.
Mit sechs vielseitigen Eyeshadow-Shades bietet dir die LR Zeitgard 
Signature Palette sowohl zarte als auch intensive Nuancen für jede 
Stimmung und jeden Anlass. Perfekt gestylte Augenbrauen und 
dichte schwarze Wimpern runden dein Augen-Make-up ab – für einen 
selbstbewussten Auftritt mit Wow-Effekt.
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29.49 €
(3686.25 € pro 1 l)

31.49 €
(6298.00 € pro 1 l)

41.99 €
(10497.50 € pro 1 l)

26.29 €
(13145.00 € pro 1 l)
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•	 Sorgt für präzise und    
	 definierte Lippenkonturen
•	 Satte Farben mit  
	 hoher Deckkraft
•	 Schwereloses Tragegefühl

Soft Lip Liner 

29031-1 Pure Red I 0,2 g
29031-2 Rosy Nude I 0,2 g
29031-3 Berry Rose I 0,2 g
29031-4 Deep Brown I 0,2 g

•	 Plumping-Effekt für mehr  
	 Lippenvolumen mit Sofort- 	
	 und Langzeiteffekt
•	 Ultra-glossy Finish
•	 Stimuliert die 		
	 Kollagenproduktion*
•	 Feuchtigkeitsspendend 
	 und pflegend gegen 
	 trockene und rissige Stellen

•	 Seidig-mattes Finish
•	 Intensive Farbabgabe 
•	 Pflegt die Lippen
•	 Schwereloses Tragegefühl

Maximising Lipgloss 
29033-1 Soft Rose I 5 ml  
29033-2 Peachy Brown I 5 ml 

Silky Matte Lipstick 

29032-1 Pure Red I 4 g 
29032-2 Rosy Nude I 4 g 
29032-3 Berry Rose I 4 g
29032-4 Ruby Red I 4 g

SIGNATURE LIPS
ESSENTIALS
Für ausdrucksstarke Lippen sorgen die LR Zeitgard Signature Lips 
Essentials. Mit dem Soft Lip Liner und dem Silky Matte Lipstick in vier 
tollen Farben zauberst du dir im Handumdrehen definierte und volle 
Lippen. Für ein ultra glossy Finish mit Plumping-Effekt verwende on 
top den Maximising Lip Gloss – ein echter Self-Confidence-Booster!

91 

*Anwendung mindestens 28 Tage lang 3 x täglich
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DIE BASIS GESUNDER HAUT
Probleme mit gereizter 
Haut, schuppigem Haar 
oder Parodontose haben 
häufig eine tiefer liegende 
Ursache: 
Unsere natürliche Schutz-
barriere, das Mikrobiom, 
ist aus dem Gleichgewicht 
geraten. Keime haben sich 
ausgebreitet.  

LR MICROSILVER PLUS 
bietet wirkungsvolle  
Lösungen für die spezi-
ellen Ansprüche verschie-
dener Körperpartien. 
Das Geheimnis der 
funktionalen Pflege-Serie 
ist der antibakterielle und 
antivirale Wirkstoff  
MICROSILVER BGTM.  

Mit jedem Produkt bietet 
die Serie zusätzlich ein 
weiteres Plus: eine effek-
tive Wirkstoffkombination, 
die gezielt das Bedürfnis 
behandelt und die Haut 
und ihre natürliche Schutz-
barriere regeneriert und 
stabilisiert – für ein gesun-
des Mikrobiom der Haut.

Du hast Probleme mit 
gereizter Haut, schuppigem 
Haar oder Parodontose?

LR MICROSILVER PLUS 
bietet dir funktionale Pflege 
für antibakteriellen Schutz 
von Kopf bis Fuß!

LR MICROSILVER PLUS ist die antibakterielle Spezial-Pflege für beanspruchte Haut-
partien, wie Gesicht, Körper, Hände, die Kopfhaut und Füße, aber auch für Zähne sowie 
den gesamten Mundraum.

SPEZIAL-PFLEGE  
FÜR ANSPRUCHSVOLLE HAUT



WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

ANTIVIRAL

A
N

TIB A C T E RIA
L

MICRO
SILVER

BGTM

23.49 €
(156.60 € pro 1 l)

25.59 €
(511.80 € pro 1 l)
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Die LR MICROSILVER PLUS 
Waschcreme reinigt mild, 
porentief und beruhigt die Haut. 
Der antibakterielle, antivirale 
Wirkstoff MICROSILVER BGTM 
beseitigt Keime wie Bakterien 
und Viren.

DAS BESONDERE PLUS
•	 Salicylsäure löst abgestorbene 		
	 Hautschüppchen und öffnet 		
	 verstopfte Poren
•	 Dexpanthenol beruhigt & pflegt  
	 zu Entzündungen neigende Haut 
•	 Zink unterstützt die Haut-		
	 regeneration

Porentief reinigende 
Waschcreme 

25000 | 150 ml
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Die LR MICROSILVER PLUS 
Gesichtscreme regeneriert, 
stabilisiert und verfeinert das 
Erscheinungsbild der Haut. 
Dank antibakteriellem, antiviralem 
MICROSILVER BGTM befreit die 
schnell einziehende Creme die 
Haut von Bakterien und schützt 
vor Unreinheiten. 

DAS BESONDERE PLUS
•	 Der Kräuter-Wirkstoffkomplex 	
	 mit Defensil™ und Activox™ 
	 stärkt die Hautbarriere
•	 Dexpanthenol beruhigt und 
	 pflegt die Haut
•	 Zink unterstützt die  
	 Hautregeneration

Regulierende 
Gesichtscreme 

25009 | 50 ml

GOOD TO KNOW
Die antibakterielle Powerpflege 
wirkt schnell und zuverlässig 
gegen Bakterien und Viren 
und sorgt für ein Mikrobiom in 
Balance.

Alle LR MICROSILVER PLUS  
Produkte enthalten antibak-
terielles, antivirales 
MICROSILVER BGTM

* Antibakterielle Gesichtscreme, getestet an 30 Akne-Patienten im Alter von 13 bis 25 Jahren bei einmal täglicher Anwendung der Gesichtscreme in einem Zeitraum von 6 Wochen im November 2010 durch 
Dermatest GmbH.

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*
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REINIGUNG & PFLEGE 
FÜR DAS GESICHT



WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

10.79 €
(143.87 € pro 1 l) 

30.69 €
(102.30 € pro 1 l)

12.69 €
(423.00 € pro 1 l)

VON ZAHNÄRZTEN
EMPFOHLEN**

VON ZAHNÄRZTEN
EMPFOHLEN**

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT4

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT1, 2

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT3

Das LR MICROSILVER PLUS Mundspray 
befreit bei regelmäßiger Anwendung 
nachhaltig von bis zu 99,99 % aller Keime 
wie Bakterien und Viren.

DAS BESONDERE PLUS
•	Aloe Vera stabilisiert und 		
	 reguliert das Zahnfleisch 
•	Salbei und Echinacea 		
	 regulieren die Mundschleimhaut
•	Minze versorgt mit angenehmer 	
	 Frische den Mundraum 

Hygienisch pflegendes 
Mundspray

25140 | 30 ml

* LR MICROSILVER PLUS Zahncreme. Patent-Nr.: DE 10 2010 063 720.

1 Antibakterielle Zahncreme, getestet an 10 Frauen und Männern im Alter von 18 bis 72 Jahren durch die Dermatest GmbH in einem Zeitraum von 4 Wochen im April 2006. 
2 Antibakterielle Zahncreme, getestet an 30 Personen im Alter von 21 bis 65 Jahren bei zweimal täglicher Anwendung der Zahncreme in einem Zeitraum von 4 Wochen im 
November 2010 durch die Dermatest GmbH. 3 Mundspülung, getestet im Rahmen einer Anwenderstudie an 20 Probanden im Alter von 18 bis 54 Jahren durch die Dermatest 
GmbH in einem Zeitraum von 4 Wochen im August/September 2020. 4 Mundspray, getestet im Rahmen einer Anwenderstudie an 20 Probanden im Alter von 19 bis 71 Jahren 
durch die Dermatest GmbH in einem Zeitraum von 4 Wochen im August/September 2020.

Die LR MICROSILVER PLUS Zahnpasta reinigt und 
pflegt empfindliche Zähne, das Zahnfleisch sowie 
die Mundschleimhaut. MicroSilver BGTM beseitigt 
Bakterien und Viren. 

DAS BESONDERE PLUS 
• Hydroxyapatit baut den natürlichen 		
	 Zahnschmelz auf, Dexpanthenol beruhigt 		
	 empfindliche Zähne 	und Zahnfleisch
•	Zink wirkt entzündungshemmend und 
	 beugt Plaque, Karies und Parodontose vor
• Fluorid unterstützt die Remineralisierung 
	 der Zähne 

Die LR MICROSILVER PLUS 
Mundspülung reinigt den Mund und 
entfernt bis zu 99,99 % aller Keime 
wie Bakterien und Viren – ein idealer 
Schutz.

DAS BESONDERE PLUS 
•	Aloe Vera stärkt das Zahnfleisch
•	Menthol und Pfefferminze 		
	 hinterlassen ein Frische-Gefühl
•	Fluorid unterstützt die 		
	 Remineralisierung der Zähne

Schützende Mundspülung

25130 | 300 ml

Pflegende Zahnpasta  

25090 | 75 ml

ANTIBAKTERIELLE MUNDPFLEGE

** Gilt für Mundspülung und Mundspray.

PATENTIERTES 
PRODUKT*
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WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

ANTIVIRAL

A
N

TIB A C T E RIA
L

MICRO
SILVER

BGTM

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT*

22.39 €
(298.53 € pro 1 l)

19.99 €
(266.53 € pro 1 l)

16.79 €
(335.80 € pro 1l)

32.89 €
(219.27 € pro 1 l)
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REINIGUNG & PFLEGE 
FÜR DEN KÖRPER

5 Anti-Schuppen-Shampoo, getestet an 10 Männern im Alter von 22 bis 56 Jahren durch die Derma Consult GmbH in einem Zeitraum von April bis Juni 2008. 6 Antibakterieller 
Deo Roll-on, getestet an 20 Personen im Alter von 25 bis 76 Jahren durch die Dermatest GmbH in einem Zeitraum von 4 Wochen im April 2010.

Alle LR MICROSILVER PLUS  
Produkte enthalten antibak-
terielles, antivirales 
MICROSILVER BGTM

Die LR MICROSILVER PLUS Handcreme 
unterstützt nachhaltig die natürliche 
Hautregeneration. Antibakterielles, 
antivirales MICROSILVER BG™ beseitigt 
Keime wie Bakterien und Viren. 

DAS BESONDERE PLUS
•	Intensiv pflegendes Dexpanthenol 	
	 stabilisiert und regeneriert 		
	 nachhaltig
•	Der Mineralienkomplex ZIN’CÎTETM 	
	 schützt vor UVA-/UVB-Strahlen  

Das LR MICROSILVER PLUS Handgel 
mit MICROSILVER BGTM befreit bis 
zu 12 Stunden lang von bis zu 99,87 % 
aller Keime wie Bakterien und Viren.

DAS BESONDERE PLUS
•	ZIN’CÎTETM und Dexpanthenol  
	 bilden einen pflegenden Schutzfilm 
•	Der Mineralienkomplex ZIN’CÎTETM  	
	 schützt die Haut zudem vor 
	 UVA-/UVB-Strahlen  

Das LR MICROSILVER PLUS 
Anti-Schuppen-Shampoo reduziert 
Schuppen bereits ab der ersten 
Haarwäsche und beugt ihrer 
Neubildung vor. MICROSILVER BGTM 
beseitigt zuverlässig Bakterien. 
Pflegt empfindliche, trockene, 
zu Juckreiz neigende Kopfhaut.

DAS BESONDERE PLUS 
•	OCTOPIROX® hemmt das 		
	 Bakterienwachstum 
•	Dexpanthenol beruhigt 		
	 trockene, irritierte Kopfhaut

Das milde LR MICROSILVER PLUS 
Deo Roll-on schützt bis zu 24 Stunden.  
MICROSILVER BG™ beseitigt Schweiß-
geruch verursachende Bakterien. 
Ohne Aluminiumsalze. 

DAS BESONDERE PLUS
•	Das Mineral Talkum verhindert 		
	 nasse Achseln
•	Dexpanthenol pflegt und beruhigt 	
	 sensible Achselhaut
•	Zinksalz wirkt porenverengend 		
	 und absorbiert Gerüche 	

Regenerierende 
Handcreme  
25065 | 75 ml

Hygienisch reinigendes 
Handgel  
25074 | 75 ml

Anti-Schuppen-
Shampoo

25072 | 150 ml

Sanfter, zuverlässiger 
Deo Roll-on

25033 | 50 ml

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT5

WISSENSCHAFTLICH
BESTÄTIGTE 

WIRKSAMKEIT6



1. 2.

URSACHE

•	Hormone
	 Dihydrotestosteron (DHT) verursacht indirekt eine Rückbildung  
	 der Haarwurzel
•	Mangelnde Versorgung der Haarwurzel 
	 Ungenügende Durchblutung der Kopfhaut hat eine eingeschränkte 
	 Nährstoffversorgung der Haarwurzel zur Folge
•	Schlechte Verankerung in der Kopfhaut
	 Durch eine geschädigte Haarstruktur kann es zu einer schlechten
	 „Verankerung“ des Haares im Haarschaft kommen.  
	 Mögliche Folge: Haarverlust

Was sind die Ursachen für vorzeitigen Haarausfall?

MASSNAHME

Sein innovativer und spezieller Wirkstoff-
komplex Procapil® wirkt gleich dreifach gut:
•	Oleanolsäure  
	 aus Olivenbaumblättern vermindert die 	
	 Rückbildung der Haarwurzel 
•	Apigenin  
	 aus Zitrusfrüchten fördert die Durchblutung  	
	 der Haarwurzel (siehe Abb. 1) 
•	Biotinyl-GHK  
	 (speziell vitaminiertes Eiweiß) fördert 
	 die Verankerung der Haarwurzel  
	 (siehe Abb. 2)

Wie wirkt L-Recapin den Ursachen des Haarausfalls entgegen?

Ja. Es ist eine Studie mit einem 
Anwendungszeitraum von 4 Monaten 
durchgeführt worden.*  

Die Ergebnisse: 
•	L-Recapin verlangsamt den Haarausfall 
•	Durch die Anwendung von L-Recapin 	
	 bleiben die Haare länger in der 		
	 Wachstumsphase 
•	L-Recapin trägt entscheidend zur 
	 Verankerung der Haarwurzel bei und 	
	 kann somit vorzeitigen Haarausfall 
	 verhindern
•	Die Haarwurzel wird durch den 
	 L-Recapin-Wirkstoffkomplex 
 	 geschützt, gestärkt und regeneriert

Ist die Wirkung von L-Recapin in einer Studie getestet?

  
STUDIE TONICUM*

BESTÄTIGTE WIRKSAMKEIT:
• 76 % der Probanden bestätigten ein 	
	 verbessertes Haarvolumen. Somit kann 
	 bewiesen werden, dass das Haar länger in 
	 der natürlichen Wachstumsphase bleibt.

•	76 % bestätigten die Wirksamkeit 
	 des Produkts. 

* Tonicum, getestet an 20 Männern im Alter von 
21 bis 60 Jahren durch DermaTronnier in einem 
Zeitraum von 4 Monaten im Jahr 2005.

L-RECAPIN

WIRKUNG

Subcutis

Dermis

Epidermis



TOP
SELLER

25.59 €
(127.95 € pro 1 l)

52.19 €
(260.95 € pro 1 l)
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EMPFEHLUNG FÜR 
VOLLERES HAAR: 

Nur dauerhafte und regelmäßige 
Anwendung im Duo ermöglicht 
dir optimalen Erfolg. 

Das L-Recapin Tonicum und  
das Shampoo sind genau 
aufeinander abgestimmt und 
erzielen in der Kombination 
die besten Ergebnisse. 

POWER-DUO FÜR VOLLES, DICHTES HAAR
Erblich bedingter Haarausfall? L-Recapin ist die Lösung für den Mann: Der innovative Wirkkomplex stoppt erblich 
bedingten Haarausfall und verbessert nachweislich das Haarvolumen.

FUNCTIONAL CARE  |  L-Recapin 

Die dermatologisch geprüfte  Wirkstoff-
kombination reinigt sanft und schonend mit 
System. Regelmäßig vor der Anwendung 
von L-Recapin Tonicum eingesetzt, 
stellt das Shampoo eine optimale 
Vorbereitung für Haar und Kopfhaut dar.¹

L-Recapin Tonicum wirkt dem 
erblich bedingten Haarausfall* 
entgegen. Das Tonicum nach der 
Haarwäsche im feuchten Haar 
gezielt auftragen. Mit kreisenden 
Bewegungen einmassieren.

L-Recapin Shampoo 

27003 | 200 ml

L-Recapin Tonicum 

27001 | 200 ml
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FACETTENREICHE DUFTWELTEN

LR bietet dir eine
große Duftvielfalt: 
Stardüfte, Lifestyle-
Düfte und LR Classics – 
finde deine Favoriten!

Das LR Parfüm-Sortiment bietet eine vielfältige Auswahl an hochwertigen Eau de Parfums, 
für jeden Charakter, Geschmack und Anlass. Hohe Parfümöl-Anteile mit langer Haftungs-
dauer sind das Markenzeichen aller LR Düfte.

Die LR Erfolgsgeschichte
beginnt 1985 mit der  
Kreation und Produktion 
von Parfüm – das bedeutet 
40 Jahre Duft-Kompetenz!
Die Zusammenarbeit mit
renommierten Dufthäu-
sern, höchste Parfümöl- 
Anteile, eine sehr gute 
Duft-Haftung und die 

Herstellung in Deutschland 
überzeugen Duft-Liebhaber 
in aller Welt. 
Internationale Stars, wie 
Bruce Willis, Emma He-
ming-Willis und Guido Ma-
ria Kretschmer, vertrauen 
der LR Duft-Expertise bei 
der Kreation ihrer persönli-
chen Parfüms.

Alle Duft-Kreationen –
von der Duftnote über
das Marketingkonzept
bis hin zur Verpackung –
werden im LR Headquarter
in Deutschland realisiert.
Dies geschieht in Koope-
ration mit renommierten 
Dufthäusern und 
Parfümeuren.
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Ein Duft sagt
mehr als

1000 Worte. 
Ob erfrischender 

Tagesbegleiter
oder sinnlicher 

Abendduft.

BASISNOTEHERZNOTEKOPFNOTE

Die Basisnote, auch 
„Fond“ genannt, bildet 
den dritten und letzten 
Teil des Duft-Ablaufs. Sie 
bleibt als einzige Note zu-
rück und hinterlässt den 
intensivsten Eindruck – 
sie hält mehrere Stunden.    

Die Herznote entfaltet sich 
erst ca. 10 – 20 Minuten 
nach Auftragen des  
Parfüms. Die Herznote 
ist der zentrale Teil eines 
Parfüms und duftet etwa 
eine Stunde intensiv.

Die Kopfnote ist der Duft-
Auftakt, der erste Eindruck 
eines Parfüms, wenn es 
aufgesprüht wird. Sie hält 
sich ca. 10 – 15 Minuten.  
Dieser erste Eindruck ent-
scheidet darüber, ob wir den 
Duft mögen oder ablehnen. 

WIE SETZT SICH EIN DUFT ZUSAMMEN?

LR DÜFTE SIND HIGH QUALITY

* Branchenübliche Parfümölanteile 

EAU FRAÎCHE*
EAU DE COLOGNE*

EAU DE TOILETTE*

EAU DE PARFUM*

EAU DE PARFUM BY LR

3 – 5 % KONZENTRATION

5 – 10 % KONZENTRATION

10 – 15 % KONZENTRATION

15  – 23,5 % KONZENTRATION

1 – 3 % KONZENTRATION

PERFUME 



50.29 €

50.29 €

DESIGNER-PARFUMS BY 
GUIDO MARIA KRETSCHMER
HAUTE PARFUM by Guido Maria Kretschmer ist der klassische Signature-Duft des 
Designers: elegant, hochwertig, zeitlos und authentisch. Nach und nach entfalten die edlen, 
würzigen und frischen Essenzen all ihre aufregenden Facetten auf der Haut.
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FRUCHTIG-ZART
Kopfnote	 Mandarine, Pflaume
Herznote	 Rose, Orangenblüte
Basisnote 	 Dry Amber, Vanille

HOLZIG-AUFREGEND
Kopfnote	 Bergamotte, Tangerine
Herznote	 Pfeffer, Geranie
Basisnote 	 Vetiver, Leder

HAUTE PARFUM 
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for women

30200 | 50 ml

HAUTE PARFUM 
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for men

30220 | 50 ml



61.59 € 61.59 €

61.59 € 61.59 €

61.59 € 61.59 €

PERFUME  |  Stardüfte
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BLUMIG-FRISCH
Kopfnote	 Birne, Zitrus
Herznote	 Pfirsich, Jasmin
Basisnote 	 Amber, Zedernholz

HOLZIG-WÜRZIG
Kopfnote	 Safran, Rose Oxyd
Herznote	 Nelke, Guajakholz
Basisnote 	 Sandelholz, Amber

HOLZIG-AUFREGEND
Kopfnote	 Kardamom, Freesie
Herznote	 Weiße Blüten, Maiglöckchen
Basisnote 	 Zedernholz, Tonkabohne

AROMATISCH-HOLZIG
Kopfnote	 Zitrone, Mandarine
Herznote	 Lavendel, Wildleder
Basisnote 	 Holz-Akkorde, Tonkabohne

BLUMIG-FRUCHTIG
Kopfnote	 Grapefruit, Bergamotte
Herznote	 Jasmin, Iris
Basisnote 	 Moschus, Tabak

HOLZIG-FRISCH
Kopfnote	 Grapefruit, Pfeffer
Herznote	 Zedernholz, Geranium
Basisnote 	 Moos, balsamische Noten

PURE  
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for women

30530 | 50 ml

PURE HAPPINESS 
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for women

30560 | 50 ml

PURE TENDERNESS 
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for women

30580 | 50 ml

PURE TENDERNESS 
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for men

30590 | 50 ml

PURE HAPPINESS 
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for men

30570 | 50 ml

PURE  
by Guido Maria 
Kretschmer
Eau de Parfum for men

30540 | 50 ml



 2011

45.79 €

45.79 €
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WÜRZIG-ELEGANT 
Kopfnote	 Zitrusfrüchte, Kardamom, 	
		  Patchouli
Herznote	 Lavendel, Tabak-Akkorde
Basisnote 	 Leder-Akkorde, Oud

WÜRZIG-KRAFTVOLL 
Kopfnote	 Grapefruit, Orange
Herznote	 Pfeffer, Geranium-Blätter
Basisnote    Zedernholz, Vetiver

Bruce Willis
Personal Edition
Eau de Parfum for men

2950 | 50 ml

Bruce Willis
Eau de Parfum for men

30505 | 50 ml

STARDÜFTE AUS HOLLYWOOD BY 
BRUCE WILLIS
Die erfolgreichen Duft-Klassiker der Film-Legende Bruce Willis und seiner geliebten 
Frau Emma Heming-Willis sind eine Hommage an den vielseitigen Schauspieler und 
die Welt der großen Gefühle.



45.79 €

45.79 €

45.79 € 45.79 €
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 ORIENTALISCH-ELEGANT 
Kopfnote	 Zitrusfrüchte, Birne
Herznote	 Lilie, Pfingstrose 
Basisnote 	 Weißes Zedernholz, 
	    Sandelholz
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Lovingly
by Bruce Willis
Eau de Parfum for women

3630 | 50 ml
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BLUMIG-SINNLICH  
Kopfnote	 Fruchtig, Jasmin 
Herznote	 Rose, pudrig  
Basisnote 	 Süß, ambriert

FRISCH-AQUATISCH  
Kopfnote	 Bergamotte, aquatisch 
Herznote	 Maiglöckchen, würzig  
Basisnote 	 Zedernholz, Moschus

ORIENTALISCH-
VERFÜHRERISCH 
Kopfnote	 Bergamotte, Mandarine
Herznote	 Iris, Orangenblüte  
Basisnote 	 Tonkabohne, Patchouli

Lightning
Essence of Marine
Eau de Parfum for women

30330-201 | 50 ml

Lightning
Essence of Rose
Eau de Parfum for women

30330-202 | 50 ml

Lightning
Essence of Amber
Eau de Parfum for women

30330-303 | 50 ml

PERFUME  |  Stardüfte



TOP
SELLER

32.89 €

32.89 € 32.89 €
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Elegant, verführerisch, inspirierend – unsere stilvollen Lifestyle-Düfte sind ein 
wahres Fest für die Sinne. Erlebe Lebenslust pur, eingefangen im Flakon!

FEMININE LIFESTYLE-DÜFTE
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BLUMIG-FEMININ 
Kopfnote	 Orange, Basilikum
Herznote	 Ylang-Ylang, Zimt
Basisnote 	 Honig, Tonka Absolut 

ORIENTALISCH- 
VERFÜHRERISCH 
Kopfnote	 Mandarine, Bergamotte
Herznote	 Passionsfrucht, Aprikose
Basisnote 	 Schokolade, Karamell 

FRUCHTIG-ORIENTALISCH
Kopfnote	 Lychee, Pfirsich
Herznote	 Freesie, Veilchen
Basisnote 	 Sandelholz, Vetiver

Femme Noblesse  
Eau de Parfum
30372 | 50 ml

Harem
Eau de Parfum
30404 | 50 ml

Pseudonym  
Eau de Parfum

30386 | 50  ml
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FRUCHTIG-INSPIRIEREND
Kopfnote	 Blutorange, Freesie
Herznote	 Cassis, rote Pflaume
Basisnote 	 Moschus, Sandelholz

BLUMIG-VERFÜHRERISCH
Kopfnote	 Mandarine, 
		  ozonische Akkorde
Herznote	 Rose, Maiglöckchen
Basisnote 	 Moschus, Iris

BLUMIG-LEBENDIG 
Kopfnote	 Pinker Pfeffer, frisches Grün 
Herznote	 Veilchen, Rose 
Basisnote 	 Vanille, Sandelholz 

ORIENTALISCH-ELEGANT 
Kopfnote	 Weihrauch, Zistrose
Herznote	 Jasmin, Geranie
Basisnote 	 Vanille, Karamell 

BLUMIG-ELEGANT 
Kopfnote	 Mandarine, Orange
Herznote	 Jasmin, Tuberose 
Basisnote 	 Vanille, Honig 

ORIENTALISCH-AUFREGEND 
Kopfnote	 Bergamotte, Birne
Herznote	 Jasmin, Iris 
Basisnote 	 Karamell, Patchouli

Heart & Soul  
Eau de Parfum
3650 | 50 ml

Beautyqueen  
Eau de Parfum
30134 | 50 ml

Shine by Day  
Eau de Parfum
30600 | 50 ml

Sensual Grace  
Eau de Parfum
30155 | 50 ml

Shine by Night  
Eau de Parfum
30610 | 50 ml

Brilliant Look  
Eau de Parfum
30095 | 50 ml

FRISCH-SINNLICH   
Kopfnote	 Orange, Zitrone
Herznote	 Rose, Gardenie
Basisnote 	 Moschus, Zedernholz

Rockin’ Romance
Eau de Parfum

3250 | 50 ml



TOP
SELLER

32.89 €

32.89 €

MASKULINE LIFESTYLE-DÜFTE
Kraftvoll, vitalisierend, aufregend – unsere charismatischen Lifestyle-Düfte 
unterstreichen eindrucksvoll deinen individuellen Charakter.
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KLASSISCH-INTENSIV
Kopfnote	 Grüne Minze, Beifuß
Herznote	 Lavendel, Nelke
Basisnote 	 Tonkabohne, Sandelholz

AQUATISCH-FRISCH
Kopfnote	 Bergamotte, Orange
Herznote	 Lavendel, florale Noten
Basisnote 	 Zedernholz, Sandelholz

LR meets Sansibar 
Unisex-Duft 

Eau de Parfum for women and men 
30470 | 50 ml

Jungle Man 

Eau de Parfum 
30630 | 50 ml



32.89 €

32.89 € 32.89 €

32.89 € 32.89 €
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HOLZIG-AUFREGEND
Kopfnote	 Orange, Kardamom
Herznote	 Jasmin, Zedernholz
Basisnote 	 Amber, Moschus

WÜRZIG-LÄSSIG
Kopfnote	 Bergamotte, Sezuanpfeffer
Herznote	 Kardamom, Geranium
Basisnote 	 Schokolade, Vetiver

KLASSISCH-SPORTLICH
Kopfnote	 Sternanis, Ingwer
Herznote	 Muskatnuss, Kardamom
Basisnote 	 Holznoten, Moschus

FRISCH-LEICHT
Kopfnote	 Bergamotte, Ingwer
Herznote	 Melone, Eukalyptus
Basisnote 	 Patchouli, Zedernholz

Racing 

Eau de Parfum 
30027 | 50 ml

Metropolitan Man 

Eau de Parfum 
30196 | 50 ml

Just Sport 

Eau de Parfum 
30000 | 50 ml

Ocean‘Sky 

Eau de Parfum 
30170 | 50 ml

KLASSISCH-CHARISMATISCH
Kopfnote	 Bergamotte
Herznote	 Zitrone
Basisnote 	 Amber

Terminator 

Eau de Parfum 
30414 | 50 ml



19.99 €

19.99 € 19.99 €

DIE DÜFTE 
DER WELT 
Entdecke unsere Must-have-Düfte  
für Weltenbummler und Tagträumer!  
Die exklusiven LR Classics Eau de 
Parfums entführen deine Sinne an 
wunderschöne, inspirierende Orte.  
Sie versetzen dich mit ihrem Duft  
nach Lust und Laune jeden Tag an  
ein neues Traumziel.
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WÜRZIG-FRUCHTIG
Kopfnote	 Apfel, Orange
Herznote	 Rose, Jasmin
Basisnote 	 Würzige Hölzer, Amber

LR Classics Boston 
Eau de Parfum for men

3295-162 | 50 ml

ORIENTALISCH-LEBENDIG
Kopfnote	 Orange, Bergamotte
Herznote	 Pfingstrose, Jasmin
Basisnote 	 Patchouli, Vetiver

LR Classics Marbella 
Eau de Parfum for women 

3295-124 | 50 ml

FRUCHTIG-ORIENTALISCH
Kopfnote	 Bergamotte, Zimt
Herznote	 Rose, Heliotrope
Basisnote 	 Vanille, Tonkabohne

LR Classics Hawaii 
Eau de Parfum for women

3295-106 | 50 ml



19.99 €

19.99 €

19.99 €

19.99 €

19.99 €

19.99 €

19.99 €

19.99 €
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FRISCH-AROMATISCH
Kopfnote	 Zitrone, Grapefruit
Herznote	 Blumige Noten, Jasmin
Basisnote 	 Amber, Moschus

ORIENTALISCH-SINNLICH
Kopfnote	 Pfirsich, Veilchen
Herznote	 Iris, Rose
Basisnote 	 Sandelholz, Vanille

FRUCHTIG-BLUMIG
Kopfnote	 Birne, Lotus
Herznote	 Maiglöckchen, Jasmin
Basisnote 	 Sandelholz, Moschus

LR Classics Valencia 
Eau de Parfum for women

3295-126 | 50 ml

LR Classics Antigua 
Eau de Parfum for women

3295-223 | 50 ml

LR Classics Los Angeles 
Eau de Parfum for women

3295-127 | 50 ml

ORIENTALISCH-BLUMIG
Kopfnote	 Freesie
Herznote	 Jasmin
Basisnote 	 Moschus

LR Classics Santorini 
Eau de Parfum for women

3295-220 | 50 ml

KLASSISCH-FRISCH
Kopfnote	 Marine-Noten, Minze
Herznote	 Geranium, Neroli
Basisnote 	 Zedernholz, Moschus

LR Classics Niagara 
Eau de Parfum for men

3295-261 | 50 ml

KLASSISCH-
VERFÜHRERISCH
Kopfnote	 Bergamotte, Anis
Herznote	 Guajakholz, Zedernholz
Basisnote 	 Amber, Moschus

LR Classics Stockholm 
Eau de Parfum for men

3295-260 | 50 ml

WÜRZIG-INTENSIV
Kopfnote	 Orientalisch-würzige 		
		  Akkorde
Herznote	 Zedernholz, Salbei
Basisnote 	 Vanille, Benzoe

LR Classics Singapore 
Eau de Parfum for men

3295-151 | 50 ml

HOLZIG-ELEGANT
Kopfnote	 Bergamotte, Grapefruit
Herznote	 Grün, blumig
Basisnote 	 Amber, Holz-Akkorde

LR Classics Monaco 
Eau de Parfum for men

3295-259 | 50 ml



SPENDENKONTO  
IBAN: DE30 4008 0040 0621 3431 00   
BIC: DRESDEFF400

WIR  
BRINGEN  
KINDER- 
AUGEN  
ZUM  
STRAHLEN!

JETZT SPENDEN!





ALOE
FERMENTED
POWER

ALOE NEXT LEVEL
THE MAGIC POWER DUO!
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LR Health & Beauty Systems GmbH · 59227 Ahlen

Überreicht durch:

Der Verkauf der LR Produkte erfolgt  
über LR Partner/innen

LR Health & Beauty Systems behält sich Änderungen der Produkte
durch technische und qualitative Verbesserungen sowie Irrtümer 

durch etwaige Druckfehler vor. WEEE-Nr.: DE 47983902


